,Bewahre in allen Dingen die Freiheit des
Geistes und sieh zu, wohin er dich fihrt."

HI. Ignatius von loyola
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Editorial

Stiftungsdirektor Dietfried Scherer

Ein Jubilaum und viele
Hohepunkte

4

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

ie Schulstiftung wird 30 Jahre in diesen Tagen. Das ist Anlass dankbar sich der Wie immer dokumentieren wir auch in diesem Heft die personellen Verdnderungen in den
D\/ergongenhen zu vergewissern und in die Zukunft zu schauen (siche Seite 6). Gremien der Schulstiftung sowie an den einzelnen Schulen.

Dazu passt gut, dass dieses Heft von FORUM-Schulstiftung die Héhepunkte schu-
lischer Arbeit durch eine Vielfalt von Seminarkursen prasentiert. Sind diese Seminarkurse Mit dem Schulhof des St. Paulusheims in Bruchsal schlieben wir unsere Reihe zu den
doch insofern Hohepunkte schulischer Arbeit in der Oberstufe, weil sie sich infensiv und in Pausenhsfen an den Stiftungsschulen ab.
der Tiefe mit interessanten und fécherverbindenden Themen beschéftigen, eine Einarbei-
tung in das wissenschaftliche Arbeiten erméglichen, Erfahrungen in Teamarbeit vermitteln lhnen viel Freude beim lesen dieses Heftes, gesegnefe Advents- und Weihnachtstage und
und den Mehrwert einer Zusammenarbeit erfahren lassen. Zudem verlangt die Présen- alles Gute fisr das kommende Jahr.

tation der Erkenntnisse eine reflektierte Durchdringung der Materie. Es ist nur eine kleine
Auswahl, die in diesem FORUM-Schulstiftung présentiert werden kann, und doch wird
deutlich, welche Spannweite und Chancen in dieser Art schulischer Arbeit beinhaltef sind.

Erzbischof Stephan Burger besucht jedes Jahr eine andere Stiftungsschule. In diesem Jh’r ® ! C'M QM

Jahr war er an den St. Ursula Schulen HildastraRe in Freiburg. Diese Begegnung mit den
Schilerinnen und dem Kollegium dokumentieren wir in dieser Ausgabe ebenso wie den
Besuch von Kultusministerin Dr. Susanne Eisenmann bei der Schul- und Infernatsleiterkon-
ferenz der Schulstiftung. Gemeinsam zeigen diese beiden Besuche der hohen kirchlichen
und staatlichen Représentanten, welchen Stellenwert Bildung und Erziehung an den
Stiftungsschulen als Aufgabe und kirchliche Prioritét in der Erzdiézese Freiburg hat, sowie
den Stellenwert, den das land Baden-Wirttemberg den Stiffungsschulen als bewdhrtem
Partner in der gemeinsamen Aufgabe von Erziehung und Bildung der Kinder und Jugendli-
chen Baden-Wirttembergs zumisst.
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j_ / \ Dietfried Scherer

'?.-3: 30 Jahre Schulstiftung der

‘%‘ Erzdiozese Freiburg

or finf Jahren konnte die Schulstiftung ihr 25-iGhriges Jubiléum mit einer grofien Ver- Diese Herausforderungen kénnen nur im Zusammenspiel aller in den Kollegien und in
anstaltung fir alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter im Konzerthaus Freiburg und im der Schulgemeinschaft bewdltigt werden.
St. Ursula Gymnasium Freiburg begehen. Bis heute hat dieser Tag der Begegnung, Ich bin zuversichtlich, dass uns das im vierten Jahrzehnt der Schulstiftung gelingt.

des Austauschs und der Impulse nachhaltige Wirkung. Emblem der damaligen Veranstal-
tung war das Stiftungsschiff mit seinen Segeln, auf denen die logos aller Stiftungsschu-
len zu sehen waren. Dieses Stiftungsschiff ist in den letzten fiinf Jahren ein gutes Stiick
weitergekommen. Wenn wir nun am 15. Dezember 30 Jahre Schulstiftung feiern kénnen,
tun wir das in Dankbarkeit und Zuversicht. Dankbar sind wir dafiir, dass wir nach wie vor
engagierte Lehrerinnen und Lehrer gewinnen kénnen, denen Bildung und Erziehung auf
der Grundlage christlicher Werte ein Anliegen ist. Dankbar sind wir, dass Eltern uns nach
wie vor in gréfBerer Zahl als wir es méglich machen kénnen ihre Kinder fir die schulische
Ausbildung anvertrauen wollen. Dankbar sind wir fir die vielen Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter in Verwaltung und im Hausbereich, in den Horfen und den Internaten, die sich
dem Profil der Stiftungsschulen verpflichtet wissen. Dankbar sind wir aber auch, dass es
nun fatsachlich gelungen ist, eine faire und verldssliche Finanzierung der freien Schulen
durch das land im Privatschulgesetz festzuschreiben. Dankbar kénnen wir auch sein, dass
Bildung und Erziehung an katholischen Schulen in der Erzdidzese Freiburg zu den didze-
sanen Prioritéten zdhlen und in den Diézesanen Leitlinien festgeschrieben sind.

Auf dieser Grundlage nehmen wir mit groPer Zuversicht das néchste Jahrzehnt in den
Blick. Die Herausforderungen sind jenseits der materiellen Sicherung unserer Schulen
groB. Die politische landschaft in Europa und weltweit hat sich dramatisch veréndert.
Wir werden nach Antworten suchen missen, die die ndchste Generation in die lage
versetzt, das Zusammenleben in unserem Gemeinwesen, aber auch der Volker unter-
einander, in fairem Ausgleich der Interessen zu gestalten. Es wird entscheidend darauf
ankommen, dass an unseren Schulen christliche Werte gelebt, aber auch in den gesell-
schaftlichen Diskurs eingebracht werden. Die Schulen missen sich den Herausforderun-
gen des digitalen Umbaus vieler Lebensbereiche stellen, andererseits aber auch eine
kritische Distanz zu Okonomisierung und blindem Technikvertrauen als kritisches Korrekiv
erméglichen.
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Auf gutem Kurs — die Jubiléumsveranstaltung ,25 Jahre Werte schétzen” genossen viele geladene
Gdiste; mit Festakt im Miinster und Feierlichkeiten im Konzerthaus. Geboten wurden Reden, musi-
kalische Highlights und ein feierlicher Gottesdienst
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Ralph Schwérer

Besuch von Kultusministerin
Dr. Susanne Eisenmann

bei der Schul- und Internats-
leiterkonferenz

ohen Besuch hatte die letzte Schul- und Internatsleiterkonferenz des vergangenen

Schuliahres am 12. Juli 2018. Stiftungsdirekfor Dietfried Scherer konnte bei dieser

Konferenz Kultusministerin Dr. Susanne Eisenmann begrifien. Er erinnerte daran,
dass Begegnungen mit den Amtsvorgéngern der Kultusministerin immer mit den Forde-
rungen nach einer fairen und verld@sslichen Finanzierung der freien Schulen verbunden
waren und sich dieser Besuch nun von allen vorangehenden dadurch unterschied, dass
Kultusministerin Dr. Eisenmann die von der Politik schon lange gegebenen Zusagen und
auch wirklich umgesetzt und im Gesetz verankert hat. Stiftungsdirektor Scherer dankte der
Ministerin fir diesen wegweisenden Schritt hin zu einer fairen und verldsslichen Finanzie-
rung der freien Schulen. Er befonte, er sei froh, dass auf dieser Basis nun die Méglichkeit
besteht, wieder verstéarkt inhaltliche Fragen zu diskutieren, die fur die Bildung und Erzie-
hung der uns gemeinsam anvertrauten Kinder und Jugendlichen in Baden-Wirttemberg
und den gesellschaftlichen Zusammenhalt in unserem land von existenzieller Bedeutung
seien. Ministerin Dr. Eisenmann betonte, dass sie in den Stiffungsschulen wichtige und
geschdtzte Parter in der Bildungslandschaft Baden-Wirttembergs sehe, mit denen das
Lland im fruchtbaren Dialog auf Augenhdhe stehe.

In einem offenen und konstruktiven Austausch thematisierte die Konferenz im Dialog mit
der Kultusministerin aktuelle, fir die Schulen relevante, Themen wie Demokratieerziehung,
Digitalisierung, Schulstrukiur, Elternarbeit, die Sicherung der Grundkulturtechniken und an-
deres mehr, wobei sich in vielen Feldem ein Konsens in der Beurteilung zentraler Fragen
zeigte.

Mit einem Stiick Freiburger Minster, némlich der VWetterfahne auf einem original Sand-
steinblock des Freiburger Minsters, —,Damit Sie immer wissen woher der Wind weht” -
verabschiedete Stiftungsdirektor Scherer die Ministerin, die sich fir den intensiven Aus-
tausch bedankte und signalisierte, gerne wieder in diese Runde kommen zu wollen.

Besuch von Kultusministerin Dr. Susanne Eisenmann bei der Schul- und Internatsleiterkonferenz

Bescherung — Frau Dr. Eisenmann
bekam ein Stiick Freiburger Miinster
mit Wetterfahne auf original Sand-
steinblock.
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Christoph Klippel / Joachim Nebel

Der GECKO-Kurs startet im
Marz 2019

uf Java und in Malaysia sehen die Menschen in der Tierfamilie der Geckos

Gliicksbringer. Sie gelten als mutig und hartnéckig. Genau diese Eigenschaften

braucht es, wenn man sich fir Themen der Einen-Welt einsetzen méchte, um sie
zu fairdndern. So hat sich die Schulsfiftung gemeinsam mit den Kooperationspartnem
BDK] Freiburg und KSJ die kleinen Echsen als Symbol fir ihr SchiilerMentoren-Programm
,Eine-Welt" gewdhlt.

Die Schilerinnen und Schiiler ab der 8. Klasse werden hier in drei Kursteilen ausgebildet.
Mit eigensténdigen Projekten sind sie wahrend der Ausbildungsphase im Leben ihrer
Schulen présent. Sie tragen dazu bei, die Fragen und Themen des fairen und nachhalti-
gen Wirtschaftens weiter in den Alltag ihrer Mitschiilerinnen und Mitschiler zu tragen.
Damit wird ein wichtiges Element aus der Agenda-Arbeit der Auftaktveranstaltung 2016 in
Sasbach ,Wir fairandem die Weltl” und damit ein Wunsch aus den bestehenden Eine-

Welt-Gruppen an unseren Schulen umgesetzt.

Worum geht es?

G  Unter der Begleitung eines erfahrenen Leitungsteams betrachten die
Schilerinnen und Schiler die globalen Herausforderungen unserer Zeit.
Geleitet werden sie dabei vom Gedanken der Einen-Welt. Sie erschliefen
sich Handlungsméglichkeiten, erhalten Werkzeuge und Ideen, wie sie
andere in ihrer Schule auf diesem Weg mitnehmen kénnen.
¢ Sieerleben, wie christliche Grundiberzeugungen, wie die Bewahrung
der Schopfung oder Nachstenliebe, in einem globalen Kontext gelebt
werden kénnen.
Als kritische Konsumenten reflektieren Schilerinnen und Schiler auch ihr
K eigenes Kaufverhalten und stellen die Frage: Wieviel Konsum braucht es,
um glicklich zu sein2
Sie erleben, dass ein Leben, geleitet von einem oekologischen Bewusst-
O sein, Freude macht und wie sie anderen Lust machen kénnen, verantwor-
tungsvoller mit Ressourcen umzugehen.

Ou machtest Dich gerne an Deiner Schule engagie-

ren und willst Aktionen fiir Nachhaltigkeit, Um-
weltschutz, Eine-Welt-Arbeit machen? Du méch-
test andere Schiller*innen kennen lermnen, die das
auch wollen?

Wir haben ein tolles Angebot fiir Dich!

Der dreiteilige Kurs , Eine-Welt-Mentor*innen

Programm® wird Dich darauf vorbereiten, dass Dy
Aktionen, Prajekte, Ideen fiir nachhaltige Projekte
an Deiner Schule entwickeln und umsetzen kannst.

Folgende Inhalte erwarten Dich fm Kurs:

© Kreativ - Workshops

" Inpasts 2w Fairem Handed, Eine-Welt-Themen, gl
baler Gerechtigheit, kritischem Konsum u_a.

" Wegweiser durch den Siegel-Dschungsl

; Kennenlermen von Akteur*innen toller Projekte
Exkursion

" Frojektmanagement, Marketing eigener Projehte

" Rechte und Pllichten

Der GECKO-Kurs startet im Marz 2019

Aufbau des drefteiligen Kurses:

Teil | &, bis 10. Mirz 2019 im Schullandheim Marienhof

Teil Praxisphase an Deiner Schule [ca. 3 Monate, in denen
Du begleitet von uns Dein eigenes Projekt varbersi
test und an Deiner Schuls durchruhn.t-:q

Teil i 5. Juli 2019 fn Frc:'l_:lurg. TLiF F'rn|rl|l.h'vur:l|_-lluﬁt;
und Zertifikatsiibergabe :

Organisatorisches

Kosten: &0 € [Teilnahme an allen drei Teflen inkl. Unterkuntt.
Verpllegung, Programm, Exkursion, Versicherung,
Lehrmaterial) :

Fahrikosten: Diese sind von den Teilnehmer*innen selbst zu
tragen. duf Hachfrage |bef Deiner Schule) kinnen disse sven-
tuell auch noch bezuschusit werden,

Kontakt

Anmeldung bis spitestens 25.01.2019
=+ {iber Eure Lehrer®in (Anmeldezettsl)
-» ey anline: v.qecko. bdkj-freiburg.de

Fragen:
Sandra Uhlich, BOKY Freiburg, 07
sandra,ublich@bdkj- freiburg.de
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Der Seminarkurs im neuen
Bildungsplan

So sieht die Abiturprifung an den Gymnasien derzeit aus:

Die Schilerinnen und Schiler legen vier schrifiliche und eine mindliche Prifung ab, die
Facher Deutsch, Mathematik und eine Fremdsprache sind als Prifungsfécher vorgegeben.
Die mindliche Prifung hat das Format der Présentationsprifung mit zehn Minuten Vorirag
und zehn Minuten Colloquium. Das Prifungsthema ist den Schilern im Voraus bekannt.
Die mindliche Prifung kann durch eine besondere Lernleistung ersetzt werden. Zum
Beispiel durch einen Seminarkurs oder eine erfolgreiche Teilnahme an einem Wettbe-
werb. Es ist maglich, die Abiturpriifung zu bestehen, wenn eine Prifung mit null Punkten
bewertet wurde.

So sieht die Abiturprifung an den Gymnasien kiinftig aus:
Die Schilerinnen und Schiler legen in den drei gewdhlten Leistungsféchem je eine
schriffliche und zwei mindliche Prifung in den Basisféchem ab. Deutsch und Mathematik

sind als mindliche oder schriftliche Prifungsfacher verpflichtend. Die mundlichen Prijfun-
gen haben kinftig das Format einer klassischen mindlichen Prifung. Sie besteht aus 20
Minuten Vorbereitung und 20 Minuten Prisfung bestehend aus zehn Minuten Vortrag und
zehn Minuten Colloquium. Es ist weiterhin méglich, eine der beiden mindlichen Prijfun-
gen durch eine besondere Lemleistung zu ersefzen. Zum Beispiel durch einen Seminarkurs
oder eine erfolgreiche Teilnahme an einem Wettbewerb.

Null-Punkte-Regelung: Eine Abiturprifung gilt als nicht bestanden, wenn ein Prifungsteil
eine der drei schriftlichen Prifungen oder eine der beiden mindlichen Prifungen insge-

samt mit null Punkten bewertet wurde. Wird eine der schriftlichen Prifungen mit null Punk-
ten bewertet, besteht die Méglichkeit, hier eine freiwillige zusétzliche mindliche Prifung
in diesem Fach abzulegen, um die Prifungsnote zu verbessern.
{

’
/

I

Damals wie heute — ohne FleiB, kein Preis. Das Abiturzeugnis
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Heinrich Schidelko | st Ursula-Schulen, Villingen

Seminarkursthema ,,Sud-
amerika” im Schuljahr
2016/17

eit fast 30 Jahren betreiben die St. Ursula-Schulen in Villingen einen Weltladen und
S unterstitzen mit dem Gewinn einen Speisesaal fir Schiler in den peruanischen

Anden. In unregelmaBigen Abstdnden besuchen Schiilergruppen im Rahmen einer
dreiwdchigen Studienfahrt diese Schiler und ihre Familien, um mehr Gber die lebensum-

sténde und das Land zu erfahren — so auch im Jahr 2017,

Fir die zehn Schiler wird die Reise in den peruanischen Andenstoat wohl unvergesslich
bleiben. Sie besuchten mit ihren Lehrern Friederike Auer und Heinrich Schidelko Anfang
Juni fur drei Wochen Kinder und Jugendliche in der Parinergemeinde Ocongate. Die
Reise wurde von den Teilnehmern griindlich vor- und nachbereitet. So war ein Sprach-
kurs fir alle obligatorisch. Die Méglichkeit, einen Seminarkurs zum Thema Sidamerika
zu besuchen, haben die meisten Schiler genutzt und sich intensiv mit einem Aspekt des
Kontinents, vor allem aber mit dem Land Peru auseinander gesefzt.

e

Deutsche und peruanische Schiiler vor dem Internat in Ocongate

Seminarkursthema ,Stidamerika” im Schuljahr 2016/17

Die Themen waren breit gestreut: Wie kann ein so reiches land so arm an Bodenschét-
zen sein? Welche Auswirkungen hat der Bergbau, nicht nur umweltpolitisch, auf die
Bevilkerung? Kénnen wir durch den Konsum fair gehandelter Produkte das Leben des
peruanischen Kleinbauern nachhaltig verbessern?

Im Mittelpunkt der Fahrt stand die Begegnung mit Kindern und Jugendlichen. In Lima
besuchten sie ein StraBenkinderprojekt, in der Grofstadt Arequipa ein Kinderheim und in
Ocongate dann der Austausch mit Jugendlichen vor allem aus einem Internat. Dort woh-
nen die Woche iber 40 Jugendliche zwischen12 und 18 Jahren, da ihr einfacher Schul-
weg Uber zwei Stunden dauert. lhre Mahlzeiten, die von der Villinger Minstergemeinde
und dem Weltladen in den St. Ursula-Schulen finanziert werden, nehmen sie zusammen
mit anderen Schilem im Speisesaal der dortigen Pfarrgemeinde ein.
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Haufiger trafen sich wahrend des Aufenthalts deutsche und peruanische Jugendliche zu
gemeinsamen Akfivititen wie FuBball- oder Kartenspiel. Ein Hohepunkt fir die St. Ursulo-
Schiler war der eintdgige Besuch bei einem peruanischen Jugendlichen in seinem Zu-
hause auf rund 4.000 m Héhe. Dort konnten sie die Lebenswirklichkeit der Familien, die
unter einfachsten Verhdlmissen wohnen und vom Karfoffelanbau oder der Meerschwein-
chen- oder Alpakazucht leben, hautnah erfahren.

Neben den Begegnungen standen auch touristische Ziele, wie die Besichtigung von
Machu Picchy, der alten Inkahauptstadt Cuzco oder der Titicacasee, auf dem Programm.
Der Seminarkurs hat die Schiller fir die vielféltigen Probleme des landes im Vorfeld sensi-
bilisiert und wurde von vielen als ein zusdtzlicher Gewinn fir die Studienfahrt gesehen.

Im Speisesaal von Ocongate vor der ,Partnerschaftswand”

¥ —_—

Seminarkursthema ,Stidamerika” im Schuljahr 2016/17

Justus im Kreise von peruanischen Schilern

Celina nach der Ubemnachtung bei einer pervani-

schen Gastfamilie auf 4.000 m Héhe

Spieleabend mit deutschen und peruanischen Schilern

Ein Highlight: das Tipp-Kick-Spiel (Made in Villingen-Schwenningen)
erobert die Herzen der Peruaner.
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Constantin Sternagel

St.-Dominikus-Gymnasium, Karlsruhe

Seminarkurs Padagogik

oziale Sensibilitét, pddagogisches Handeln und Erlebnisbezogenheit sind Prinzi-
S pien des an den Stiffungsschulen seit vielen Jahren etablierten Compassion-Sozial-

praktikums. In Anlehnung an die eigenen Erfahrungen im Sozialprakfikum, wuchs in
der Schilerinnenschaft des St.-Dominikus-Gymnasiums der Wunsch nach einem Semi-
narkurs, der genau diese Prinzipien aufgreift, um sich auch iber das zeitlich begrenzte
Projekt mit péddagogischen Themen auseinanderzusetzen. Diesem VWunsch konnfe mit
der Einrichtung eines ,Seminarkurs Padagogik” entsprochen werden, der nun seit einigen
Jahren zum festen Kursstufenangebot der Schule gehért.
Ziel des Seminarkurses ist es einerseits, Maglichkeiten der Reflexion von persénlichen
Erfahrungen und eigenem Handeln zu schaffen, um so eine sinnhafte Verknipfung zwi-
schen Seminarkurs und Compassion-Prakfikum zu erméglichen und die nachhaltige Wir
kung des Projekfes zu férdern, andererseits den Versuch zu unternehmen, das vielfdltige
Spekirum padagogischer Berufe und Themenfelder zu présentieren, auch um den Schille-
rinnen der Kursstufe Méglichkeiten ihrer zukiinftigen beruflichen Orientierung aufzuzeigen.
Um die genannten Ziele erfillen zu kénnen sowie der Vielfalt und dem wissenschaftlichen
Anspruch des Themenkomplexes Rechnung zu tragen, werden externe Referentinnen und

Referenten, also professionelle Akteure eines spezifischen péddagogischen Feldes, eingela-

den, um die inhaltliche Leitung der Seminarkurssitzungen zu iberehmen. Gerade in der
Vielfalt der von der Referentin bzw. dem Referenten abhéngige Darbietung der Inhalte
und Schwerpunkisetzung der Methoden sowie im Erleben des jeweiligen Themas durch
professionelle Akteure, die authentisch aus der Praxis berichten, gezielte Ubungen und
Diskussionen anstofen und Fragen fundiert beantworten kénnen, liegt nach Rickmeldung
der Schilerinnen der Reiz des Seminarkurses und die Motivation, diesen zu belegen.
Eine fundierte Grundlage und Bezugspunkt fiir die unferschiedlichen Themen des Schul-
jahres wird durch eine in den anfénglichen Sitzungen des Seminarkurses stattfindende
Beschdftigung mit der Relevanz pddagogischer Fragestellungen, dem wissenschaflichen
Padagogikbegriff in unterschiedlicher Auslegung und der Verkniipfung von Pédagogik
und Psychologie geschaffen. An den darauffolgenden Terminen suchen die unterschiedli-
chen Referentinnen und Referenten entweder die Schule auf, um ihr Thema zu présentie-
ren bzw. in praktischen Ubungen zu erarbeiten oder aber die Teilnehmerinnen des Kurses
erhalten gemeinsam mit der betreuenden Lehrkraft unmittelbare Eindricke zum jeweiligen

Seminarkurs Pédagogik

Thema in der Einrichtung selbst. Zu den Aspekten, mit denen sich der Kurs im Laufe des

Schuliahres 2018/2019 auseinandersetzen wird, zéhlen padagogische Konzepte zu den
unterschiedlichsten Alters- und Zielgruppen. Dabei werden sowohl klassische Thematiken
der Erziehung und Bildung {,Kitapadagogik”, ,Grundschulpédagogik”, ,Montessoripéd-
agogik”, ,KESS erziehen’, ,Paddagogik in alternativen Schul-, Lern- und Unterrichtskonzep-
ten’) als auch Fragestellungen, die dariber hinaus gehen (,Hérgeschadigtenpadagogik”,
,Sehgeschadigtenpédagogik”, |, Theaterpddagogik”, ,Sozialpddagogik”, ,Erlebnispad-
agogik”, ,Gedéchmistraining bei Demenzkranken”) in den Fokus geriickt. Des Weiteren
bestehen Kooperationen mit verschiedenen lokalen Insfitutionen, unter anderem mit dem
Badischen Landesmuseum, in dessen Réumen sich der Kurs mit ,Museumspadagogik”
beschaftigt und dem Stadimedienzentrum, dessen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter den
Themenkomplex ,Medienpddagogik” fur den Seminarkurs aufarbeiten.

Weitere Méglichkeit der Zusammenarbeit bietet die Badische landesbibliothek mit dem
dort angebotenen Recherchetraining, das den schulinternen Kurs zur Herangehensweise
bei der Erstellung einer Hausarbeit erganzt und somit Gelegenheit bietet, die Schilerin-



69 | FORUM SCHULSTIFTUNG — SEMINARKURS Seminarkurs Pédagogik

nen wissenschaftspropddeutisch an die infensive Auseinandersetzung mit einer pédago- Thell el Semfierumes s Shsais, Maakahienan der Rellsan

gisch relevanten Fragestellung in ihrer Seminarkursarbeit heranzufihren. Diese Fragestel- von pestiitihen Efhmngen wnd elgenan Menelln v soieiEn, ..

lung kann entweder aus einem der im Kurs behandelten Themenkomplexe stammen oder sl des vislElige Seelinm pédegesieher Bar und

aber in eigenen Interessen und Erfahrungen der Schiilerinnen Grundlage finden. Die Mhemensleler zv préssnizen, vm dan Sebliarmmen der sl

eingereichten Arbeiten decken dabei die verschiedensten Teile des Spekirums ab, wie ein Wetieileten B sliieen benfiden Ofsuramig auls
Auszug der gewdhlten Themen des letzten Jahres zeigt: ,lesesozialisation bei Kleinkin-
demn’, ,Férderung mehrfachbehinderter Kinder”, ,Waldorfpadagogik im Kindergarten”,

,Padagogik bei der Resozialisierung von Strafgefangenen’, ,Péddagogik im Theater”.

zeigen.

Blickt man auf den Bildungsplan 2016, wird deutlich, dass die organisatorische und
inhaltliche Konzeption des Seminarkurses durch die Beschdftigung mit Menschen ,unter-
schiedlichen Alters, psychischer, geistiger und physischer Disposition” und verschiedensten
Berufsfeldern, insbesondere fir die beiden Leitperspektiven ,Bildung fir Toleranz und
Akzeptanz von Vielfalt” und ,berufliche Orientierung” einen lohnenswerten Beitrag leistet.
Diese Tatsache, gepaart mit der stets groPen Resonanz bei der Wahl des Kurses und den
wertvollen, gewonnenen Erkenntnissen und Einblicken der Teilnehmerinnen, legt nahe,
dass der Seminarkurs Padagogik auch zukiinftig das Angebot der Kursstufe des St.-Domi-

nikus-Gymnasiums bereichemn wird.
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Adela Jartimové | siuUrsula Gymnasium, Freiburg

Ursulinen auf den Spuren des Apostel
Paulus
Studienfahrt nach Griechenland

n den Schulighren 2017/2018 und 2018/2019 wurde am St. Ursula Gymnasium ein Verbindung mit persénlichen Erfahrungen

theologisch-geschichtlicher Seminarkurs unter dem Thema ,Auf den Spuren des Apos- der Schilerinnen von der Reise. In einem

tels Paulus” mit anschliePender Reise durch Griechenland angeboten und durchgefihrt. Kolloquium brachten die Schilerinnen
Der Seminarkurs ist der erste seiner Art an unserer Schule. noch einmal zur Sprache, wie berei-
Das Projekt entstand aus dem Wunsch der Schilerinnen unseres Gymnasiums, sich einem chernd die Reise und lefztendlich das
theologischen Thema in Form einer wissenschaftlichen Arbeit anzunéhern und das erwor- lernen in dieser besonderen Form und vor Orf war.
bene Wissen vor Ort zu vertiefen. Diesem Wunsch sind wir sehr gerne nachgekommen,
weil nachhaltiges Lemen insbesondere im historisch-kulturgeschichtlichen Bereich nur vor Hier zwei AuPerungen von Schilerinnen, welche an der Seminarkursfahrt teilgenommen
Ort geschehen kann, an Orten, an denen die Vergangenheit auf die Gegenwart frifft und haben:
die (biblischen) Geschichten wieder lebendig werden kénnen. ... aufschlussreiche Erfahrung, die mir zeigte, wie die alten Griechen gelebt und
Der Seminarkurs umfasste drei Phasen und erstreckte sich damit Gber fast eineinhalb gedacht haben. Besonders beeindruckt war ich von der Offenheit und Freundlichkeit
Schuliahre. der Griechen!” [Mia)
In der ersten Phase erarbeiteten sich die Schilerinnen Grundkenntnisse iber das Leben, Wirklich eindriicklich war fir mich in der Kultur das Zusammentreffen und Verschmelzen
die Theologie und das Wirken des Apostels Paulus. Ausgehend von diesem Vorwissen von antiken Bauten wie der Akropolis mit der modemen Stadt Athen. AuBerdem war fir
suchten die Schilerinnen nach einem Thema fir ihre Seminararbeit, in der sie das Erlernte mich an vielen Orten spirbar, was friiher dort geschehen ist, was eine unglaubliche Kraft
nach ihrem eigenen Inferesse bzw. dem selbstgewdhlten Thema vertiefen konnten. ausstrahlte, besonders auf dem Areopag.” [Hannah)

Diese Phase des Seminarkurses bot den Schilerinnen nicht nur die Méglichkeit einen Teil
der Geschichte der christlichen Kirchen kennen zu lernen und zu verstehen, sondern auch
den eigenen Glauben zu reflektieren oder sogar neu zu entdecken.

In der zweiten Phase war unser Ziel, das neu erworbene Wissen vor Ort zu vertiefen

und kreativ zu erfahren. Die besuchten Wirkungsstétten des Apostels Paulus waren for

die Schilerinnen sehr eindriicklich, Orte wie Thessaloniki, Philippi, die Meteora-Klsster,
Olympia, Delphi, Korinth und Athen liefen die Person des Apostels Paulus und seine
Glaubenserfahrungen lebendig werden. Durch die vor Ort gestalteten Referate der Schi-
lerinnen wurde die Bedeutung und die Wirkung des Paulus in der damaligen Gesellschaft
und bis in die heutige Zeit deutlich. Ebenfalls konnte durch den Besuch eines orthodoxen
Cottesdienstes und durch die Teilnahme an einer orthodoxen Taufe eine Vorstellung von
der Prégung der ersten christlichen Gemeinden im Mittelmeerraum vermittelt werden.

In der letzten Phase ging es um die Auswertung und Reflexion der schrifilichen Arbeiten in
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Marcus Ohl | Ursulinen-Gymnasium, Mannheim

Wenn Forderschiiler den
Golfschldger schwingen
Seminarkurs verknipft Compassion mit
dem Konzept des Service leaming.

leich mehrere VWurzeln néhren ein besonderes Pflénzchen am Mannheimer
G Ursulinen-Gymnasium: Seit mitflerweile sechs Jahren findet ein Seminarkurs — mit

all seinen Formalia und Anforderungen — unter dem Titel ,Soziale Gerechtigkeit”
statt. Damif ist er thematisch die Fortfihrung von Compassion in der Kursstufe. Metho-
disch (und das ist dann die dritte Wurzel) arbeiten wir nach dem Konzept des Service
learning, also dem Lernen durch eigenes Engagement. Und auch wenn es zunédchst nach
drei verschiedenen Konzepten aussieht, erganzt sich alles ganz wunderbar und hat schon
viele folle Projekte hervorgebracht.
Basis des Kurses ist es, die Schilerinnen und Schiller zunéchst damit vertraut zu machen,
was es bedeutet, ein eigenes Service-learning-Projekt auf die Beine zu stellen. Service
learning (Lernen durch Engagement) verbindet gesellschaftliches Engagement von Jugend-
lichen mit fachlichem Lernen im Unterricht. Dabei sind gewisse Qualitétsstandards zu be-
achten. Die eigensténdigen Projekte missen auf einen realen Bedarf in Gemeinde oder
Stadtviertel reagieren (Losung ,echter Probleme” ). Sie sollen eine curriculare Anbindung
aufweisen (inhaltlich wie strukturell, also bei uns im Rahmen des Seminarkurses). Ange-
strebt wird dabei eine enge Zusammenarbeit der Schilerinnen und Schiler mit Koopera-
fionspartnemn auPerhalb der Schule. Strukturierte und bewusst geplante Reflexionsphasen
wdhrend und nach Abschluss der Aktivitten sind ebenso konstituierend wie eine hohe
Schiilerpartizipation in allen Phasen.

Inhaltlich orientieren wir uns an gesellschaftlichen Problemfeldern. Der Titel ,Soziale Ge-
rechtigkeit” wirft zungchst die Frage nach der Definition von (Un-|Gerechtigkeit auf. Ganz
schnell befindet man sich mitten in der sozialwissenschaftlichen Diskussion zu diesem
Begriff. Die gesellschaftlichen Schwerpunkifelder, die wir als mégliche AkfivitGtsbereiche
fur die Projekte im Kurs behandeln, haben sich im Llaufe der Zeit verdndert. Zu Beginn
hiePen die Bereiche Armut, Demographischer Wandel, Gesundheitswesen und Migrati-
on. Gerade der letzte Bereich hat sich kontinuierlich in der gesellschaftlichen Diskussion,
aber auch den méglichen Betdtigungsfeldern verdndert. Da immer mehr Projekfe in einem
weiteren Feld geplant wurden, rickten schlieBlich auch Menschen mit Behinderung und
Inklusion starker in den Fokus.

ll‘ !_Illl

Wenn Férderschiller den Golfschléger schwingen

Einige Schulerinnen und Schiler wahlten bewusst einen ganz neuen
Kooperationspartner — andere griffen auf Einrichtungen zuriick, die
sie aus ihrem Compassion-Praktikum bereits kannten. Und so ist
dieser Seminarkurs auch die konsequente Weiterentwicklung von
Compassion am Ursulinen-Gymnasium. Immer stérker lernen Schi-
lerinnen und Schiler, sich fir andere einzusetzen. Das passiert bei
uns schrittweise: In der Unterstufe stehen Besuche ganzer Klassen

in Einrichtungen wie Seniorenheimen an, um dort etwa gemeinsam
zu musizieren. In der Mittelstufe findet das Projekt Projekt ,RauS”
[Religion auberhalb der Schule) statt, in dem kleine Gruppen von
Schilern an einzelnen Tagen in Einrichtungen mithelfen. Im Compas-
sion-Prakfikum sind es dann zwei Wochen, in denen jeder und jede
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fir sich ein Feld findet,
in dem angeleitet Unter-
stitzung geleistet wird.
Und im Seminarkurs
schlieflich werden Pro-
jekte eigenstandig — auf
Grundlage des zuvor
analysierten Bedarfs —
entwickelt.

Die einzelnen Projekischritte (Situationsanalyse, Bedarfserhebung, Projekiplanung, Projekt-
durchfihrung, Projekt- und Prozessreflexion) sind dann auch die Basis der Seminarkursar-
beit — ergénz durch die Darstellung der wissenschaftlichen Grundlagen des jeweiligen
Bereichs. Hier missen die Schilerinnen und Schiler dann auch zeigen, dass sie gelemt
haben, wissenschaftlich zu arbeiten.

Der Seminarkurs verlangt allen Befeiligten einiges ab — aber trotz aller Strapazen kann
man rickblickend immer wieder sagen: Es hat sich gelohnt. Der einzige Wermutstropfen
ist, dass eigentlich alle Schilerinnen und Schiler Grandioses leisten, es ist regelrecht
begliickend mitzuerleben, wie einzelne iber sich hinaus wachsen — und dennoch gibt

es am Ende eine Note. Und die richtet sich eben auch nach der Umsetzung der forma-
len Anforderungen. Dies ist ein Spagat, der leider nicht immer zur Zufriedenheit aller
aufgeldst werden kann. Aber das, was Schilerinnen und Schiler bei diesem Kurs fiirs
leben mitnehmen, kann keine noch so hohe Punkizahl aufwiegen. Und wahrend in den
Rickmeldungen immer wieder der hohe Arbeitsaufwand zur Sprache kommt, zeigt sich
am Ende doch auch immer die Freude iber lererfahrungen, die in dieser Form sonst
nicht hétten stattfinden kénnen.

Und nach sechs bereits abgeschlossenen Seminarkursen sind so folle Projekte entstan-
den, von denen Dutzende es wert waren, vorgestellt zu werden. Raum ist hier nur fir
einige ganz besonders beeindruckende: Ein Schiler sefzte seine eigenen Féhigkeiten als
Rettungsschwimmer ein, um an einer Schule fir Blinde ein Schwimmtraining fir kommende
Wettkédmpfe anzubieten. Eine Schiilerin organisierte fir mittellose Menschen in einem

Wenn Férderschiller den Golfschléger schwingen

Das Motto von Service learning
,Tue Gutes und lerne dabei” wird immer wieder
aufs Neue erfilli, wenn nicht sogar ibertroffen.

Seniorenheim die Fahrt und Teilnahme an einem Nach-
mittagskaffee mit Konzert im Mannheimer Nationalthe-
ater. Krippen aus aller Welt stellte ein Schiler in einer
Kirche aus und sammelte dabei Geld fir ein Projekt mit
Geflichteten. Gleich mehrere Schiilerinnen und Schiler
schlipften selbst in die Rolle von Lehrenden, entweder
bei individuellen FérdermaBnahmen etwa in sozialen
Brennpunkischulen oder beim Vermitteln der deutschen
Sprache an Migranten. Eine Schuhsammelaktion fir die
Kleiderkammer gehérte ebenso zu den Projekien wie
thematische Nachmittage fir Kinder mit Behinderungen.

Ein auBergewdhnliches Projekt, was im Vorfeld viel
Uberzeugungsarbeit benétigte, war eine Kooperation mit einem Golfclub. Als ,Praktische
Inklusion” bezeichnete der Schiler sein Vorhaben, seine Leidenschaft auch Schilern einer
Forderschule zu erméglichen. Von diesem Projekt profitierten alle: Der Schiler brachte ganz
unterschiedliche Partner zusammen und musste in den unterschiedlichsten Feldern Organisa-
tionstalent beweisen. Er lernte den Umgang mit auf unterschiedliche Weise beeintréichtigten
Schilern kennen. Die Férderschule konnfe ein einzigartiges Angebot im Bereich Sport
machen, der Golfclub weitete seinen Horizont und machte ganz neue Erfahrungen im Stadt-
teil. Und auch das Ursulinen-Gymnasium, als ,Erméglicher” eines solchen Projektes konnte
gewinnen.
Fast Uberflissig zu sagen, dass viele der Projekfe nicht nur ein positives Echo bei den Beter-
ligten, sondern auch in der Presse fanden. All diese Erfahrungen ermutigen immer wieder
dazu, auch in Folgejahren einen solchen Seminarkurs anzubieten. Denn die Kombination
aus schulischer und damit verbindlicher Veranstaltung des Seminarkurses, der Methode des
Service learning und unserem inhaltlichen Schwerpunkt, der unmittelbar an Compassion
anknipft, hat sich als Gewinn fir alle Befeiligten herausgestellt. Das Motto von Service
learning ,Tue Gutes und lerme dabei” wird jedenfalls immer wieder aufs Neue erfillt, wenn
nicht sogar Ubertroffen.
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BIBLIOTHEKEN WALZEN, IN INTER-NETZEN FISCHEN,
WELT SCHAUEN!

»Die gefibrlichste aller Weltanschauungen ist die der Leute,

welche die Welt nie angeschaut haben.”

Alexander von Humboldt, deutscher Naturforscher und Vater der modernen
Geographie, schligt den Puls unserer beiden Seminarkurse: Genau den Teil der
sich so rasant drehenden Welt sehen wollen, woriiber wir ein ganzes Schuljahr
Bibliotheken wilzten und in Inter-Netzen fischten.

Welt schauen. Menschen begegnen. Europa sind wir!

Clara Kaiser / Thea Grunwald | Kolleg St. Sebastian, Stegen

Seminarkurs Ost. Sidost. Europa sind wir!

s iy
B s e

lle zwei Jahre treffen sich Jugendliche aus den Donauléndem, um den Néhrboden

Die beiden Autorinnen Clara Kaiser und Thea Grunwald vom

fir ein gemeinsames Europa zu schaffen.
Kolleg St. Sebastian, Stegen

Am Donnerstag, den 7. Juli 2018, ging es fir uns los nach Ulm ins Donauvjugend-
camp. Ohne zu wissen, was uns erwartet, aber mit groﬁer Vorfreude, stirzten wir uns
mitten ins Abenteuer. Dort angekommen, wurden wir herzlichst von der Leiterin, Dr.
Swantje Volkmann, empfangen. Im Camp arbeiteten wir mit Jugendlichen im Alter von 16
bis 22 Jahren aus den verschiedenen Donauléndern zusammen, versténdigt wurde sich

zur Auffihrung bei. Der Schauspiel- und auch der Tanzworkshop wurde jeweils von uns
belegt. Neben diesen gab es auch noch einen Politik-, Musik-, Kampfkunst- und Bihnen-
bildworkshop. In jedem Workshop stand der kulturelle Austausch im Vordergrund, ein
Beispiel dafir ist ein slavischer Volkstanz, welcher von dem Tanzworkshop erarbeitet
wurde. Das Theater lief unter dem Titel Der Untergang der MS Habsburg und stellte den
historischen k&k-Zusammenhang der Donaulénder dar und das Auseinanderbrechen vor

auf Deutsch. Insgesamt waren 13 Lénder vertreten. Am Anfang des Camps hatfen wir
Jugendlichen die Ehre mit einem moderen Tanz und einem Sprachgesang das Donaufest
zu erdffnen. Ein weiteres Highlight des Camps war die Europakonferenz, moderiert von

Beatrix Melchinger. Bei der Europakonferenz wurde das Ergebnis des Donau-online-Pro- genau 100 Jahren. Die Auffihrung éhnelte stark der Geschichte der Titanic.

gramms gewirdigt. Jeweils drei Schulen hatten zusammen im Voraus eine kurze Présen-

fation zusammen vorbereitet unter der Fragestellung: ,Europa ein schéner (TIRAUME". Viel zu schnell ging eine Woche voller Spaf, neuer Bekanntschaften und tollen Erinnerun-

Die Art der Présentationen gingen von Filmen Gber Zeitungsartikel bis hin zu einer selbst gen vorbei. Noch immer behindern Stereotypen, Vorurteile und Nichtwissen ein gemein-

gedichteten Europahymne. Immer zwei Schiler/-innen einer Gruppe durften ihr Projekt sames, europdisches, kulturelles Selbstverstandnis. Im Camp lernten wir dies zu Gberwin-

vorstellen und in einer anschliePenden Fragenrunde als Experten die Fragen der Mode- den und gemeinsam europdisch zu denken. Europa sind wirl
ratorin aber auch des Publikums beantworten. Wir stellten unseren Kurzfilm — erstellt von
Sophia Scheske in Kooperation mit Montana, Bulgarien und Pecs, Ungam — zum Thema

Mit 17 hat man noch Tréume vor. Darin vergleichen wir die Trdume unserer Generation

mit denen unserer Eltern und GroBeltern, aber auch zwischen den drei Landern miteinan-
der. Andere Programmpunkte dieser aufregenden Woche waren Drachenbootfahren auf
der Donau, eine Stadtfihrung und Stationsspiele.

Ziel war es, eine Abschlussauffihrung zu erarbeiten, welche in Form eines Theaterstiicks
aufgefihrt werden sollte. Dazu belegten wir Workshops. Jeder Workshop trug einen Tell

Das DONAUJUGENDCAMP
steht fiir wirtschaftliche, kulturelle und
politische Zusammenarbeit der Jugend-
lichen, die aus den Donaulindern
stammen.
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Mara-Lynn Wolff | Kolleg St. Sebastian, Stegen

Zwei Tage, drei Nachte in Agatha Christies
Balkan-Express

Tagebuch der 2018er Seminarkurs-Exkursion Europa: Ost. Sidost.

un ist es wieder soweit — wir schauen aus dem Fenster, blicken in staubige und

zugleich griine Natur, langsam und ruckelig auf dem Weg Richtung Sonne. verfilzten Wolldecken in unserem liegewagen lagen, begleitet von einem stechendem
Hinter uns liegen bereits mehrere Tage voller Abenteuer, schweiBireibender Geruch der Zugtoiletten und ndchtlichem Wecken der Zollbeamten. Und immer wenn es
Ausflige und unvergesslicher Momente. dann wieder soweit war und wir klopfenden Herzens im Schlafabteil unsere Pésse aus
den Taschen zogen, blickten wir bei Sonnenaufgang hinaus in eine neue Welt auBBerhalb
Unsere Reise begann im schénen Breisgau, mit der Regionalbahn nach Minchen Hbf, wo der EU.
wir alle unsere erste Begegnung mit dem sagenumwobenen Orient-Express hatten. Das
war die erste Nacht fir uns in einem Zug inmitten eines sehr kleinen Abteils, in dem sich Der néchste Halt war Belgrad, Serbien. Unsere ersten Schritte auf serbischem Boden
sechs Betten sardinendosenartig Gbereinander stapelten. Und die Sardinen waren dann galten einem erst drei Wochen alten Bahnhof, dem man seine lange Geschichte vor
wir. Die einzige Weite die wir in den ndchsten Stunden bei einem Blick aus dem Fenster dessen Eroffnung aber doch recht deutlich ansah. Es ging also wieder los: eine weitere
hatten sehen kénnen, war die Osterreichs und Ungarns. Da wir allerdings bei Nacht die Hauptstadt Europas entdecken. Das erste Ziel an diesem Morgen betraten wir mit unseren
beiden Lander durchquerten, konnten wir nicht wirklich viel davon sehen. zu leicht geglaubten Rucksdcken. Es handelte sich dabei mal wieder um ein Café im
Zentrum der Stadt. Das Preis-leistungsverhdltnis war fir deutsche Verhdlinisse sehr zu
Der ndchste Tag begann zu frih nach einer fast schlaflosen Nacht in der Hauptstadt unseren Gunsten. Um es mit Herrn Grabisnas Worten zu sagen, wir befanden uns im
Ungamns, Budapest. Hinter der Bahnhofspforte sammelten wir unsere ersten Eindriicke Schlaraffenland! Nachdem wir uns alle also die Bé&uche vollgeschlagen hatten, ging es
der Stadt, der wir im Nachhinein viel zu wenig Zeit gewidmet haben. Wir begannen mit zum Kalemegdan, einem kleinen Berg in Belgrad, von dem aus wir zusahen, wie sich
einem Frihstick in einem der dltesten und vermutlich auch nobelsten Cafés Budapests, Save und Donau vereinten.

gefolgt von einem Gang auf einen kleinen Higel, der uns die Sicht tber Buda und Pest
ermdglichte. Danach ging es in das prunkvolle Parlament des Landes, mit 40 Kilogramm
eingearbeiteten Blattgold an Decken und VWénden. Wessen eigene Kraft es noch zulief,
begab sich in das gréfte Thermalbad Europas, dessen Becken heife Quellen unter der
Stadt fillen. Mit der Dunkelheit endete fir uns dann der Tag in Budapest und die Reise
Richtung Orient setzte sich fort.

Der Einstieg in unseren Nachtzug erwies sich jedoch leider nicht so entspannt wie zu

Beginn erhofft. Denn je stdlicher wir kamen, umso mehr mussten wir den von unserem
alliéglichen Leben gewohnten Luxus ablegen und uns anderen Lebensstandards anpas-
sen. So kam es, dass wir eingeengt ohne Luft nach oben in den gestapelten Betten mit
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Imposante Architektur
UNESCO-Kloster Studenica

in Krusevac

Gelebte Gastfreundschaft:
die ganze Mannschaft und unsere
Von dort ging es weiter in eine kleine Stadt im Siiden Serbiens, Krusevac. Ab hier startete serbischen Gastgeber
fir uns drei Tage und drei Néchte das Abenteuer Gastfamilie. Die meisten von uns haben
diesen drei Tagen in der kleinen Stadt bei einer fremden Familie eher kritisch gegeniber

gestanden. Doch jeder Gedanke daran war verschwendet, denn die Herzlich- und

Gastfreundlichkeit, die wir in Krusevac erfahren durften, haben schnell jegliche Zweifel
beseitigt. Wie besonders dieser Austausch ist, wurde uns klar, als wir auf Einladung die
Birgermeisterin der Stadt im Rathaus besuchen durften und dort von einem Kamerateam
eines lokalen Nachrichtensenders empfangen wurden.

Ebenfalls besucht haben wir die Firma Henkel, mit der M&glichkeit einmal hinter die
Kulissen zu gucken. Als Andenken bekam jeder von uns ein kleines Titchen mit WC-
Frische Kugeln fir Zuhause. So werden wir auch den Rest der Reise immer wieder an
diesen Nachmittag denken missen, wenn wir unsere Rucksécke stapeln und der intensive
Geruch einer frischen Toilette den Stoff durchdringt und zu tief in die Nase steigt. Aber
obwoh! wir iber 1500 Kilometer von Freiburg entfernt waren, hatten wir doch das Gefihl
aus dem Schwarzwald nicht hinaus gekommen zu sein. Denn bei einer Bustour mit unse-
rer Gruppe und den Lehrern unserer Partnerschule wurden wir von einem Skilift auf den
2017m-hohen Kopaonik-Gipfel gezogen und es bot sich uns eine herrliche Landschaft
wie die des Feldberges.

Mittlerweile bricht der néchste Morgen an und wir liegen wach in unseren Klappbetten.
Wir haben die bulgarische und soeben auch die tirkische Grenze nach einer Polizeikon-
frolle und drei weiteren Passkontrollen in der Nacht iberquert. Wir werden bald unsere
Endstation der Exkursion erreichen: Istanbul, den lefzten Zipfel Europas, bevor es mit dem
Flugzeug von Asien zuriick nach Deutschland geht. Zweieinhalb Tage bleiben uns noch,
um diese Welistadt kennenzulernen, in der bei strdmendem Regen die Polizei anhalt, um
anzubieten, uns in ihrem Wagen nach Hause zu chauffieren. So anstrengend die Reise
auch sein mag, freuen wir uns doch alle sehr auf unser letztes Ziel. Wir haben schon

jetzt viel aus dieser kurzen Zeit mitnehmen kénnen und wissen, dass es keiner von uns am
Ende bereuen wird, in Miinchen den Schritt in den Nachtzug gewagt zu haben.
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Annika Holderle | Kolleg St. Sebastian, Stegen

Israel und Paldstina -
Faszinierend. Wunderschon. Bedngstigend.

Der Bundestag beschlieBt:
Jedes Gutzele, dass an Fasnacht in Baden vom Himmel fillt, gehért dem Herzogtum
Schwaben. ...Nicht nur Buchenbach wirde das ndchste Jahr den Bundestag stirmen.

Aber genau dieses Szenario, oder zumindest ein Ahnliches, spielt sich abseits der Me-
dien im heiligen Land Israel ab. Seit 1967 besetzt dieses, hdufig gesetzeswidrig, grofie
Gebiete des benachbarten Staates Paldstina.

ir durften diese Staaten im Zuge unseres Seminarkurses goOrient! fir eine

Woche kennenlermen. Doch schon als wir frihmorgens am Flughafen Basel

ankamen, wurde uns bewusst, wie schwer es allein schon ist, die richtige
Anzahl an Gepdckstiicken aufzugeben und nicht mehr zu haben als gebucht. Bald an-
gekommen im stark klimatisierten Tel Aviv fihrte man uns ohne Umwege die Autoritét des
israelischen Staates vor Augen: Jeder Mitreisende wurde genau Uber die Infention seiner
Einreise befragt. ,Schon” Q0 Minuten spater durfte aber auch die letzte Mitreisende in
den Staat Israel einreisen.

SchlieBlich wartete Jerusalem auf uns! — Nur der Bus, der wartete nicht auf uns. Schlief3-
lich, auf der vermeintlichen Zielgeraden der Anreise, konnte uns nur noch das israelische
Verstandnis von geordneter Verkehrslage einige Zeit aufhalten. Doch nicht nur fir den
grandiosen Blick unserer Unterkunft Gber die, im gleisenden Licht der israelischen Sonne
leuchtenden, Décher der Altstadt lohnte sich die Fahrt, sondern auch fir das 7~dimen-
sionale Erlebnis in den engen Gassen des, direkt vor unserer Tur liegenden, Bazars.
Zundchst durften wir hier eine Sightseeingtour unserer Touristenfihrer-Mitschiler durch drei
der weltbekannten Altstadtviertel geniefen.

Zum Abend sfand ein oft Exkursionshighlight auf dem Programm: Uns hatte die Einladung

ereilt, dem freitdglichen Shabbat-Essen in einer Schule beizuwohnen. Israel Arts and
Science Academy. Center of Excellence empfing uns! Schiiler mit besonderer Begabung

aus ganz Israel besuchen hier den Unterricht. Nach kurzer, aber eindrucksvoller Schulfih-
rung aBen wir gemeinsam mit den 300 Schilerinnen und Schiilern sowie der lehrerschaft
im Speisesaal. Ein spontanes Volleyball- und Basketballspiel rundete den Abend, der viel
Platz fir inferessante Gesprdche bot, gelungen ab.

Auch das Angebot am folgenden Morgen den Sonnenaufgang iber Jerusalem vom Ol-
berg aus zu beobachten, wurde trotz kurzer Nacht — noch kiirzer durch den Beginn des
Ramadan, welcher frihmorgens lautstark vom Minarett vor den Fenstern der Unterkunft
verkiindef wurde — teilweise angenommen.

Es folgte der Grenzibertritt in die Gebiete Paléstinas. Die beeindruckenden Graffiti auf
der meterhohen Mauer quer durch Bethlehem — Dinge wie Soldaten, welche Blumenstréu-
f3e statt Handgranaten in den Handen halten, bunte Peace-Zeichen und Herzballons -

Gibt es Vorschriften zur Aufsichtspflicht der Lehrer in Gewdssern, in denen man nicht untergehen kann?
Viele offene Fragen am Toten Meer, aber noch mehr spannende Einblicke.
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driicken sehr klar die Meinung der Paldstinenser zu diesem, die Stadt teilenden Bauwerk
aus. Wir hatten die Ehre eine Fihrung durch unser Schulsozialprojekt, das Caritas Baby-
hospital in Bethlehem zu erhalten und jenem den Check mit dem letztjcihrig gesammelten
Spendengeld unserer Schule, feierlich zu iberreichen. Hunderttausende bedirftige Kinder
konnte das Krankenhaus erfolgreich, auch Dank unserer Unterstiitzung vom Kolleg, in den
vergangenen Jahren fast kostenlos behandeln.

Nach dem wohl anstrengendsten Fubmarsch der gesamten Exkursion zu unserem Hostel
wurden wir dort, auf Grund von Buchungsschwierigkeiten als einzige Hotelgdste emp-
fangen. Ein Essen an den beriihmten Hirtenfeldern mit Blick auf den Sonnenuntergang,
sowie der Genuss eines kihlen Taybeh-Biers stimmte alle schnell wieder fréhlich. Aber

am hautnahen Erlebnis der polifischen Situation Pal@stinas kamen auch wir nicht vorbei
und so fanden wir auf dem Riickweg zum Hotel eine brennende Strafe vor, vermutlich,

so sagte uns der Taxifahrer, aus Protest, da dieser Teil Bethlehems seit iber einem Monat
fast kein Wasser mehr bekommen habe. Die sterenklare Nacht wurde von unseren
beiden Filmteams durch eine ausfihrliche Fotosession mit den Models der Gruppe auf der
Dachterrasse des Hotels gebuhrend festgehalten.

Frihes Aufstehen war auch am folgenden Morgen angesagt. Nach einem Besuch in der
Geburtskirche und der Berithrung mit dem Stem Bethlehems wurde es Zeit, die Zivilisation
zu verlassen. Uber steile StraBen fuhren wir immer weiter in die tfrockene Landschaft Palés-
finas hinein. Der erste Stopp lautete Bergkloster Mar Saba. Eine wundervolle Aussicht
iber die trockenen Berge und die Oase im Tal erwartete uns dort. Mindestens genauso
schén sollte es auch weitergehen. Der Tag der gefirchteten Wanderung war gekommen.
Doch plétzlich waren alle voller Vorfreude! Okay, die Meisten. Es ging in das Wadi
Qelt. Stundenlang wanderten, kletterten und balancierten wir meist hochmotiviert die
naheliegende Oasenschlucht hinunter. Der Ausblick am Ende auf das St. Georgs-Kloster:
Unbezahlbar!

Doch wir mussten weiter. Der Sonnencremekonsum nahm langsam unertrégliche MaBsts-
be an. Unsere Unterkunft fir die ndchsten Tage sollte einige von uns an ihre Motivations-
grenze fishren. Wir waren eingebucht in das Tent of Nations. Ein Weinberg. Umgeben
von israelischen Siedlungen. Der Komfort ging erheblich nach unten, die Erfahrungen
nach oben. Kein Wasser zum Duschen, KompostToiletten und Feldbettenlager statt Zwei-
bettzimmer und Badewanne. Warum wir dort waren? Um die Realitét zu erfahren und zu

Israel und Paléstina — Faszinierend. Wunderschén. Bedingstigend.

helfen, wo wir helfen kénnen. Internationale Aufmerksamkeit ist ein einfaches Mittel, das
den Bauern hilft nicht ihre Existenz durch Konfiszierung des Landes zu verlieren.

22 laufende, israelische Abrissbefehle gegen die Bebauung. Das ist die Aktuelle Bilanz
von Daher's Weinberg. Der néchste Tag war geprégt von der Arbeit auf dem Weinberg.
Aber das Ergebnis war ein neuangelegter VWeg nach nahezu deutschen Autobahnstan-
dards. Der Garten Eden Stegen war wieder frei von Dornenhecken. Der Abend wurde
geschlossen von einer musikalischen Runde in einer der VWWohnhohlen mit dem Herrn des
Berges, Daher. Alle gingen bald schlafen, im Hotel mit tausend Sternen.

Noch ein weiteres Projekt erwartete uns am folgenden Morgen. Unsere Parinerschule
Talitha Kumi. Nach einer Fihrung und einem inferessanten Gespréich mit dem Schulleiter
ging es zurick in den Minibus. Es war Zeit einzutauchen, in das Wasser, oder eher

in das fehlende Wasser Paléstinas. Nachdem alle die Frisur und das Hemd gerichtet
hatten, hatten wir die Ehre einen angesehenen Hydrologen, Clemens Messerschmid, in
unseren frauten Minibus aufzunehmen. Er fihrte uns nicht nur an eine kleine Quelle in der
wasserarmen Bergregion, sondern auch ins trockene Jordantal. Ein Industrietal. Israelische
Gemiseindustrie. In Paldstina.

Plantagen und Gewdchshauser soweit das Auge reicht. Aber wo so viel produziert wird,
muss auch viel Wasser flieBen. Sehr viel. Genau jenes Wasser, welches der paldstinen-

Sport verbindet — Volleyballspiel im Israel Arts and Science Academy, Center of Excellence, Jerusalem
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sischen Bergregion nicht zur Verfigung steht. 13.000 Liter am Tag — pro Israeli. Dreizehn-

tausend Liter, wahrend die pal&stinensischen Bauern, Dorfnachbarn mit nicht einmal 70
Litern pro Tag und Kopf versorgt werden. Denn jeder Tropfen Wasser, der auf Paldstinas
Ddcher féllt, gehdrt dem Staat Israel.

Nach einigen Missverstéindnissen standen wir dann schlieBlich an einer Raststétte, ohne
Hoffnung auf Waeiterfahrt. Erst durch brillante Uberredungskinste gelangten wir mit dem
Minibus noch einige Kilometer an die Grenze. Weiter nicht. Das Kennzeichen machte
Probleme. Paléstinensische Kennzeichen haben keine Befugnis zum Grenzibertritt nach
Israel, das lies sich nicht @ndern. Also wurde getrampt: Eine Gruppe von Schiilern,
begleitet von zwei Lehrern, mitten in der Pampa, am Checkpoint wartend, mit grofen
Rucksacken und vor allem tagelang ungeduscht, wollten die verbliebenen 20 Kilometer
mit Trampen Uberbricken. Hért sich spekiokuldr an, war es auch. Aber tatscichlich hatten
wir es schon kurze Zeit spater geschafft, die gesamte Gruppe zu verteilen; In Deutsch-
land ein vermutlich unmégliches Unterfangen. Die wichtigste Aktion des Tages folgte bei
sofortiger Ankunft im Youth Hostel direkt am Toten Meer: Duschenl!

Nur wenige Meter entfernt und doch unerreichbar, der See mit dem hohen Salzgehalt,
von dem man sagt, man kénne Zeitung darauf lesen — aufgrund von Einsturzgefahr des
Ufers — gesperrt. So kam man erst einmal in den Genuss des groBen Hostel-Buffets. Auch
der néchste Tag hielt zunéchst andere Pléane fir uns bereit. Der naheliegende National-
park wollte erkundet werden. Nachdem wir einen der Berggipfel erklommen hatten und
den Ausblick Uber das Meer, Jordanien und En Gedi geniefben konnten, waren alle froh
den sonnenbeheizten Backofen wieder verlassen zu kénnen und einen der traumhaften
Wasserfélle des Parks von den Touristen zu erobern um sich zu erfrischen. Aber eigent-
lich wollten wir alle dringend los, vom SiBwasser endlich zum Salzwasser! Dies war nur
an anderer Stelle moglich und so wurde erneut getrampt. Weniger erfolgreich, als am
Vortag, aber heldenhafte Schiler bremsten einen Minibus, der uns alle ginstig mitnahm.
Zundchst musste man sich allerdings noch die Frage stellen: Gibt es Vorschriften zur
Aufsichtspflicht der Lehrer in Gewdssern, in denen man nicht untergehen kann2 Da dies
keiner beantworten konnte, zog man es vor uns zu begleiten. Kaum angekommen an der
Hotelskyline Ein Bokek's trauten sich die Furchtlosesten unter uns ins flache Wasser. Leicht
skeptisch, gespannt, aber spétestens nach dem ersten Schwimmversuch restlos begeistert.
Schwimmen ohne Schwimmen zu missen.

Wir hatten die Ehre, nach eine Fihrung durch unser Schulsozialprojekt, das Caritas Babyhospital in
Bethlehem den Check mit dem letztiéhrig gesammelten Spendengeld unserer Schule, feierlich zu iberreichen.

Mit Hilfe des Busses, der uns noch am selben Abend nach Jerusalem brachte, hatten wir
die Méaglichkeit einige israelische Siedlungen von Innen sehen zu kénnen. Umstieg in
Jerusalem — weiter nach Tel Aviv. Dann nur noch — mal wieder — zu FuB in die Vorstadt
Jaffa. Aber nicht irgendwohin nach Jaffa, sondern in das Old Jaffa Hostel, der wohl
nostalgischste Ort der Stadt. Liebevoll eingerichtet und  mit Dachterasse, welche nicht nur
Heimat einer Schaukel, einer Kiiche und viel Platz um unter den Sternen zu schlafen, war.
Eine nachtliche Schlemmertour durch das Viertel fillte die Mégen und Uber den Déchern
der Stadt, unter den Sternen Israels schliefen miide Abenteurer friedlich ein.

Die Seminarkursexkursion in den Orient 2017: Eine erlebnisreiche Woche, voller neuer
Erfahrungen, Eindriicke und Sonnenbrand, die vermutlich keiner bereut. Nicht einmal das
Soldaten- und Kontrollenaufgebot des Flughafens am néchsten Morgen konnte dies mehr
andern.



69 | FORUM SCHULSTIFTUNG - SEMINARKURS

Hanna Rief3

China und Hong Kong

Erfahrungsbericht Seminarkurs

nde Juni 2016 war es endlich soweit: Vertrefer der deutschen Bundesregierung, un-
ter anderem Bundeskanzlerin Angela Merkel und der damalige Gesundheitsminister
Hermann Gréhe treffen im Rahmen der deutsch-chinesischen Regierungskonsultatio-
nen zu einem Empfang in der deutschen Botschaft in Peking ein.
Den Regierungskonsultationen ging ein langer Vorbereitungsprozess an der deutschen
Botschaft voraus, an dem ich als Praktikantin mitwirken durfte.
Finf Jahre zuvor habe ich in der 11. Stufe am Kolleg St. Sebastian einen Seminarkurs zum
Thema China besucht, der vielleicht der Ausléser fiir mein fortbestehendes Interesse an
China war.
Im Rahmen des Seminarkurses wurden uns zunéchst verschiedene Aspekte des Landes
China, wie etwa die Kultur und Sprache, die Geschichte und die akiuelle Politik néherge-
bracht. Die Seminararbeit zum Ende des Seminarkurses schrieb ich dann zu den seltenen
Erden, die hauptsachlich in China gewonnen werden, und den damit im Zusammenhang
stehenden Problemen.
Schon wéhrend des Kurses waren wir des Ofteren im Konfuzius Institut in Freiburg zu
verschiedenen Veranstaltungen zu Gast und konnten so wichtige Kontakte knipfen. Im
Anschluss an das elfte Schuljahr, also im Sommer 2011, fuhr ein Teil unseres Kurses nach
einem Chinesisch-Crashkurs mit dem Konfuzius Institut in Kooperation mit dem Hanban
Institut auf eine zweiwdchige Reise ,Chinese Bridge Childrens Summercamp” nach China.
Weéhrend dieser Reise hatten wir die Gelegenheit sowohl die Metropolen Peking und
Shanghai, als auch die ,Provinzstadt” Hefei kennenzulernen und dort mit chinesischen
Schilern in Kontakt zu kommen.
Diese Reise war im Nachhinein ein sehr einprégsamer erster Schritt in die chinesische
Kultur.
Im Anschluss daran besuchte ich mit weiteren Mitschilern weitere Chinesisch-Kurse am
Konfuzius-Institut in Freiburg, die wir mit einem HSK-Sprachzertifikat beendeten.
Als es mich dann fir mein Jurastudium nach Heidelberg verschlagen hat, belegte ich dort
an der Universitét weitere Chinesisch-Kurse und engagierte mich in der internationalen
Studierendenorganisation ,Global China Connection”.
Als es dann im dritten Semester um die Frage ging, wohin es fir ein etwaiges Auslands-
studium gehen kénnte, war mir schnell klar, dass es wieder in den fernen Osten gehen
sollte. Schlussendlich entschied ich mich fir ein Studium an der Chinese University of
Hong Kong. Dort konnte ich neben meiner juristischen Weiterbildung vieles tber die

China und Hong Kong Erfahrungsbericht Seminarkurs
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An der chinesischen Mauer im Rahmen des Chinese Bridge —  Empfang an der deutschen Botschaft in Peking
Childrens Summercamp (Juli 2012) (Juli 2016)

Kultur Chinas lemen. Sei es Uber meine Zimmermitbewohnerin aus Shanghai, bei diversen
Reisen nach Festlandchina oder im Rohmen des spannenden politischen Diskurses in
Hong Kong.

Nach dem Auslandsstudium ging es fir mich dann direkt nach Peking an die deutsche
Bofschaft. Auch das Praktikum an der deutschen Botschaft dort entsprach meinen Interes-
sen am Lland China. Einer meiner Haupttétigkeiten dort bestand darin einen Bericht Gber
das Gesundheitssystem in China als Information fir den damaligen Gesundheitsminister
Hermann Gréhe zu schreiben. AuBerdem organisierte ich diverse Veranstaltungen fir
deutsche, insbesondere studentische, Startup Griinder, die auf dem chinesischen Markt
Fub fassen wollten.

Nach meiner Rickkehr nach Heidelberg musste ich mich zuvorderst auf die Examens-
vorbereitung konzentrieren, habe mir aber gleichzeitig fest vorgenommen im ndchsten
Sommer erneut fir eine Sprachreise nach China zu gehen.

Weiterhin bewerbe ich mich aktuell fir ein LLM Studium, fir welches fir mich neben den
amerikanischen und britischen Universitdten auch ein Aufenthalt an einer Universitdt in
China in Betracht kommt.

Wohin mich mein beruflicher Werdegang noch fihren wird und inwiefern China darin
eine Rolle spielen wird, ist noch ungewiss. Nichts destotrotz Iésst sich bereits jetzt sagen,
dass der Seminarkurs zum Thema China in mir ein erstes Interesse an diesem land ge-
weckt hat und dieses Interesse meinen bisherigen Werdegang nicht unwesentlich gepragt
hat.
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Karola Bernert | St.-Dominikus-Gymnasium, Karlsruhe

Vernetzung von Schule,
Hochschule und Industrie-
unternehmen

m Schuliahr 2003/2004 wurde in Karlsruhe die erste SchilerIngenieur-Akademie (SIA) Industriebetriebe unterschiedliche Arbeitsfelder und Produktionsabléufe kennenlernen. Die
‘ auf Initiative von Siidwestmetall, dem Verband der Metall- und Elektroindustrie Baden- Durchfiihrung der Module liegt iberwiegend bei den Professorinnen und Professoren der

Wirttemberg eV, in Karlsruhe gegriindet. Sie war nach der SIA Heidenheim (2000) Hochschulen, bei betrieblichen Fachkréften sowie bei den betreuenden Lehrkréften der
und SIA Géppingen (2001) die dritte Schiller-IngenieurAkademie des Landes Baden- beiden Schulen. Veranstaltungsorte sind die Schulen, die Hochschule und die Firmen.
Wirttemberg.

Die SIA wird seit Beginn im Jahre 2003 als schuliibergreifender Seminarkurs angeboten.
Zusammen mit Schilerinnen und Schiler des Karlsruher Humbold-Gymnasiums kénnen
Schilerinnen des St.-Dominikus-Gymnasiums an diesem Projekt teilnehmen. Pro Schuljahr
werden insgesamt ca. 20 Schillerinnen und Schiiler der Kursstufe | zur Teilnahme zugelas-
sen.
Die SIA wird Gber zwei Semester angeboten und findet jeden Freitagnachmittag von
14.15 Uhr bis 17 Uhr statt. Am Ende erhalten die Schiilerinnen und Schiler in einer
feierlichen Abschlussveranstaltung ein Zertifikat ber die erfolgreiche Teilnahme. Die Aner-
kennung als Seminarkurs mit einer eigensténdigen Note kann als Ersatz fir die mindliche
Présentationsprifung in die Abiturwertung eingebracht werden.
Als Kooperationspartner konnten folgende Karlsruher Hochschulen sowie Industrieunter-
nehmen aus der Region Karlsruhe und Umgebung gewonnen werden:

- Hochschule Karlsruhe — Technik und Wirtschaft (seit 2003)

- KIT = Karlsruher Institut fir Technologie (seit 2017)

- SIEMENS AG Karlsruhe (seit 2003)

- SEW EURODRIVE Bruchsal (seit 2003)

- Daimler AG, Mercedes Benz — Werke in Wérth und Gaggenau [seit 2018)

- IWK Verpackungsmaschinen GmbH in Stutensee [seit 2018)
Neben diesen Parinern biefen auch die Lehrkréfte der beiden Schule an mehreren Nach-

mittagen unterschiedliche Module an.

Die Ziele der Schileringenieur-Akademie sind, naturwissenschaftlich interessierte und
talentierte Schilerinnen und Schiiler der gymnasialen Oberstufe zu férdern und sie mit

Inhalten des Berufsfeldes einer Ingenieurin bzw. eines Ingenieurs vertraut zu machen. : .:’ 5 .:’*'--‘l-},‘iﬁiv‘;'iﬂﬂ"a"“:‘ O
Durch die Kontakte zu den Hochschulen erhalten sie Einblicke in verschiedene Studi- L R R

engdinge und die wissenschaftlichen Arbeitsweise, wihrend sie bei den Besuchen der
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Ablauf des Seminarkurses SIA
(Auszug aus dem Lehrplan, Schuliahr 2018/19):

MONAT / JAHR = TAG PROJEKT
Auftakiveranstaltung: Kennenlernen, Vorstellen des
4. .
Lehrplans, Infos zum Outdoor-Seminar
SEPTEMBER 21.-22. . Erlebnispadagogisches Wochenend-Seminar
2018
St-Dominikus-Gymnasium:
28. Robotik und Automatisierung (1/2) realisiert mit LEGO-
Baugruppen
05. Gartenhalle Karlsruhe: Abi-Messe Einstieg
12 St-Dominikus-Gymnasium:
’ Robotik und Automatisierung (2/2)
OKTOBER
2018 19 HS Karlsruhe: Geoinformationen — bringen Orientierung
' ins Leben!
26. Humbold+Gymnasium: Professionelles Dokumentieren
09. KIT, Engineers Without Borders: Planspiel
16 HS Karlsruhe: Studieren an einer Hochschule am
' Beispiel eines mechatronischen Projektes
NOVEMBER Daimler AG Gaggenau [ganzidgig):
2018 23. Kennenlermen des Werkes, Bewerbertraining und
Prasentationstechniken
30 St-Dominikus-Gymnasium (in Zusammenarbeit mit der
' HS Pforzheim): Ressourceneffizienz-Management
DEZEMBER 0o7. Humbold-Gymnasium: Datenschutz
el 14.  SEW EURODRIVE Bruchsal: Studienorientierung
HS Karlsruhe:
1. Analoge Schaltung zur Temperaturmessung (1/3)
JANUAR Berechnung, Aufbau und Inbetriebnahme
2019
18. Analoge Schaltung zur Temperaturmessung (2/3)
25. Analoge Schaltung zur Temperaturmessung (3/3)

Vernetzung von Schule, Hochschule und Industrieunternehmen

0l SEW EURODRIVE Graben-Neudorf
' Zusammenbau eines Getriebes und Werksfihrung
FEBRUAR HS KOrlSrUhe:
5019 08. CAD — Wie erzeugt der Computer technische
Modelle?(1/3)
15. CAD (2/3)
22. CAD (3/3)
ol. Arbeit an der Dokumentation
15. IWK GmbH Stutensee: Verpackungsmaschinenbau
MARZ 22. Humboldt-Gymnasium: Technik-Ethik
2019
SIEMENS AG Karlsruhe:
29. Aufbau, Programmierung und Inbetfriebnahme einer
Ampelschaltung mit einer logo - Steuerung (SPS)
05 Daimler AG Warth: Wie mit Hilfe von Industrie 4.0 -
APRIL i Technologien ein Truck entsteht
201 12 Daimler AG Warth:
' Digitale lernmedien im Zeitalter von Industrie 4.0
03. Arbeit an der Dokumentation
MA 10. HS Karlsruhe: Regenerative Energietechnik (1/2)
2019 17, SEW EURODRIVE Bruchsal: Indusirie 4.0
24, HS Karlsruhe: Regenerative Energietechnik (2/2)
07. Prasentationen und Kolloquium (jeweilige Schule)
JUNI
2019 08 St-Dominikus-Gymnasium: Vorbereitung der Abschluss-
' prasentation
Jutl 05 St-Dominikus-Gymnasium: Abschlussveranstaltung mit allen
2019 ’ Beteiligten sowie den Eltern der Teilnehmerlnnen
49
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Das SIA — Jahr startet mit einer Auftakiveranstaltung, in der die Schilerinnen und Schiiler
der beiden Karlsruher Gymnasien erstmals zusammenkommen. Sie erhalten den Lehrplan
fir das gesamte Jahr sowie Informationen zu den einzelnen Modulen. An dieser Veran-
staltung sind neben den betreuenden Lehrkréften auch einige Vertreter der Kooperations-
pariner anwesend.

Am zweiten Wochenende des Schuljahres findet ein gemeinsames erlebnispédago-
gisches Seminar auBerhalb von Karlsruhe statt. Bei Teamaufgaben mit Wettbewerbschao-
rokter leren sich in schulgemischten Gruppen die SIATeilnehmerinnen und Teilnehmerin-
nen besser kennen. In den beiden vergangenen Jahren bestand u.a. eine mehrstindige
Aufgabe darin, im Rahmen eines Outdoor - Workshop aus Kunststofftonnen, Holzlatten
und -brettern sowie Schniren und Seilen ein funktionstiichtiges Flo3 zusammenzubauen.
Damit ruderten die Schiilerinnen und Schiler anschliePend auf einem Nebenarm des
Rheins und mussten dabei verschiedene teamférdernde Aufgaben bewdltigen.

Im Anschluss daran wechseln sich an den Freitagnachmittagen die Module an den Schu-

len, Hochschulen und Firmen ab. Vor allem in praktischen Ubungen und durch Projektar-

Vernetzung von Schule, Hochschule und Industrieunternehmen

beit werden fécheribergreifende Themen aus Bereichen wie beispielsweise Elekironik,
Mechatronik, Sensorik und Informationstechnik bearbeitet. Aber auch datenschutzrecht-
liche und ethische Fragestellungen, die sich beim Umgang mit Technik ergeben, werden
thematisiert. Die Inhalte aller Module sind auf den Kenntnisstand der Teilnehmerinnen und
Teilnehmer zugeschnitten, gehen jedoch iber den reguléren Lehrplan der Gymnasien
hinaus.

In den vergangenen fiinfzehn Schuljahren fand der Seminarkurs ununterbrochen statt.
Uber 160 Schilerinnen des St-Dominikus-Gymnasiums nahmen dieses besondere Ange-
bot an und profitierten von dem breitgefécherten Angebot der beteiligten Parter. Schon
frihzeitig lernten sie Hochschulen und Industrieunternehmen kennen. Durch diese Kontakte
konnte nach dem Abitur nicht selten ein duales Studium bei den beteiligten Firmen in
Kooperation mit der DHBW oder der Hochschule Karlsruhe (StudiumPlus) begonnen
werden.

Fir die Schilerinnen des St-Dominikus-Gymnasiums bietet sich durch die Teilnahme an
der Schiler-IngenieurAkademie die Méglichkeit, in ein Berufsfeld zu schnuppern, in dem
dringend Nachwuchskréfte gesucht werden. Gerade Ingenieurinnen haben ausgezeich-
nefe Zukunfts- und Karriere-Chancen in Wirtschaft und Industrie.
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Wie die Erfahrungen zeigen, stellt die SchilerIngenieurAkademie ein Erfolgsprojekt dar.
Viele ehemalige SIATeilnehmerinnen des St.-Dominkus-Gymnasiums haben es gewagt, ein
Studium der Natur oder Ingenieurwissenschaften aufzunehmen und in eine noch immer
von Médnnemn dominierte Berufswelt einzusteigen.

Themen aus Naturwissenschaft und Technik
- Automatisierung und Robotik — realisiert mit intelligenten LEGO - Baugruppen
- Grundlagen der Informatik
- Elektronik
- Steuerungstechnik
- Automatisierung
- Sensorik und technische Informationssysteme
- Fahrzeugelekironik und —sensorik
- Regenerative Energietechnik
- Satellitennavigation im Alltag
- Methodik des 3D -CAD
- Geodatenintegration in GoogleEarth
- ZeitgemdBe Ingenieurausbildung (KIT, HS, DHS)
- Betriebsbesichtigungen

Vernetzung von Schule, Hochschule und Industrieunternehmen

Workshops zu Schlisselqualifikationen
- Outdoorseminar (Erlebnispddagogisches Seminar
- Teamtraining
- Persénlichkeitsmodell DISG
- Bewerbertraining
- Projekimanagement
- Professionelles Dokumentieren
- Présentationstechnik
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Daniel Mark | st Usula Gymnasium, Freiburg

~Es muss noch mehr als
alles geben.”

Ein Seminarkurs auf dem Weg zu
etwas ganz anderem

ehr von allem!” verspricht die Werbung eines Discounters. ,Ohne Gesundheit

ist alles nichts!” weif der Volksmund. ,Bringt nichts mit, ich habe alles”, kann

man von Gastgebern héren. ,Hier finden Sie alles fir Ihre Karrierel” verheif3t
die Bewerbermesse.
Immer wieder geht es um ,alles”, und doch bleibt manchmal ein Gefihl - ist das wirklich
alles? Soll das alles sein? Wollen wir uns zufriedengeben mit dem, was uns die Wer
bung, der gesunde Menschenverstand, Wirtschaft und Gesellschaft bieten2 All das hat
durchaus sein Recht und seinen Platz im Leben. Aber es gibt Erfahrungen, die darauf
hindeuten, dass da noch mehr ist: Scheinbar bedeutungslose Erlebnisse, durch die
jemand seinen Alliag fir Momente in einem ganz anderen licht sieht. Begegnungen, die
uns verdndem. Reisen, die uns unsere Welt aus einer vollig neuen Perspektive zeigen.
Kunstwerke, Texte, philosophische Reflexionen, naturwissenschafiliche Theorien: Ideen,
die iber das hinausweisen, was wir normalerweise wahrnehmen.
Begleitet von Manuela Langle (Katholische Religionslehre, Latein, Philosophie) und Daniel
Mark (Katholische Religionslehre, Geschichte, Philosophie) machten sich im Schuljahr
2012/2013 am St. Ursula Gymnasium in Freiburg zum ersten Mal dreizehn Schilerinnen
auf den Weg, um solchen Fragen und Momenten nachzuspiren. Zundchst ging es dar
um, Erfahrungsrédume aufzusuchen: Den Llebensweg in St. Ulrich, die Welt von ,Mistertao”
im Trickfilm, den Kirchenraum von Sankt Cyriak in Sulzburg, das Unterlindenmuseum in
Colmar mit dem Isenheimer Altar und das ,Finsterlebnis”, ein Projekt des blinden Erlebnis-
pddagogen Ramon Kathrein in Freiburg.
Durch solche Erfahrungen bewegt, nach vielen Donnerstagnachmittagen mit intensiver
Reflexion und ausgiebiger Suche, haben tatséchlich alle Schilerinnen unterschiedlichste
Themen und Medien gefunden, anhand derer sich aufzeigen l&sst, was hinter der fragen-
den Vermutung steckt: Es muss doch noch mehr geben ...

Theresa Wolk: Mehr als alles. Qualitdt des lebens — Was macht lebensqualitét aus@
Anna-lena Weber: Ist die Ursache die Lésung? Religicse Konflikte zwischen Hindus
und Muslimen in Indien

Yasmina Steck: Mehr als alles — eine wundervolle VWelt
Carla Schmitz: Reisen. Erkenntnisse auf dem Weg zu anderen und zu sich selbst
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Llena Schafer: Demenz: Was bleibt, wenn nichts mehr bleibte

Alina Moldenhauer: Simone de Beauvoir: Das Streben nach mehr

Annina Merz: ,Das leben ist ein mieser Verréter.” Krankheit, Tod, Akzeptanz und liebe
Paulina Kortlike: Mein Blick auf die Welt — Alles ist eine Frage der Perspektive.
Katharina Kreienbaum: Glaubst du, du glaubste Der Glaube — das leben und der Tod
llon Jédicke: ludwig Wittgenstein. Kann man mehr als alles denken?

Caroline Hanser: Jedes Herz ist eine revolutiondre Zelle.

Cynthia Gneuf: , Into the Wild": Die Suche nach dem Gliick.

Ayla Fleer: Verirauen.

Und wie I&sst sich das dokumentieren, wie kann man anderen mitteilen, was erfahren,
erarbeitet und herausgefunden wurde? Am Ende des Schuljohres und zum Abschluss des
Seminarkurses erarbeiteten die Teilnehmerinnen eine Ausstellung, in der sie ihre Objekfe
und Installationen prasentierten: Portréts von Menschen, die zum Thema Lebensqualitét
befragt worden waren; ein Eisenbahnabteil, indem die Wirkungen des Reisens im Wort-
sinn erfahrbar wurden; schwebende Worte und Bilder, die auf das Wunder der Welt
verwiesen; eine Analyse religids motivierter Konflikte in Indien mit Losungsperspektive;
der Raum des Vergessens, der am Ende des Wegs in die Demenz lag; der lebensweg
der Simone de Beauvoir, die mehr wollte, als Frauen ihrer Zeit zugestanden wurde; der
Ariadnefaden, der den Krankheitsweg eines jungen Menschen nachzog, der gleichzeitig
ein Weg zu sich selbst war; ein Abendkleid, bei dem es auf den Standpunkt ankam, ob
es wirklich nur ein Kleid war; eine Stellwand mit Rissen und Léchern, das die pulsierende
Unruhe des menschlichen Strebens verkérperte; Filmportréts, in denen Personen unter-
schiedlicher Konfessionen und Religionen iber ihren Glauben sprachen; ein Raum, dessen
Weéinde aus Woértern bestanden; eine Landkarte, die Christopher McCandless' Weg in
die Wildnis — und ins Glicke — zeigte; eine Foto-WWand zum Thema Vertraven.

Der gute Besuch der Vernissage und die angeregten und anregenden Gesprdche mach-
ten Lust auf mehr und weckten den Wunsch, den Seminarkurs mit derselben Fragestellung
zu wiederholen bzw. wieder von Neuem anzufangen. Insgesamt funf Schuljahre lang
fand der Seminarkurs staft, und jedes Mal stand zu Beginn nichts als dieser eine Satz: ,Es
muss noch mehr als alles geben.” Doch wie betont man den Satz? Es muss noch mehr
als alles geben. Handelt es sich also um eine Hoffnung, ein Stofgebete Es muss noch
mehr als alles geben. AuBert sich hier eine Ahnung oder gar eine Gewissheité Es muss
noch mehr als alles geben. Spricht hier die Sehnsucht nach etwas ganz anderem? So
unterschiedlich er betont werden kann, dieser Satz ibersteigt bzw. unterléuft das, was

,Es muss noch mehr als alles geben.”

gesellschaftlich relevant oder wirtschaftlich gefordert erscheint. Dieser Satz zwingt uns,
wahrzunehmen: Was ist ,alles”, worum dreht sich denn alles? Und zu urteilen: Was ist
mein Ein-und-Alles? Worum geht es in meinem Leben? Wie lebe ich eigentlich? Also auch
anzufangen, sein leben zu gestalten, der Frage folgend: Wer bin denn iche

Die Erkenntnis, dass es nicht die Aufgabe des Menschen ist, sich anzupassen, zu konsu-
mieren und zu funktionieren, dass den Menschen mehr ausmacht, wurde zum Roten Fa-
den, der Schilerarbeiten und Ausstellungen Uber funf Jahre hinweg miteinander verband.
So wurde der pddagogische Auftrag dieses Seminarkursthemas auch fir die beteiligten
Lehrerinnen bzw. Lehrer immer deutlicher.

Die Bestsellerlisten der Kinder und Jugendliteratur zeigen es: Fantasy fasziniert. Zwei
Drittel und mehr der gelisteten Titel gehéren im weiteren Sinne zur phantastischen Literatur,
zum Beispiel iber ein M&dchen, dass nach ihrem Umzug feststellt, dass im Nachbarhaus
ein Junge wohnt, den nur sie selbst sehen kann. Fir alle anderen ist er unsichtbar. Oder
iber einen Jungen, der plétzlich Post von einer Mitschilerin bekommt, die sich vor zwei
Wochen das leben genommen hat. Oder Uber einen jungen Mann, der pléizlich merkt,



69 | FORUM SCHULSTIFTUNG - SEMINARKURS

dass er heilende Kréfte hat, die er kaum kontrollieren kann. Oder Uber Josie, deren Leben
ganz normal verl&uft, bis ein mysteriéser Typ mit goldenen Augen auftaucht und behaup-
fef, sie sei eine Halbgattin. Oder tber Vampire etc. pp.

Es ist doch bemerkenswert. In dieser ganz diesseitigen Welt, in der wir leben, in unserer
Gesellschaft, die so ganz niichtern Nutzen kalkuliert und Leistungen verrechnet, die sich
so sachlich, pragmatisch und aufgeklart gibt, sind junge leser fasziniert von dem, was
hinter dem Sichtbaren, Alliéglichen liegt, vom Geheimnis, das in unserer nur scheinbar
normalen Existenz liegf, von der Matrix, die unser Leben bestimmt, oder vom Code, der
allem einen Sinn gibt.

Wie gehen wir, die Erwachsenen und fir diese Welt Verantwortlichen, mit diesem offen-
sichtlichen Bedirfnis nach Sinn bei den uns anvertrauten Kindern und jungen Erwachse-
nen ume Wie reagieren eigentlich wir, wenn Schilerinnen und Schiler uns fragen: Was
ist der Sinn von dem allem? Bei wem holen sich die Heranwachsenden die Antworten
auf diese Fragen2 Oder anders herum betrachtet: Wem iberlassen wir die Antworten?
Gut, wenn Schule solchen Themen Raum gibt.

Theresa Kéhn: Die Frage nach Gliick und Sinn

Livia First: Grenzsituationen und Persénlichkeitsentwicklung
Henrike Nitsche: Person und Personalitéit

lona Pehnt: Phnomen Selbstoptimierung

Sibille Weis: Identitét und Projektion

Clara Arnold: Willensfreiheit

Annika Neetzow: Philosophische und theologische Konzepte von Wirklichkeit
Elena Drewenskus: Walfer Benjamins Geschichtsphilosophie
Maria Haug: Ritual und Identitéit

Benita Kortlike: Geheimnis und Selbsterkenntnis

Kim Héfele: Normalitit und Normativitcit

lea Stoffel: Stereotypen

Marielle Féhrenbacher: Kommunikation Mensch - Tier
Katherina Kollbau: Infersubjektivitéit

Rahel Dietrich: Zeitlichkeit und Dasein

Im Rickblick bleibt also zu danken: den Kolleginnen und Kollegen, die das Projekt durch
Beratung, Know How und Interesse unterstiitzten, dem Kollegium insgesamt, das Stérun-

,Es muss noch mehr als alles geben.”

gen der alligglich-schulischen Abléufe wohlwollend duldete, den Hausmeistern fir ihren
unverzichtbaren Beitrag zu diesem ,verriickten” Projekt, der Direktion, die die Ressourcen
bereitstellte und dem Seminarkurs sein Gewicht gab — und last but not least den insge-
samt achtundachtzig Schillerinnen, die sich auf den Weg machten, Antworten fanden
und ihre Funde teilten. Es liegt in der Natur der Sache, dass ein Seminarkurs zu diesem
Thema nicht auf Daver gestellt werden kann. Aber die begleitenden Lehrpersonen wiirden
sich freuen, wenn andere Schulen die Thematik des Seminarkurses aufgreifen und in
eigener Form fortfihren wiirden.

Nd&here und weitere Informationen geben sehr gerne:
Manuela Langle m.laengle@stursula.de und Daniel Mark d.mark@stursula.de

jan
fima
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Siegfried Oesterle | Gymnasium St. Dominikus

Oko-Audit

Anspruchsvolles Umweltmanagement-

system
it der Einfohrung des Oko-Audits nach EMAS (Eco-Management and Audit Sie erledigen dabei die typischen Tétigkeiten des Umweltteams im Umwelimanagement
Scheme) und der Zertifizierung im Jahr 2004 an unserer Schule stellte sich und sie lernen dadurch ein Management-System kennen, wie es auch in anderen Berel-
die Frage, wie wir die geforderten Tétigkeiten und Mafnahmen im Schulall- chen angewandt wird, wie z.B. die verschiedenen Formen des Quadlitétsmanagements,
tag unter Einbeziehung der Schilerinnen umsetzen kénnen. Im Laufe der Jahre ist uns die in Industrie- und Dienstleistungsbetrieben und Verwaltungen durchgefihrt werden.
klar geworden, dass ein Seminarkurs in der Kursstufe | am besten geeignet ist, dieses Aber nicht nur die Mitarbeit am Umweltmanagement gehért zu den Inhalten des Kurs-
anspruchsvolle Umweltmanagementsystem in angemessener Weise in den Schulalltag zu planes, auch die Teilnahme an Umweltwettbewerben, wenn diese sich thematisch und
integrieren. Zwar thematisieren wir das Oko-Audit auch in der 9. Klasse im Rahmen eines zeitlich anbieten, ist fir diese Kurse eine lohnende und motivierende Aufgabe. Mehrfach
Umwelttages, die Hauptarbeit ist aber im Rahmen eines Seminarkurses am effektivsten wurden dabei durch die Schiilerinnen hohe Geldbetrage fir die Schule gewonnen,
zu erledigen. Insbesondere die Mitarbeit an der Erstellung der jeweiligen Umwelterklé- zuletzt hat sich der Kurs des vergangenen Schuljahres beim Bundesumweltwettbewerb
rung ist gut in diesem Kurs zu leisten. Dabei bearbeiten die Schilerinnen einzeln oder einen Anerkennungspreis mit dem Projekt ,Schutz der Insekten” verdient. Die Schilerinnen
in Zweiergruppen, die verschiedenen Kapitel der Umwelterklarung, die die Umweltaus- des aktuellen Kurses werden diese Arbeiten weiterfihren.
wirkungen und auch die Projekte und Aktionen der letzten zwei bis vier Jahre betreffen. Im Zusammenhang mit der Bewerbung unserer Schule um das Zertifikat ,Fahrradfreund-
Dabei missen Daten erhoben, bearbeitet und visualisiert werden, um sie dann in Form liche Schule” erstellte der Kurs einen Schulradwegeplan, in dem Informationen zum
von Excel-Diagrammen in die Umwelterklérung einzubinden. sicheren Schulweg per Fahrrad fiir unsere Schule beschrieben werden.
Einige der zu bearbeitenden Daten wie z.B. die Energieverbrauchswerte zu Strom und Neben den beschriebenen Tatigkeiten gehort natiirlich auch die vorgeschriebene Anferti-
Heizung ergeben sich aus der Ablesung der Messeinrichtungen des Energieversorgers, gung einer Dokumentation iber ein selbst gewdhltes Umweltthema durch die Schilerinnen
andere missen erst mit einigem Aufwand erhoben werden, wie z.B. die Verkehrsmittel zum Inhalt des Seminarkurses.
und Verkehrswege, auf denen die Schilerinnen und Lehrkréfte zur Schule kommen. Dazu
werden, wie auch fir alle Klassenfahrten und Energieverbréuche, die CO2-Emissionen Der neue Bildungsplan ist gekennzeichnet durch ?i? ﬂ( i:‘?
berechnet. Messungen mit Gerdten mit Datenlogger, wie z.B. die CO2-Konzentration verschiedene Leitlinien, die in allen chhefn "ii? p:?
und der Temperaturverlauf in Klassenzimmern wurden ebenfalls schon durchgefihrt. Sind sichtbar werden sollen. Der Seminarkurs Oko- 7
die Daten entsprechend aufbereitet, missen die Texte fir die Umwelterklarung verfasst Audit tragt sicher dazu bei, im Sinne der Leitlini- 'ﬁ‘?
werden und anschliePend zusammengefigt werden. en Bildung fir nachhaltige Entwicklung (BNE),
Danach werden gemeinsam die Ziele der letzten Umwelterklérung evaluiert und aus den Medienbildung [MB), Verbraucherbildung (VB) und
Erkenntnissen Vorschlége fir die Umweltziele der néchsten Periode erarbeitet. eventuell auch Berufliche Orientierung (BO) zu
Bei der Revalidierung tragen die Schijlerinnen die Ergebnisse der Umweltprifung dem wirken.

Gutachter anhand einer Power-Point-Présentation vor und erldutern dabei, ob die gesteck-

ten Umweltziele erreicht oder verfehlt wurden. Auch die EMAS-Information am Umweltiag EMAS

fur'dle 9. Klassen und die Durchfihrung inferner Audits ibernehmen die Seminarkursschi- GEPRUFTES
lerinnen. UMWELTMANAGEMENT
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St. Ursula Schulen Hildastrabe, Freiburg
Evi Harpfer, Josef Sartorius, Peter Klein

Besonderheiten des Seminarkurses an
beruflichen Gymnasien

logie sowie Ernghrung und Chemie. In diesem interdisziplingren Angebot werden

Die St. Ursula Schulen Hildastrasse haben als Profilfécher Padagogik und Psycho-

besondere Skills vermittelt, indem Studien- und berufsvorbereitende Themen
bearbeitet werden. Neue Lern- und Arbeitsformen, die selbststandig und selbstorganisiert,
allein oder in Teams ablaufen sind Schlisselqualifikationen fir das Studium.

Seminararbeiten befinden sich am Schnittpunkt von Seminarkursleitthema und individueller
Themenauswahl. Die Schilerin greift intuitiv ,Compassion” wieder auf, weil Leitbilder
kirchlicher Schulen auf eigene Erfahrungen treffen. So erféhrt Compassion auch nach der
Eingangsklasse durch den Seminarkurs eine nachhaltige Wirkung

Seminarkursthemen der vergangenen Jahre - Leitthemen

2009/10 In welcher Zukunft wollen wir leben?
2010/ Gestern — Heute — Morgen
2011/12 Glick
/13 Veranderung
/14 Schwarz und Weifd zusammen
2014/15 Die 4 Elemente (Feuer, Erde, Wasser, Luft)
Polnische Menschen — deutsches Leben
2015/16 Portraits
Gentechnik: Spielt der Mensch Gotfe
2016/17 Von Scheitern bis wir schaffen das
2017/18 Lleben — Facetten des Daseins zwischen Geist und Materie
2018/19 Weniger ist mehr — ist weniger mehr

Besonderheiten des Seminarkurses an beruflichen Gymnasien

Through my education, | didn't just develop skills,
| didn't just develop the ability to leam, but | developed
confidence.

Michelle Obama

Auszug aus dem Vorwort der Seminararbeit:
,Lleben™ Humanitét im Strafvollzug unter besonderer Beriicksichtigung der sozial-
ethischen Veranderungen” von Theresa VWagenbrenner

Wie ich zu meinem Thema fand: Die Anlaufstelle fir Haftentlassene — Ein wichtiger
Teil meines Lebens. In meiner Seminararbeit mit dem Thema ,Humanitét im Strafvoll-
zug unter besonderer Betrachtung der sozialethischen Vercéinderungen” werde ich die
Fragestellung ,Wie hat sich das Versténdnis von Strafe und Strafvollzug im Llaufe der
Zeit verandert?” genauer betrachten.

AuBerdem méchte ich der Frage nach einer allgemeingiltigen Gerechtigkeit auf

den Grund gehen und die verschiedenen Blickwinkel, aus denen sich eine Straftat
betrachten ldsst, zu verstehen versuchen. Sowohl in léngst vergangenen Zeiten, z.B.
in der Antike, im Mittelalter und in der Zeit der Aufklérung, hatte und hat die Verhén-
gung einer Strafe genau wie heute einen Grund und eine Aufgabe. Die Zielsetzung
beim Verhdngen einer Strafe hat sich im laufe der Zeit jedoch bedeutsam veréindert.
Das anfénglich recht willkirliche Zusammenspiel von Recht und Gesetz wird mehr
und mehr zu einem humanen System, in dem auch der Verurteilte Rechte hat. Der T&-
ter wird heute selbst als ein Teil der bestehenden Gesellschaft angesehen, der trotz
seiner Schuld dazu beitragen kann, unser Zusammenleben friedvoller zu gestalten

— oder eben nicht. In diesem Zusammenhang interessieren mich vor allem die Tater
und ihre lebensumsténde sowie die gewdhrien oder verwehrten Chancen auf einen
,Neuanfang”. Dariiber hinaus interessiert mich, wovon diese Chancen abhdngig
sind und was es bewirkt, schuldbehafteten Menschen den Schritt in die Gesellschaft
erneut zu ermdglichen oder ihnen diesen zu verwehren. Mein besonderes Interesse
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an straffallig gewordenen Menschen und ihrem Leben rihrt vor allem aber daher,
dass mein Vater seit Uber dreiBig Jahren mit diesen Menschen zusammenarbeitet.
Er war Mitbegrinder der Anlaufstelle fir Haftentlassene in der BrombergstraBe in
Freiburg, dem Vollrath-Hermisson-Haus. So bin ich quasi mit den Schicksalen von
Bankréubern, Betrigem und Schwerverbrechern aufgewachsen und habe diesen
Personenkreis von einer ganz besonderen Seite kennengelert. ...

Unser Anliegen:

Mit dem Seminarkurs soll nicht nur eine besondere Lemleistung erbracht werden, die die
Studierféhigkeit erhdht. Wichtig ist uns dariber hinaus, das Selbstbewusstsein (confi-
dence) der Schijlerinnen durch eine differnzierte individuelle Wirdigung ihrer Arbeiten

nachhaltig zu stérken.

Gestern-Heute-Morgen
e dea

Besonderheiten des Seminarkurses an beruflichen Gymnasien

i weelehses Fukanft wollea wir ben?

ety 4 [hyirevie

Thrrsi: Vettusk und Wergfung umiere Demarns Lrds

|

e Bllick muf der S
e Difrivalvn e dee Dewdrchen an
Alhutnyipkad (hres amnriicines

Die zweite Chance auf ein
Leben
- Organspende -

Linginsperrsls

In welcher Zukunft wollen
wir leben?

Al der Spur unserer Lebesmlls]

Leben

Proririt eines Flochilings -
Wenm die Keise zur Heima wind™
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Abfrage zu besonders nennenswerten
Seminarkurs-Themen

Zukunft der Gesellschaft - Freiburg 2050 K. Kaltenbacher, Der Mensch:
(S 16/17) T. Heckhausen - Spielt die Kérpersprache der Lehrer
ST URSULA b S 51516 K Kaltonbacher érzthjT;frr\chT eine grofe Rolle fir die
GYMNASIUM, T. Heckhausen
FREIBURG Europa — Was soll das? (5] 17/18) K. Kaltenbacher, HESBIZQAA/\L/JAERI\T\TSEHI:JLE - Die Auswirkungen eines Auslands-
' T. Heckhausen jahres bei Schilern auf das Selbstver-
Es muss noch mehr als alles geben M. Llangle, D. Mark frauen
i . ) ' - Das Selbstbild der Ultras und die
MADCHEN:- Seminarkurs Padagogik C. Sternagel Demsialling, in den Medicr
GYMNASIUM hileri ieurakademie K. Bernert
ST. DOMINIKUS, Schileringenieura : Seminarkurs LenderTV (monatliche
KARLSRUHE Oko-Audit S. Oesterle Sendung) u.a. mit folgenden Seminar
arbeiten: F. Storz
ST. URSULA-SCHULEN, Sidamerika H. Schidelko - Von LenderTV in die Medienbranche @ J. Thater
VILLINGEN - Inklusion (Projekt Moslandschule) B. Abs
- - Auslandsjahr
DA‘e NOT%”OTO CmbH Uberlingen: Dr. J. Huber - Die B[jhnlenbﬂd AG im Portrait
Bio & faire
- Ausgewogenes Essen an der HI2!
Fairtrade: Entwicklung und Struktur (am
Ny Rosenhondeﬁ ( M. Bucher-Schneider ?sggiurkurs [Oberthema) "Krieg und M. Feigenbutz
HEIMSCHULE . . .
KLOSTER WALD, gﬁi?;?;jﬂ:zggkem Vereinbarkeit vor E. Schroff RIERISCIRVLE LENDES, Seminarkurs (Oberthema)"Paris" Semi- M. Mark
WALD ISR narkurs + Studienfahrt VAT
SONETT- waschechte Weltrettere Dr. J. Huber
Seminarkurs "lst Europa noch zu
Oberschwébische Werkstatten & M. Bucher reften” mit den Teilthemen:
Wohnformen: Ein wiirdiges Leben fur Sc-hneider - "Wird sich Polen weiter von der EU
Menschen mit Behinderung? entfernen?”
- "Brexit: Der Eisberg fir Europa®"
- Populismus: Eine Gefahr fur die L. Grossmann
Zukunft Europase”
-Erneverbare Energien: Wird Deutsch-
land noch seinem Vorbildanspruch in
Europa gerechte




69 | FORUM SCHULSTIFTUNG - SEMINARKURS

N. Krespach-Schindler;
S. langer

Religion und Medizin

S. Grabisna;

KOLLEG Kolleg goes Orient
J. Rittemann

ST. SEBASTIAN, :
STEGEN Afrika J. Fleig

Siidamerika I, Blsig

S Grabisna,
C. Heitz

Europa - Ost-Sidost

Die 60er Jahre B. Schott

Die 7Qer Jahre B. Schott

Historische Wendepunkte B. Schott

ST. PAULUSHEIM
BRUCHSAL Flucht M. Zepp

Populismus M. Zepp
Neuroethik

Schépfungstheologie und Evolutions-

theorie in Konflikt und Dialog | Eichenhofer

p s ZEITUNG IN DER SCHULE

Skepsis

Gerade als der lang gehegte Gedan-
ke, die Tirkei in die EU aufzunehmen
mehr Akzeptanz unter der européi-
schen Bevdlkerung gefunden _hat,
sorgt der turkische Ministerprasident
Erdogan fir Negativschiagzeilen: Ak-
tuell wird ihm Korruption vorgeworfen.
‘AuBerdem ging und geht er mit groBer
Harte gegen friedliche Demonstranten

dariiber geben,

Wasserwerfern gegen das eigene Volk
eine positive Werbung fiir das eigene
Land ist, Daher sind viele Menschen in
Europa wieder skeptisch, was einen
EU-Beitritt der Turkei betrifft.

Angemerkt

(berzeugte Befirworter dieses Vor-
habens werden den Wirtschaftsboom
der Turkel in den letzten Jahren zur
Geltung bringen wollen. Beispielswei-
se hat sich das BIP im Vergleich zu
2000 verdreifacht. Jedoch sprechen
Wirtschaftskenner jetzt schon von ei-
nem baldigen Einbrechen dieser Zah-
len. Fur Kritiker ist solch ein Wirt-
schaftsboom wenig Uberzeugend im
Hinblick darauf, dass der Verdacht be-
stent, der politisch einflussreichste
und méchtigste Mann der Turkei sei
korrupt. AuBerdem lasst sich gerade
durch die forsche Vorgehensweise Er-
dogans gegen Demonstranten kein
groBes Bemihen, der EU naherzu-
kommen, erkennen.

Fr  erfolgreiche  Verhandlungen
braucht man zwei Parteien, die bereit
sind, sich gegenseitig anzunahern.
‘Aber solange sich eine davon quer-
stellt, machen sie wenig Sinn.

Lennart Bischoff, Matthias Molnar
und Christian Ritschel

Vortrag
von Oettinger

EU-Kommissar Giinther _Oettinger
nimmt am Sonntag, 26. Januar, am Pal-
lottitag am Bruchsaler Gymnasium St.
Paulusheim teil. In diesem Jahr steht der
Tag unter dem Motto , Europa - Einheit
in Vielfalt?!*

" In unmittelbarer Nahe zum Gedenk-
und Sterbetag des Heiligen Vinzenz Pal-
Jotti, Gritnder der weltweiten pallottini-
sehen Gemeinschaft am 22. Januar, fei-
e wir an diesem Sonntag um 10.30
Uhr in der Stadtkirche Bruchsal einen
Festgottesdienst. Am Nachmittag bieten
wir themengebundene Foren und Veran-
Staltungen fir Grof und Klein an*, er-
Kliirt der stellvertre-
tende  Schulleiter
Paul Christ. Ein Ho-
hepunkt stellt der
Festvortrag um 13.30
Uhr mit EU-Kom-
missar fir Energie,

Gymnasiums  dar.
Danach _folgen ab
G. Oettinger 1430 Uhr parallel

laufend verschiedene
\weitere Vortrége, unter anderem ein von
Schilern  gefiihrtes Podiumsgesprach
‘mit Daniel Caspary, der seit 2004 Mit-
glied des Europiiischen Parlaments ist
AuBerdem estellt Ministerialrat Sieg-
mut Keller vom Europareferat des Kul-
tusministeriums das Comenius-Projelt
vor. Christophe Schramm, ein ehemali-
ger Schiller des Paulusheims, berichtet
hter der Fragestellung ,Wie funktio-
niert eigentlich die EU?* von seinen Er-
fahrungen mit der Europaischen Kom-
mission, Desweiteren hilt Julia Auch,
ebenfalls eine frithere Schiilerin des
Gymnasiums, einen Vortrag tber die
Entstehung Europas aus dem Geist der
Mythologie.

‘Auch fir Kinder wird es ein begleiten-
des Programm zum Thema ,Europa” in
Form von Quizzen, Filmen, Spielen und
einer Buropameisterschaft in der Sport-
halle geben. You-Ri Schi und Anna Ukl

Abfrage zu besonders nennenswerten Seminarkurs-Themen

Ausgabe Nr. 18 - Seite 24

Europa und Pallottitag — sie finden
nicht nur auf dieser Sonderseite zusam-
men, sondern auch am Sonntag, 26. Ja-
uar. Am Pallottitag wird EU-Kommis-
Sar Gunther Oettinger am Bruchsaler
Paulusheim einen Vortrag halten.

Tir den Inhalt dieser Seite sind 15
Schiilerinnen und Schiller eines Semi-
narkurses verantwortlich. Sie beschafti-
gen sich im Kurs mit Buropa. Auf dieser

>
WL Le
A [
ZEITUNG s Sclﬁl_ LE
Seite geht es um den Pallottitag und das
Leben der Pallottiner am Paulusheim,

‘um die Beitrittsverhandlungen der Tiir-
kei mit der EU, den Klimawandel und

betrachten die Schiler eines

Aus verschiedensten Blickwinkeln 5ierer radusheim gemeinsam o Sch

Jeiter Markus Zepp Europa, dessen Geschichte und Entwicklung. Auch diese Seite, die innerhalb des Projekts , Zeitung in der Schu-
Je* entstanden ist, setzt sich mit ihren Themen auseinander. Foto: Heintzen

Nicole Jannarelli, Redakteurin bei der
s Innes

Projektes ,Zeitung in der Schule” be-
Jichtete sié aus ihrem Arbeitsalltag bei
einer Regionalzeitung und stellte den
‘Aufbau eines Zeitungsverlages Vor.

_Jeden sein lassen, wie er ist _ 15Jahre
. ) ) i fiir den Umstieg
Pater Janzer berichtet iiber Leben und Arbeit der Pallottiner

In der Geschichte unserer Erde sind
Klimaverinderungen keine Neuheit.
Dic 1846 von Vinzenz Pallotti gegrin-  kann jeder seiner, Tagesablauf so gestal-  bei den Pallottinern problemlos auf-  Was allerdings die heutige Klimaerwar-
dete Gesellschaft apostolischen Lebens  ten, wie er s ‘Imochte. Wer denkt, das Le-  rechterhalten werden. mung von denen der Vergangenheit un-
hat ungefahr 1 500 Mitglieder innerhalb  ben eincs aters wire einsam, der ~ Und konnte Buropa efwas 4om einer  terscheidet, ist, dass sie schnell voran-
Europas. tauscht sich. Patres leben, beten und ar- Gemeinschatt wie den Pallottinern ler-  schreitet. Viele Experten sehen die Ur-
N em Vorbild Pallottis lebt ein  beiten in der Gomeinschaft. Und was ein  nen? ,Dafiir sind wir vl o ambedeu-  sache dieses Wandels in unserer Lebens-
1ot ieser Gemeinschaft auch am  Pater verdient, Tlieht in eine Gemein- tend*, meint Pater Janzer. Memnoch sei  weise: Wir verbrauchen so viele Res-
ler St. P B i k araus bekommt jeder er zur Einheit der Staaten S Buropa  sourcen wie nie zuvor, immer mehr um-
sind groBziigig und lassen jeden so sein,  das, was 2 i in Teben bendtigt. sehr positiv eingestellt. Ex eve sich da-  weltbelastende Schadstoffe werden pro-
e r st sagt Pater Waldemar Janzer,  Auch der Kontakt zu den Familien kann  riber, dass sie Sereh Eutopa immer dusiert. Entgegenwirkend griindete
der seit 1973 im Paulus- r h-  man die UN-KIi 2013 fand
heim lebende, ehemali- Son. Dennoch sei er in  diese in Warschau statt. Dieses jiingste
ge Schulleiter. Als fri-- Sorge, dass durch das Treffen wurde hochst Kritisiert, da keine
Terer Internatsschiiler Fehverhalten einzelner  wirklichen Entscheidungen getroffen
schien ihm die Moglich- Staaten oder den Egois-  wurden
keit, zugleich Priester mus die Stimmung in Uber den Klimawandel haben wir mit
und Lehrer zu sein, bel Furopa kippt. ,Insge- Martin Kubn, Erdkundelehrer am St.
e miisste unsere  Paulusheim, gesprochen: yIm Gegensatz
D jtalistische Ge-  zuD d sind die Chinesen in Sa-
P llschatt lernen, dass ~ chen Klimaschutz 70 bis 80 Jahre hinter
Geld nicht alles ist¢, rat  uns.* Dort habe das Uberleben auf dem
eer Janser, Denn die  Weltmarkt Prioritat, nicht der Umwelt-
Aehtung des Wertes und  schutz. Dass ein xasches Stoppen_des
Ao Wiisde jedes einzel-  Klimawandels moglich ist, glaubt Kuhn
fen Menschen und sei-  micht: ,Viele komplizierte Prozesse ¢
hee Lobens entspreche  schweren den raschen Vorgang der je-
B laubensiiberzeu-  doch ein wenig beschleunigt werden
gung der Pallottiner. kann. Ein Umstieg auf erneuerbare
e hos gelte fur Energien dirfte beispielsweise etwa 15
Nachstenlicbe und Ge- Jahre dauern, da zum Beispiel Bebau-
rechtigkeit im Leben. ung oder Finanzierung erst geklart wer-
Neben den Pallotti- den miissten.*
ner.Gemeinschaften in  Spiirbar sl die Klimaerwarmung
T tochland  gibt es selbst in unserer Region. In den vergen-
tch viele andere, zum  genen 30 Jahren stiegen die Temperatu-
Beispiel in Polen, Ita- renin Bruchsal jewells um ein Grad Cel-
lien, Kroatien, Irland, sius. Auch die ‘monatliche Durch-

o

gie auch Latein zu stu-
dieren, um zusitzlich
zum  Priesteramt als
Lehrer arbeiten zu kon-

®

von denen elf weitere
im St. Paulusheim le-
ben,  hauptsichlich
Gottesdienste, Vortra-
ge, Hochzeiten und
Tauf

en.
Nach dem Morgenge-
bet folgte frither die
Heilige Messe mit an-
i

ten und aBen sie alle zu- - Spanien und Frank-  schnittstemperatur habe sich deutlich
sammen zu Mittag und PATER JANZER war viele Jahre Schulleiter am St. Paulusheim und lebt dort  reich. Janina Kraus  erhoht. [Elena Hintermayer,
2u Abend. Heutzutage noch mit elf weiteren Patres. Foto: hf und Madelaine Steurer Florian Mohler und Fabian Sorn

Neue Lander, viel Kultur und ein besseres Englisch
Das Paulusheim nimmt am Comenius-Projekt der EU teil / Schiilerinnen berichten von ihrer Arbeitsgruppe

Das von der EU-Kommission ins Leben  Dénemark, Osterreich oder in die Titr-  Maj Britt Holderer, Klasse newn: Es  Tabea Unser, Klasse neun: ,Man be-
gerufonc und finanziell geforderte ,Co- kel reifen. Vhor Gehiilerinnen der Come- st einfach eine gute Chance, 20 Tefsen  kommt so die Moglichkeit, in Lander zu
B e Projekt- verbindet Schulen eu-  nius-AG am St e et berichten, und neue Leute kennenzulernen. Mg gehen, von denen man recht wenig weib,
Topaweit und erméglicht den interkultu- - wieso sie O Stestm Projekt mitmachen  lemt etwas iber das Land nd weif  wie zum Beispiel Lettland. Ich sehe an-

rellen Austausch. Insgesamt 28 Lander  (Fotos: hs/sk): dann auch, wie der Alltag dort ablauft.  dereLéander, lerne die Kultur kennen und
nehmen an Comenius teil. Es werden zu Linda Schanzenbach, Klasse neun: Das kann man nicht herausfinden, wenn  verbessere Vielleicht auch mein Eng-
einem bestimmten Thema Projekte erar- ,Ich mache mit, weil ich es interessant ~man hierin Deutschland bleibt. lisch.* Helena Sicko und Sarina Korn

et die Ergebnisse in internatio-  finde, mit Schillem avs anderen Lan-
nalen Treffen mit den K 1 dern “

Gorn prasentiert, Unter vielen Bewer-  Merle Bocrmant, Klasse zehn: ,Mich
e rnte sich das Paulusheim durch-  interessiert es, wie Menschen in den an-
D e ist nun fur zavei Jahre Teil- ~ deren Landern leben und welche Bau-
e es EU-Projektes. Die teilneh-  werkeesdort gibt, hier haben wir ja zum
B Sehiler treffen sich in einer Ar-  Beispicl das Schlose Wir schauen uns
beitsgruppe, um ihre Beitrage zu dem  vor allets barocke Bauwerke und baro-
B avock — Unser gemeinsames  cke Mode an. In Graz Hor das Thema
“uropaisches Erbe* vorzubereiten. Sie  Poetry Slam 1 Bezug auf barocke Dich-
O e 21t don Partnerschulen, un-  tung, In Englisch natirlich, weil das die L

O vem in Lettland, Polen, Italien, einzige Sprache ist, Mo alle verstehen.® L. Schanzenbach  Merle Boermann Maj Britt Holderer  Tabea Unser
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FUK - Themensammlung der Fécher-
Ubergreifenden Kompetenzprifungen

Die Rolle der Frau im Wandel der Zeit Deutsch Geschichte Kglserzelt - Effi Briest; NS - Bicherdiebin; Nachkriegszeit - Der 1. Frihling;
Alice Schwarzer

Kriege in Geschichte und Literatur Deutsch Geschichte 2. Welikrieg; Kalter Krieg; Vietnamkrieg; Irak-Krieg

Judenverfolgung in der Literatur Deutsch Geschichto H?Tler|u‘nge Sol‘omonoo Inge Auerbacher, Ich bin ein Stemn; Tagebuch der Anne Frank;
Elie Wiesel, Die Nacht

Weltreligionen Religion EWG (EK) Islam - Orient; Naher Osten - Judentum; Indien - Hinduismus; Brasilien - Christentum

Kinder in verschiedenen Weltreligionen Religion EWG (EK) Turkei - Islam; Indien - Hinduismus; Bolivien - Indigene Vélker; Tibet - Buddhismus

Kinderarbeit Religion EWG (EK) Indien; Bangladesch; Afrika

Menschenrechte Religion EWG (GK] Amnesty International; Grundgesetz - EU - UNO; Bergpredigt; Religionen und
Menschenrechte

Christusbilder in Kunst und Religion Religion BK Gru‘newold:'lsen.hew‘ner Altar; da Vinci: Abendmahl; Beuys: Kreuzigung; Kokoschka:
Christus speist die Kinder

Religicse Themen in der Musik Religion Musik ,Nicht voun dieser Welt"; ,One of us”; Musicals: ,Hair", ,Cats”, ,Joseph”; ,Jesus Christ
Superstar

Spuren jidischen Lebens in der Ortenau Geschichte Religion Synagoge in Kippenheim; Inge Auerbacher; Stolpersteine; Judenbad in Offenburg

Cirche im Dritten Reich Geschichto Religion thh. K|rche |m‘3. Reich; Bischof v. Galen / Dietrich Bonhoeffer; Die evangelische
Kirche im 3. Reich

Unterdrickung von Vélkern und Religionen Geschichte Religion Verfolgung des Judentum; Afrika in der Kolonialzeif; Tibet
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Gernot Aich / Christina Kuboth

Beratungs- und Ge-
sprachsfiohrungs-

eratung und Gesprachsfihrung mit Eltern, Schilerinnen und Schiller wird eine

immer wichtigere Grundlage fir Lehrkréfte. Sei es im Bereich der Lementwicklungs-

gesprache bzw. lerncoaching, der Laufbahnberatung, im Umgang mit schwierigem
Verhalten oder anderen Problemen der Schiilerinnen und Schiler. Auch Studien zum Be-
rufswissen von Lehrkréften zeigt auf, dass Beratungswissen eine wichtige Grundlage des
alliaglichen Lehrer_innen Daseins darstellt, beispielsweise in der Studie von Baumert und
Kunter (Baumert & Kunter, 20006; Kunter et al., 2011). Wie Abbildung 1 zeigt, werden
hier neben Persénlichkeitsanteilen finf Basisbereiche des Professionswissens identifiziert.
Fir berufserfahrene Lehrkréfte relativ naheliegend die Bereiche des Padagogischen Wis-
sens, des Fachwissens und des fachdidakfischen Wissens. In diesen Bereichen verfigt
die Lehrerbildung Gber einen breiten Wissenskanon und kann auf eine lange Tradifion

P/O{GSS’CHS\M"SSEH nach Baumert und Kunter

kompetenz als Grund-
lage des Lehrerberufes

(2006, S. 482) [— o
. Motivationale
Orientierungen
Uberzeugungen Selbstregulative
Werthaltungen Fahigkeiten
Professions-
wissen
Wissens- : P&dagogisches Fach- Fachdidakt. Beratungs- Organisations-
bereiche L Wissen Wissen Wissen Wissen Wissen
Wissens- T 8
facetten :
72

Beratungs- und Gesprachsfihrungskompetenz als Grundlage des Lehrerberufes

und ein breites Wissen zuriickgreifen. Im Gegensatz dazu stellen das Beratungs- und Or
ganisationswissen Bereiche dar, die in der bisherigen Llehrer_innenbildung unterprésentiert
sind. Hier wurden in der Studie keine weiteren Wissensfacetten dargestellt (sieche Abb. 1).

Aus kommunikationspsychologischer Sicht sind die Gespréche bzw. Beratung im Kontext
der Schule kein einfaches Terrain, da bestimmte Rahmenbedingungen die Gespréichsfih-
rung bzw. deren Erfolg erschweren oder teilweise auch verhindern. Ein einschrénkender
Faktor fir erfolgreiche Gespréchsfihrung mit Schillerinnen und Schijlern ist, dass der
Schulbesuch nicht freiwillig ist und allein schon deshalb bei ihnen ein gewisser Wi-
derstand entstehen kann. Unter anderem sind deshalb (leider) nicht alle Schilerinnen

und Schiler intrinsisch mofiviert, sich mit dem Lernstoff auseinanderzusetzen. Teilweise
kommen familigre Probleme oder entwicklungsbezogene Fakforen, wie beispielsweise
die Hinwendung zu den Peers hinzu, die ebenfalls die zielgerichtete Auseinandersetzung
mit dem lernstoff einschrénken kénnen, so dass notgedrungen ein Ziel bzw. ein Inter
essenkonflikt zwischen dem Wunsch der Lehrkraft nach Leistung und Disziplin und den
Interessen entstehen kann, der die Beratung und die Gesprachsfihrung logischerweise
erschwert.

Auch die Beratung bzw. Gesprdchsthrung mit Eltern stellt teilweise eine Herausforderung
dar. Oft kommt es in solchen Konstellationen zu verdeckten oder offenen Schuldzuwei-
sungen und die Frage nach der Schuld steht im Vordergrund und nicht die Frage, wie
man mit dem Problem in Zukunft umgehen bzw. wie es gelést werden kann. Besonders
die verdeckten Angriffe und Schuldzuweisungen der Eltern werden von Lehrkréften héufig
als belastend erfahren, da man zwar bemerkt hat, dass es Kritik gab, diese jedoch nicht
greifbar ist, weil sie nur zwischen den Zeilen bzw. am Tonfall bemerkbar war. Man
denkt dann dariber nach, was eigentlich gemeint war, und beschéaftigt sich bei schweren
Unterstellungen langer damit. Ein weiterer Faktor fir schwierige Situationen im Elternge-
spréich entsteht aus einer nicht klar abgrenzbaren Verantwortung fir die Schiilerinnen und
Schiler.

Ein weiterer limitierender Fakior fir die erfolgreiche Beratung und Gesprachsfihrung st
der Mangel an Zeit. lehrkréfte berichten héufig, dass sie keine Zeit haben Gesprache mit
den Kindern, den Eltern oder auch den Kolleg_innen zu filhren, so dass es haufig nur zu
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Tor-und-Angel-Gespréchen kommt. Es wird deutlich, dass Lehrkréfte in diesem schweren
Umfeld eigentlich eine sehr gute Ausbildung in Gesprachsfihrung und Kommunikation
aufweisen missten, um die Herausforderungen in ihrer taglichen Arbeit gut bewdltigen zu
kénnen. Leider ist diese Ausbildung in Gespréchsfihrung haufig nicht oder nur rudimentér
vorhanden, so dass viele Lehrkréfte sich in diesem Bereich ins kalte Wasser geworfen
fihlen. Die Auswirkungen dieses Ausbildungsdefizits zeigen sich z.B. in Studien zum
Belastungserleben von Lehrkréften. Hier werden immer wieder Gesprdéche mit Eltern,
Kolleginnen und Kollegen oder Schiilerinnen und Schillern als Belastungsfaktor angefiihrt.

Grundlagen der Gesprachsfihrung und Beratung in der Schule

Ein zentraler Aspekt fur die gelungene Kommunikation in der Schule ist die Reflektiertheit,
mit der die Lehrkraft in die Interaktion geht. Kommunikation ist eine bewusste Handlung,
so dass es bei herausfordernden Situationen gut ist, einen Moment innezuhalten und zu
iberlegen, wie man vorgehen will. Im komplexen Unterrichtsgeschehen ist genau dies
teilweise schwierig, jedoch denke ich, dass es besser ist, sich etwas Zeit zu geben und
nachzudenken, wie man das Problem angeht, bevor man durch eine schnelle Intervention
das Problem verschérft. Beispielsweise: Machte ich bei disziplinarischem Fehlverhalten
eine Grenze setzen, damit die anderen Schijlerinnen und Schiilern wieder lernen kénnen.
Oder geht es mir darum, mit der Schiilerin und dem Schiller eine langfristige Verhaltens-
veranderung zu erreichen? Im ersten Fall wére die Intervention wahrscheinlich gekenn-
zeichnet durch einen strengeren Ton und einer Hierarchie zwischen Lehrkraft und Schi-
ler_in. Im zweiten Fall ware mehr Zeit notwendig und es misste mit der Schilerin bzw.
dem Schiler besprochen werden, was das Motiv hinter ihrem bzw. seinem Verhalten

ist. Grundlage hierfir ist ein Inferesse an der ,Geschichte” der anderen Person und eine
Kommunikation auf Augenhéhe. Hilfreiche Fragestellungen wéren beispielsweise: Wieso
erfolgt das Fehlverhalten? Llangeweile, keine Motivation, motiviert, aber keine geeignete
Lernstrategie und deshalb Frustratione Oder andere Punkte? Méchte mein Gegeniber
sein Verhalten Uberhaupt verdndern? Was sind Vorteile der Verénderung? Was sind
Hemmschuhe? Was fiir einen Vorteil hat das alte Verhaltensmuster, z.B. Anerkennung der
Peers? Falls die Person sich veréndern will, welche Schritte kénnen redlistisch eingeleitet
werden, so wird z.B. jemand, der sténdig den Unterricht gestért hat, nicht in der néchsten

Beratungs- und Gespréchsfihrungskompetenz als Grundlage des Lehrerberufes

Unterrichtsstunde ein vollkommen verdndertes Verhalten an den Tag legen kénnen. Hier
ware es sinnvoller zu Uberlegen, welche Stoppsignale eingefihrt werden kénnen, damit
die Lehrkraft schon frih angesprochene Signale geben kann, die die Schiler_in auch
akzeptiert und somit langsam, aber kontinuierlich an einer Verhaltensverénderung gear-
beitet werden kann. An dem Beispiel wird klar, wie mannigfaltig, komplex und langfristig

Gesprdchsfiihrung mit Schilerinnen

die Bearbeitung von Verhaltensvercéinderung sein kann. Grundsétzlich kann festgestellt
werden, dass einige Fragen, die sich die Lehrhaft vor dem Gespréch bzw. vor der Inter
vention stellt, eine notwendige, wenn auch nicht hinreichende Bedingung fir gelungene
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Kommunikation darstellen. Was méchte ich im Gesprach erreichene Was sind meine
Ziele? Was konnten die Ziele des Gegenubers sein? Sind die Ziele vereinbare Wenn
nicht, wie kénnte ein Kompromiss aussehen2 Will ich, dass das Gegeniber nur umsetzt,
was ich méchte oder gibt es verschiedene Gestaltungsmaglichkeiten? Sind auch kritische
Anmerkungen des Gegenibers in Ordnung und werden sie als Méglichkeit gesehen, die
Situation zu optimieren?

Auch fir Gespréche mit Eltern gelten grundsatzlich dieselben Uberlegungen. Sacher
[2008) betont, es geht darum, ,vor allem die Gesprachskultur und den Informationsfluss
zu verbessern, um Vertrauen zwischen Eltern und Lehrkréften aufzubauen und ihre Koope-
ration zu verbessern” (Sacher, 2008, S. 73|. Vertrauen gilt als Basis fir eine offene Ge-
sprachsatmosphdre. Eltern sollen im Gesprach die Gewissheit haben, dass tber sie nicht
geurteilt wird und sie ihre Meinung offen zum Ausdruck bringen kénnen. Dabei spielt
die Grundeinstellung der Lehrkraft eine wesentliche Rolle: Ist sie ehrlich an der Meinung
der Eltern inferessiert, begegnet sie diesen mit Wertsch&tzung und Respekt, wertschétzt
aber auch sich selbst mit ihren Starken und Schwéichen? Dieses Wissen Uber die eigene
Person férdert eine klare Haltung und erméglicht dadurch eine offene, gut strukturierte
Kommunikation. Dabei geht es darum, gemeinsame Gesprachsziele zu formulieren und
dabei die Grenzen des Machbaren beider Gesprachspartner im Auge zu behalten

und den Gegeniiber ,echt” in die Problemlésung mit einzubeziehen und keine L&sungen
Uberzustilpen. Zudem ist es einer Lehrkraft in einer positiven Grundeinstellung méglich,
Vorwiirfen und Angriffen mit mehr Gelassenheit zu begegnen und ggf. die dahinter oft
versteckte Sorge der Eltern um ihr Kind zu sehen und zu verstehen (Aich & Behr, 2015).
Die hier angesprochene Grundeinstellung findet sich im ersten Modul des Gminder
Modells zur Gesprachsfihrung mit Ellern (GMG), welches insgesamt aus sechs Modulen
besteht und sich u.a. mit einem professionellen Umgang in schwierigen Situationen im
Ellerngespréich, mit unproduktiven Gespréchsmustern und wie diese in eine Isungsori-
entierte Richtung gelenkt werden kénnen und mit dem professioneller Umgang mit Kritik
der Eltern beschéftigen. Das GMG wurde aus den oben genannten Griinden an der
Padagogischen Hochschule Schwébisch Gmiind entwickelt, mehrfach evaluiert und als
lehrangebot an der Hochschule sowie als regionale Lehrerfortbildung in den staatlichen
Schulémtern zur Starkung der Beratungskompetenz seit dem Wegfall der verbindlichen
Grundschulempfehlung in Baden-Wiirttemberg ausgebracht.

Beratungs- und Gespréchsfihrungskompetenz als Grundlage des Lehrerberufes

Gespréchsfihrung mit Eltern

AbschlieBend kann gesagt werden, dass der Bereich Beratung und Gespréchsfihrung
eine grofde Herausforderung fir Lehrkréfte darstellt, welcher auch im Vergleich zu anderen
Professionsbereichen noch relativ wenig beforscht ist und im Alltag der Lehrkréfte zum
einen im Unterricht mit Schiilerinnen und Schiilern und zum anderen auBerhalb des Unter-
richts auch mit Eltern eine bedeutsame Rolle spielt, die wesentlich zur Berufszufriedenheit
beitrdgt, wenn sie gewinnbringend ein- und umgesetzt wird. Bei samtlichen Uberlegun-
gen sollle immer die Schilerin bzw. der Schiler mit ihren bzw. seinen Entwicklungs-
maglichkeiten im Mittelpunkt stehen und es immer darum gehen, was alle Parteien dazu
beitragen kénnen, um fir die Schilerin bzw. den Schiler das Beste zu erreichen. Oft ist
schon die Vergegenwdrtigung dieser Tatsache ein erster Anknipfungspunkt, um Gespra-
che in eine produkfive Richtung zu lenken und dann an der Problemlésung gemeinsam zu
arbeiten.
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Zusammenfassung: Es wird aus dem Stand aktueller Forschung ein Bild von Hochbe-
gabung skizziert und mégliche Problemfelder erértert. Unter Bezug auf aktuelle Studien
werden anschlieffend Beweggriinde und Auswirkung besonderer Bedarfe dargestellt.
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it der 1964 durch Georg Picht ausgerufenen Bildungskatastrophe im Zuge der

WiederaufbaumaPnahmen nach Kriegsende und der damit verbundenen Sor

ge um vernachlassigte Bildungsreserven und qualifizierten Nachwuchs, wurde
die schulische Begabungsforschung angekurbelt. Das Gymnasium war zwar im Sinne
héherer Bildung den begabten Schiilerinnen und Schilern reserviert, es hatte bisher je-
doch keine systematische Begabtenférderung statigefunden.Der Ausbau der Hochbegab-
tenférderung hingegen fand erst Anfang der 1980er Jahre statt. Die Forderung nach mehr
leistungsexzellenz, wie etwa vom Wissenschaftsrat 1981 proklamiert, fihrte sukzessive
zu verschiedenen Formen der schulischen Begabtenférderung, die heute eine program-
matische Vielfalt aufweist und zunehmend im Ausbau steht (vgl. Bundesministerium fur Bil-
dung und Forschung 2017). Parallel zu diesem Aufschwung belegten empirischen Studien
immer wieder die Ungleichheit der Leistungsentwicklung innerhalb sozio-Gkonomischer
Schichten (vgl. Messner 1977 in Kluge / Suermondt 1981], deren oberer Rand, in Form
von Mittel- und Oberschicht unter den Menschen mit Hochbegabung deutlich haufiger
vertreten war. Das Geheimnis der ,Begabungs-leistungs-Koppelung” (Brunner/ Gyseler/
Lienhard 2010, 22) trat daraufthin zunehmend in den Fokus der Begabungsforschung und
unter dem Begriff ,Underachievement” (vgl. Durr 1964 in Ziegler 2008) standen nun
auch diejenigen Schillerinnen und Schiiler im wissenschaftlichen Rampenlicht, die ob-

gleich einer sehr hohen intellekiuellen Begabung in den allgemeinen Schulen scheiterten.
Seit den Anfdngen ist der Begabtenbegriff von Ambivalenzen gepragt, denn er steht
unmittelbar im Zentrum eines dialekfischen Verhélmisses zwischen Individuum und Gesell-
schaft. Begabung galt im theologischen Sinne als ,Gabe Gottes” an das Individuum (vgl.
z.B. die Verwendung im Matthdusevangelium), es stand im Laufe der Geschichte aber
meist die gesellschaftliche ,Verwertbarkeit” von Begabung im Vordergrund, z.B. wurden
Begabte zum Aufbau eines leistungsféhigen Heers ausgewdhlt [vgl. Baudson/ Preckel
2013). Das ,Gliick des Einzelnen” trat erst im 18. Jahrhundert mit Thomas Jefferson ins
Blickfeld (Urban 1998, 23) und sollte durch den Aufbau eines allgemeinen und differen-
zierten Bildungssystems, welches Gliick und Freiheit fur jedes Individuum versprach, in der
Gesellschaft verankert werden. Deutlich wurde die Verkeftung vom begabtem Individuum
und der Gesellschaft bei Karl Marx, der Hochbegabung als ,Geschenk der Natur an die
Gesellschaft” erachtete (Urban 2004, 1). Das gesellschafiliche Interesse an Leistungsfa-
higkeit ist mit der Erkenntnis um den Zusammenhang von Wohlstand und kulturellem wie
technischem Fortschritt mit der Ausbildung leistungsexzellenter Mitglieder in den letzten
Jahrzehnten gewachsen (Ziegler 2008).

Wie kann allerdings die freie Personlichkeitsentwicklung bei gleichzeitiger Verantwortung
des Individuums, seine Begabung dem gesellschafilichen Allgemeinwoh! zur Verfigung
zu stellen, geférdert werden2 Die Auseinandersetzung mit solchen Abhéngigkeitsverhailt-
nissen ist bei der schulischen Begabungsférderung unumgénglich und im Zuge bildungs-
politischer Umwaélzungen hoch aktuell. In der Vergangenheit schienen Elitebildung und
Demokratie als Menschenrecht (z.B. nach Artikel 21 der UN-Menschenrechtscharta) in
einem schwer vereinbaren Verhdliis zu stehen, haben doch genetisch begrindete Ausle-
seprozesse sowie Machtkonzentration durch Geld und Prestige ,...uns mit Recht misstrau-
isch gemacht (...) gegen alles, was nach planmaBiger Elitebildung und Aufzucht einer
Auslese aussieht” [Urban 2004, 35). Das Spannungsverhdlinis zwischen Elitebildung
und demokratisch-humanistischem Erziehungs- und Bildungsideal bestimmt bis heute die
Begabtenférderung und fordert den Anspruch auf Bildungsgerechtigkeit heraus. So sind
die Zugdnge fir benachteiligte Gruppen durch die selektive, systematische Begabtenfor
derung wie sie heute schon teilweise betrieben wird, immer noch erschwert (vgl. Stamm
2009). Damit verbunden ist die Tatsache, dass die Identifizierung intellektueller Potenziale
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Die Tatsache, dass die meisten Schwierigkeiten mit
hochbegabten Kindern in der Grundschule auftreten
sprechen fir eine dringende Auseinandersetzung der
allgemeinen Pddagogik und der allgemeinen Schul-
pédagogik mit dem Thema.

in Randgruppen auf Grund verschiedener Dimensionen sozialer Diskriminierung auffallend
seltener staftfindet (Seitz u.a. 2016). Die Underachievement- Forschung (= hochbegab-

te Minderleister) hat in mehrfacher Weise aufgezeigt, welche Problemlagen bei der
Beschulung hochbegabter Kinder und Jungendlicher auftreten kénnen und wie sich diese
gravierend auf die Schullaufbahn auswirken (vgl. Kluge / Suermondt-Schlembach 1981,
Rost / Hanses 1996, Stamm 2008, Harder 2009).

Der zunehmend differenzierte Ausbau der institutionellen Begabtenférderung hat heute
explizit zum Ziel, Ungerechtigkeit und Bildungsbenachteiligung zu reduzieren und allen
Schilern eine ihnen angemessene Forderung zu erméglichen (vgl. Karg Stiftung 2016).
AuBerdem hat sich laut Urban das Verhdlinis zum Elitebegriff in Deutschland entspannt
(2004, 1. Im Beschluss der Kultusministerkonferenz 2015, Férderstrategie fir leistungs-
starke Schilerinnen und Schiler” steht neben der Aufforderung an die allgemeine Schule,
begabungsférdernden Unterricht zu betreiben und entsprechende MaBnahmen zu treffen
auch die Empfehlung, Spezialklassen fir Begabte aufzusuchen. Diese Entwicklung steht
grundsatzlich dem inklusiven Anspruch der De-Segregation [Hinz 2013 zugunsten einer
Padagogik der Vielfalt (Prengel 2006) entgegen und &ffnet in diesem Diskurs ein weiteres
Spannungsfeld ber die positiven und negativen Auswirkungen inklusiver Praktiken.

Mit dem vereinfachenden Wunsch einer Beschulung in Spezialeinrichtungen ware die
Aufgabe der Beschulung hochbegabter Kinder und Jugendlicher primar der Begabten-
padagogik, héchstens der Gymnasialpddagogik, Uberlassen. Die Tatsache, dass die
meisten Schwierigkeiten mit hochbegabten Kindern in der Grundschule auftreten (vgl.
Gauck 2007), sowie die Bemihungen um eine inklusive Schulbewegung sprechen aber
fir eine dringende Auseinandersetzung der allgemeinen Péadagogik und der allgemeinen
Schulp&dagogik mit dem Thema.

Skizzierung des Begriffes

Der bildungspolitische Umgang mit Hochbegabung gestaltet sich vor Allem in Abhéngig-
keit von der wissenschaftstheoretischen Sicht auf Begabung. Zunéchst werden bedeutsa-
me Aspekte des Begiffs in einem skizzenhaften Uberblick dargestellt

Von den Anféngen der Hochbegabtenforschung bis heute sind zahlreiche Forschungsar

beiten und Modelle entstanden, die sehr unterschiedlich darstellen, was Hochbegabung
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sein kann und unter welchen Bedingungen sie zu leistungsexzellenz fihrt. Zundchst steht
fest, dass es keine einheitliche Definition zum Begabungsbegriff gibt. Es handelt sich
vielmehr um einen dynamischen Begriffskomplex, der die Giltigkeit von Studien Uber
hochbegabte Kinder erheblich beeintréchtigt und immer wieder zu groBer Verwirrung
fihrt (Ziegler 2008). Hochbegabung, Begabung, Héchstbegabung, Talent, Genialitét,
Intelligenz, Hochleistung usw. . Wéhrend wissenschaftlich um eine differenzierte Abgren-
zung gerungen wird (vgl. Trautmann 2010), wird im Alllagsversténdnis relativ willkirlich
mit Annahmen ,jongliert” (vgl. Kaup 2009), was oft zu gravierenden Missverstandnis-
sen Uber begabte Kinder fihrt (Brunner/ Gyseler / Lienhard 2010). Kennzeichnend fir
den Begriff sind damit erstens seine Uneinheitlichkeit und zweitens seine Verkettung mit
o||fogs|ogischen Konnotationen. Empirisch fundiert, doch nicht unumstritten ist bisher der
Begriff der ,Hochbegabung” durch eine direkte Anknipfung an den spearmanschen
(1927, in Rost 1993) Begriff der allgemeinen Intelligenz. Wird heute wissenschafflich von
Hochbegabung gesprochen, so ist dementsprechend meist ein infellekiuelles Leistungs-
potenzial gemeint, das sich ausschlieBlich durch psychometrische Intelligenztests messen
lasst und mindestens zwei Standardabweichungen iber dem Durchschnitt liegt (= min. 1Q
130) (Hofstétter 1957 in Rost 1998). Hochbegabung ist hier ein intellektuelles Potenzial,
das aber nicht zwangsweise zu exzellenten Leistungen fihrt (=,Kompetenzdefinition” vgl.
Preckel/ Vock 2013). Damit sind hochbegabte Minderleister, die sich in allen Schularten
inklusive Sonderschulen finden, in diese Definition eingeschlossen. In der Literatur wird
immer wieder hervorgehoben, dass eine Beschrénkung auf eine allgemeine Intelligenz
fir den schulischen Kontext nicht ausreichend sei. Es mangele z.B. an der Integration von
nicht-kognitiven Fahigkeiten im kinstlerischen oder motorischen Bereich (vgl. Gardener
2012). Dies wirde der Vielfalt an BegabungséuBerungen nicht gerecht und klammere
diejenigen Schilerinnen und Schiler aus, die Leistungsexzellenz in einem spezifischen
Cebiet zeigen (vgl. Gotte 2005, Ziegler 2008, Trautmann 2010). Zudem wurde mehr
fach die Beschréinkung auf quantitative Merkmale bei der Intelligenzdefinition kritisiert,
qualitative Merkmale wie Kreativitét oder divergente Denkprozesse blieben unberiicksich-
figt [vgl. Webb/ Meckstroth/ Tolan 2007).

Eine andere Definitione stellt das Leistungsvermogen in den Vordergrund (=,Performanz-
definition” vgl. Preckel/ Vock 2013): hochbegabt ist nur, wer tatséchlich Hochleistung
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erbringt. Nicht-kognitive Merkmale wie Motivation, emotionale Stabilitét oder Kreativitgt
spielen dabei eine gleichwertige (Renzulli 1979, Ménks 1990) oder wichtigere (Ziegler
2008 Rolle als die Intelligenz. Underachiever sind damit ausgeschlossen und Bega-
bungsférderung wird entsprechend mit Leistungsférderung assoziiert, was bei dieser
Definition in Kritik steht (vgl. Hany 2002). Rost (1993, 4) argumentiert dagegen, dass nur
selten Personen mit einer durchschnittlichen Intelligenz Hochleistung auf einem spezifi-
schen Gebiet erzielen und bezieht sich dabei auf langjéhrige Forschungsarbeiten, die mit
einem allgemeinen Intelligenzfakior operieren (z.B. Thorndike 1985).

Die Widerspriichlichkeit ist bezeichnend fir das Thema und spiegelt sich in einer Spanne
von eindimensionalen (Intelligenz ist hier hinreichendes Kriterium fiir die Entwicklung von
Hochbegabung) bis zu hoch komplexen, mehrdimensionalen (mehrere Begabungsberei-
che werden anerkannt und die Entwicklung basiert auf verschiedenen Faktoren) Modellen
wieder. Wurde in frihen Modellen noch von einer anlagebedingten Disposition und
folglich einem statischen Begabungsbegriff ausgegangen (Galton 1869, Terman 1927 in
Baudson 2008), so riickte die in den 50er Jahren von Heinrich Roth formulierte Idee des
,BegabtWerdens" (zitiert nach Kaup 2009, 101) mehr und mehr in den Vordergrund.
Heute bestimmt ein dynamischer Begriff den Diskurs, der primér das Erkennen und das
Férdern von Hochbegabung fokussiert. Zwar gilt der 1Q als relativ stabiles Persénlich-
keitsmerkmal ab einem Alter von sieben Jahren und sein positiver Zusammenhang mit
Schulleistungen und Berufserfolg gilt in der psychologischen Diagnostik als hoch evident
(Holling / Preckel / Vock 2004, 41 u. 47). (Die Verwendung von psychometrischen Intel-
ligenztests als Pradiktor fir Schul- und Berufsleistungen gilt damit z.B. als Rechtfertigungs-
argument fir das streng gegliederte deutsche Schulsystem.) Gleichzeitig ist aber auch
bekannt, dass Hochstleistungen nicht grundsditzlich mit sehr hoher Intelligenz korrelieren
(Ziegler 2008). Ziegler (2008) fihrt Studien auf, die den hohen Zusammenhang von
Infelligenz und Leistungsexzellenz widerlegen, weshalb er zu dem Fazit kommt, dass ,der
IQ im laufe der Entwicklung betréchtlichen Schwankungen unterworfen [ist) (27)" und ,die
ungenigende Stabilitdt des IQ |...) es sehr unwahrscheinlich (macht), dass er geeignet
sein konnte, Leistungsexzellenz zu prognostizieren (27)". Vielmehr sei die Intelligenzmes-
sung auf Grund von méglichen Messfehlern und ihrer eindimensionalen Ausrichtung auf
akademische Leistungen problematisch.

Zundchst steht fest, dass es keine einheitliche Definition
zum Begabungsbegriff gibt.

Dementsprechend existieren heute multifakiorielle Modelle wie beispielsweise das Minch-
ner Hochbegabungsmodell, das zwischen 1994 und 2004 von Hany, Heller und Perleth
(Heller 2001) entwickelt wurde und fir die Prognose von Hochleistungen ein variables
Bedingungsgefige heranzieht. Es beinhaltet gemah einer mehrdimensionalen Auffassung
von Begabung neben Intelligenz als begabungskonstituierende Anlage zahlreiche wei-
tere Faktoren wie z.B. Musikalitat, Kreativitat, praktische Intelligenz und Psychomotorik.
Begabungsanlage und Umweltfaktoren, sowie nichtkognitive Fakioren der Persénlichkeit
wie Motivation oder Stressbewdltigung werden hier in ein wechselseitiges Beziehungsver-
héltnis gestellt. Die Leistungsentwicklung ist damit an mehrere Bedingungen gekniipft, die
in einem komplexen Austausch verschiedene Formen der ,Passung” erzeugen. Je hher
diese Passung, z.B. zwischen Anforderungsniveau und Entwicklungsstand, desto héher
die leistung. Umgekehrt l&sst sich eine Minderleistung durch einen Misfit beschreiben,

der zwischen Kind und Umwelt, aber auch zwischen verschiedenen Faktoren der Umwelt
(externer Misfit), oder zwischen verschiedenen Faktoren innerhalb des Kindes (interner
Misfit) erscheinen kann [vgl. Brunner/ Gyseler/ Lienhard 2010).

Vielfach wurde auch versucht, das Wesen der Hochbegabung als solches zu bestim-
men. Die Ergebnisse hierzu sind jedoch ebenfalls widersprichlich, was in Anbetracht

der inkonsistenten Forschungslage nicht verwunderlich ist. Methodische Mangel in der
Durchfhrung der Studien werden ebenfalls fir die hoch widerspriichlichen Aussagen ver
antwortlich gemacht (Rost 1993). Der Versuch, ,typische” Merkmale von Hochbegabung
zu bestimmen, kann also gescheitert verstanden werden(Ziegler 2008, 17) und hat bei
einigen Autoren zu der Feststellung gefihrt, dass es ,das” hochbegabte Kind nicht gibt
(Brunner / Gyseler / Llienhardt 2010, 50). Insbesondere typische Charaktereigenschatften
wie etwa eine ausgeprégte Figensinnigkeit oder soziale Angstlichkeit konnten statistisch
nicht bestatigt werden [vgl. Rost 1993). Insofern sind sogenannte ,Checklisten” fir die
schulische Diagnostik von Experten vielfach abgelehnt worden (vgl. Preckel/ Vock 2013,
obgleich gewisse leistungsbezogene Merkmale immer wieder als verlassliche Wegweiser
fir weitere diagnostische Schritte formuliert worden sind. Insbesondere Merkmale, die
sich auf Schnelligkeit (quantitative Normabweichung in der intellektuellen Entwicklung,
hohe Geschwindigkeit im Denken und L&sen von Aufgaben) und auf Breite und Tiefe im
Wissen beziehen, werden hier benannt. Dariiber hinaus ein aubergewdhnlich groPes
und breites Interesse, hervorragende Geddchtnisleistungen und Konzentrationsfahigkeit
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Wéhrend eine Intelligenzdefinition kognitive Merkmale
hervorhebt, stehen bei einer leistungsdefinition Tem-
peramentmerkmale und Merkmale der lernsituation im
Vordergrund.

(vgl. Urban 1998). Je nach Definition féllt die Gewichtung unterschiedlich aus: Wahrend
eine Intelligenzdefinition kognitive Merkmale hervorhebt, stehen bei einer Leistungsde-
finition Temperamentmerkmale und Merkmale der Lernsituation im Vordergrund. Dass
sich kognitive Merkmale und Persénlichkeit gegenseitig bedingen, zeigte die Marburger
Hochbegabtenstudie [eine seit 1987 laufende Langzeitstudie an der Universitat Marburg,
vgl. Hanses / Rost 1993), die eine hohe Korrelation zwischen hoher Intelligenz und
Temperamentmerkmalen, die diese beginstigen, fand. Kinder mit einer hohen Testintel-
ligenz zeigten eine erhéhte Konzentrationsféhigkeit, eine geringere Ablenkbarkeit und
motorische Unruhe, eine erhdhte Kontrolliberzeugung schulischer Leistungen, sowie ein
positiveres und realistischeres Selbstkonzept.

Zusammenfassend handelt es sich bei hochbegabten Schilerinnen und Schilern um eine
heterogene Gruppe, die empirisch schwer einzugrenzen ist. Anerkannt ist heute, dass die
Begabungsentwicklung dynamisch verléuft und von GuBeren Fakioren maPgeblich mitbe-
stimmt wird. Im Sinne der einleitenden Gedanken zum Begabungsbegriff ist das Umfeld
aufgefordert, férderliche Passung herzustellen. Gleichwohl ist das Individuum als selbst-
bestimmtes und solidarisches Subjekt (Klafki 2007) in der Pflicht, die Umwelt in einer ihm
passenden Weise zu gesfalten. Es handelt sich hierbei um sensible Interaktionsprozesse,
weshalb es legitim scheint, bei Hochbegabung von einem auBergewdhnlichen Potential
auszugehen, das sich nicht zwangsweise und vor allem nicht konstant in hoher Leistung

manifestiert.

Besondere Bedarfe?

Trotz der oben genannten Erkenntisse zur Heterogenitét der Population steht immer
wieder zur Diskussion, inwiefern Hochbegabung doch mit besonderen Bedarfen ein-
hergeht. Webb / Meckstroth/ Tolan (2007, 45). betonen: ,Hochbegabte sind nicht
einfach Kinder mit Zierrat, sie sind wirklich fundamental anders”. In diesem Zusammen-
hang stehen sich seit Beginn der Hochbegabtenforschung zwei konkurrierende Konzepte
gegeniber: Die Disharmonie- und die Harmoniehypothese. Wahrend erstere einen
direkten Zusammenhang sieht zwischen Gberdurchschnittlicher Intelligenz und psychischer
Vulnerabilitét (vgl. Lombroso 1887, Lange-Eichbaum 1931 in Kluge/ Suermondt 1981),

bewies zuletzt die Marburger Hochbegabtenstudie, dass eine Gberdurchschnittliche
Intelligenz kein Risikofakfor ist, Minderleistungen die Ausnahme bilden und teilweise auf
tragische Einzelschicksale zuriickzufihren sind. Dariiber hinaus ergaben die Ergebnisse,
dass hochbegabte Kinder und Jugendliche sich in fast allen Bereichen des Verhaltens und
der Bedirfnisse nicht von ihren normalbegabten Altersgenossen unterscheiden. Deutliche
Unterschiede sind lediglich im Leistungsverhalten zu verzeichnen. Was die soziale Anpas-
sung in der Schule betrifft, so werden hochbegabte Schiiler als besser integriert, sowie
sozial und emotional kompetenter und reifer beschrieben. Sie erscheinen in der Schule
statistisch eher als stabile, gesunde, gut angepasste, durchsetzungsfahige und beliebte
Schiler (vgl. Rost 1993, Hoyningen-Stess/ Gyseler 2006).

Diese bedeutsame Erkennmis steht im Widerspruch zur seit den QOer Jahren zuneh-
menden Vorstellung hochbegabter Kinder und Jugendlicher in Beratungszentren auf-
grund sozio-emotionaler Schwierigkeiten, sowie zur Tendenz, Hochbegabte wegen
Schwierigkeiten in der allgemeinen Schule in Sondereinrichtungen zu separieren (vgl.
Hoyningen-Siess/ Gyseler 2006). Die Angaben iber die Haufigkeit von Verhaltensauf-
falligkeiten bei Hochbegabten unterscheiden sich nicht von der Durchschnittsbevilkerung,
sie ergeben eine Quote von 20-25% (Gauck 2007, 27). Angaben iber die Haufigkeit
hochbegabter Minderleister variieren je nach Definition. Wahrend die Marburger Studie
eine Quote von 12% hervorbrachte, ergab eine Studie von Ziegler u.a. [2008) 25%. Die
Schwankungen sind urséchlich in den stark differierenden Auffassungen des Underachie-
vement-Konzepts begriindet (ausfihrlich in Ziegler 2008). Die aus der Sonderpddagogik
stammenden Bildungsforscher Hoyningen-Stess und Gyseler sehen ihrerseits insgesamt
eine ausreichend hohe Anzahl Hochbegabter mit Lern- und Verhaltensauffélligkeiten, um
insbesondere im Zusammenhang mit der Beschulung eine stérkere Auseinandersetzung zu
fordern, die explizit die Sonderpadagogik einschlieft (2006, 27).

,Schwierige” Hochbegabte werden von ihren Lehrpersonen ,...als im Unterricht unruhige,
in ihren Leistungen schwankende, in Streifsituationen rigide und bisweilen desinteressierte
Schilerinnen und Schiler, deren Konzentrationsféhigkeit unterdurchschnittlich, deren Lern-
verhalten stark emotional gepragt und deren Selbsteinschatzung oftmals ein Zerrbild ihrer
selbst sei” beschrieben (Hoyningen-Siess/ Gyseler 2006, 23|. Trotz des intellektuellen
Potentials werden diese Kinder oft als weniger infelligent wahrgenommen (Rost 1996).
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Es handelt sich hierbei um sensible Interaktionsprozesse,
weshalb es legifim scheint, bei Hochbegabung von einem
auBergewdhnlichen Potential auszugehen, das sich nicht
zwangsweise und vor allem nicht konstant in hoher leistung
manifesiert.

Die Schweizer Begabungsforscherin Letizia Gauck untersuchte, inwiefern sich Verhal-
tens- und Lernschwierigkeiten bei hochbegabten Viertklésslern von denen durchschnitilich
begabter Viertklassler unterscheiden. Die Ergebnisse berichten eine hohere Schulunlust
der hochbegabten Kinder frotz besserer Schulnoten und damit einhergehend ein hoheres
AusmaP an internalisierenden wie externalisierenden Verhaltensauffélligkeiten. Wahrend
die Eltern hochbegabter Kinder weniger iber Schwierigkeiten im Umgang mit ihrem

Kind klagten, verhielt es sich in der Schule umgekehrt. Signifikant erhdht waren in der
lehrereinschétzung neben sozialem Riickzug auch das erfasste Maf an Aggression und
Delinquenzlvgl. Gauck 2007).

Gauck diskutiert urséchlich klassische Misfit, die neben einer mangelnden Passung
zwischen schulischem Angebot und Leistungsvermégen (,Unterforderung”), auch in man-
gelndem Wissen iber das Phénomen und damit einhergehender Vorurteile des Umfeldes
liegen. Dass insbesondere Grundschullehrkréfte eine Hochbegabung nicht erkennen,
fehldiagnostizieren, durch falsche Annahmen Druck auf das Kind ausiben oder Missver-
standnisse forcieren, konnte auch in anderen Studien nachgewiesen werden (vgl. Rost
1987, Baudson/ Preckel 2013). Es konnten weitere bedeutsame Variablen festgestellt
werden, die enfsprechend eines externen Misfits auch das Eltern-Kind und das Schule-El-
ternhausVerhdlinis ansprechen. So ergaben sich Schwierigkeiten im Verhalten des Kindes,
wenn die Eltern in Bezug auf die Nachricht der Hochbegabung in Unsicherheit, Zweifel,
Erwartungsdruck u. A. verfielen. Dies fihrte teilweise zu widerspriichlichen Erwartungen
an die Schule respektive die Lehrkréfte und folglich zu Unzufriedenheit auf beiden Seiten.
Eine Studie von Hoyningen-Siess/ Dominik Gyseler (2006, die zwischen 2001 und
2004 in der Schweiz durchgefihrt wurde, konnte die Veranlassung besonderer Mafnah-
men auf Grund von Schulschwierigkeiten sogar hauptséchlich auf Diskrepanzen in der
Umwelt des Kindes, namentlich inaddquate Bildungserwartungen der Eltern und unglei-
che Wertvorstellungen des Umfelds, zuriickfihren. Rost folgerte gleichermafBen aus seinen
Ergebnissen, dass Schwierigkeiten eher mit dem |, Etikett” Hochbegabung in Verbindung
stehen als mit der auBergewdhnlichen Intelligenz (1993, 66).

Dariber hinaus zeigten die Ergebnisse von Hoyningen-Siess/Gyseler (2006), dass
diejenigen hochbegabten Schilerinnen und Schiler, die nicht mehr in der allgemeinen
Schule beschult werden konnten, mehr tber soziale Angste berichteten, weniger Kontakt-
bereitschaft und -interesse zeigten und sich von den Mitschillern und Lehrkréften weniger
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wertgeschdizt fihlten. Dies war insbesondere bei den hochbegabten Médchen der Fall.
Die Ursachendiskussion berihrte erstens eine klassische Passungsproblematik, namlich
der Tendenz hochbegabter Kinder und Jugendlicher, sich eher an Alteren zu orientieren
und wenige, aber tiefe Freundschaften zu bevorzugen. Zweitens wurde eine inteme
Problematik, namentlich ein Mangel an sozialer Kompetenz, diskutiert. Soziale Kognition
und soziale Kompetenz verlaufen nicht automatisch simultan, sondem auch hier muss eine
auBergewshnliche Anlage erst entwickelt werden. Aus den Befunden Iésst sich folgern,
dass hochbegabte Kinder, die frih auf ihren Intellekt reduziert werden, denen vielféltige
soziale Erfahrungen verwehrt bleiben oder keine Unterstiitzung im Umgang mit anderen
Kindern angeboten wird, es in sozialen Beziehungen eher schwer haben und mit ihrer Be-
gabung in Konflikt geraten, wenn z.B. ihre sozialen Bedirfnisse stérker werden. Mdadchen
kénnen in einen Rollenkonflikt geraten, wenn das Umfeld starke Rollenstereotype lebt. Die
Ergebnisse der Studie zeigen, dass Madchen gegeniber Jungen vermehrt geneigt sind,
,auf keinen Fall mit ihren Begabungen hervorzustechen”, was wiederum zu Verkrampfung
und Gereiztheit den Mitschillern gegeniiber fihren kann [Hoyningen-Siess/ Gyseler
2006, 134).

Des Weiteren fanden Hoyningen-Siess/ Gyseler (2006) in ihrer Studie, dass die hoch-
begabten Schilerinnen und Schiler mit Minderleistungen sich mehrheitlich durch einen
maladaptiven Perfektionismus, sowie durch Schwierigkeiten in der emotionalen Anpas-
sung auszeichneten. Sie beschreiben verschiedene Formen interner Misfits, die urséchlich
mit dem hohen intellektuellen Potenzial in Verbindung stehen. Interer Misfit bezeichnet
ein innerpsychisches Spannungsverhéliis und betrifft die individuellen Bedirfnisse des
Kindes im Widerstreit mit seinen aktuellen Kompetenzen. Es findet eine asynchrone
Entwicklung (Terrassier 1982) zweier Merkmale statt, wie beispielsweise die der intellek-
tuellen und der fein- bzw. grobmotorischen Reife (vgl. Marzog/ Stéger/ Ziegler 2009).
Die diskrepante Entwicklung kann Frustration und Verzweiflung auslésen, denn das, was
das Kind einerseits zu denken im Stande ist und anderseits motorisch (z.B. zeichnerisch)
zu leisten vermag, steht in einem diskrepanten Verhdliis. Die Frustration dariber kann
wiederum zu Wutausbriichen und Aggression, zu Verbissenheit oder Resignation fihren,
letztendlich auch zu einem Perfektionismus der von auBen schwer nachvollziehbar bleibt
[vgl. Marzog/ Stéger/ Ziegler 2009).
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Die Begabungspsychologin Hader (2009) beschreibt weitere Asynchronien. Eine Disso-
nanz zwischen infellektueller und sozio-emotionaler Reife kann zu erheblich inoddquoten
Erwartungen an das Kind und zu starken Irritationen bzgl. seines Verhaltens fihren. Die
emotionalen Bedirfnisse hochbegabter Kinder werden tendenziell unterschétzt und dies
insbesondere bei dissonanter Entwicklung. Die Folge von unangemessenen Erwartungen
an die seelische Reife des Kindes, das ja intellekiuell Erwachsenen nahezu auf Augenhs-
he begegnet und trotzdem kindliche Bedurfnisse hegt, kénne das Kind unter Druck setzen
und zu gravierenden Anpassungsfehlleistungen fihren, wobei Madchen eher zu einer
ibermaBigen und Jungen zu einer mangelnden Anpassung neigen.

Diese Phanomene werden auch als Twice Exceptional (vgl. Hader 2009, 65) bezeichnet.

Ein Begriff, der sich auf hochbegabte Kinder bezieht, die in zweierlei Hinsicht nachhaltig
auffallen. Neben Entwicklungsstérungen der Motorik, gehéren auch AD(H)S, Teilleis-
fungsstérungen, Autismus, weitere psychiatrische Diagnosen sowie Seh- und Kérperbehin-
derungen dazu [Hader 2009, Marzog/ Stéger/ Ziegler 2009). Die Identifikation von
hochbegabten Kindern, die zuséizlich eine Entwicklungsauffélligkeit aufweisen, ist nach
Hader besonders schwer, da diese die Begabung oft verdecken.

Fazit

Will man die Frage nach besonderen Bedarfen bei hochbegabten Schilerinnen und
Schilern beantworten, so kann davon ausgegangen werden, dass eine Hochbegabung
grundsdtzlich keine besonderen Bedarfe hervorruft. Das ,Besondere” bezieht sich damit
auf einen individualisierten Ansatz entsprechend eines Unterrichts, der ein vielfdltiges
lernangebot, differenzierte Arbeitsmaterialien und eine ,experimentelle” Atmosphdre
bereitstellt (Rost 1993). Von solchen MaBnahmen profitieren nicht nur Hochbegabte, son-
dern grundsétzlich alle Kinder. Hochbegabte fordern diese stark individuelle Ausrichtung,
wie oben dargestellt, sicherlich in hohem Mafe heraus, sowohl in leistungsbezogener
Hinsicht, als auch in emotionaler Hinsicht. Wo die schulinternen Kulturen Begabung nicht
nur tolerieren, sondern diese ,regelrecht wiinschen” (Urban 2004), wo die Lehrer-Schiler-
Beziehung von Offenheit und Versténdnis geprégt ist, missen hochbegabte Kinder

nicht durch aufféllige Verhaltensweisen auf sich, bzw. auf Missverhéliisse aufmerksam
machen. Besondere Bedarfe kénnen allerdings entstehen, wenn ein Kind zwei asynchro-
ne Besonderheiten in sich trégt, oder auch wenn die Passungsverhdlinisse so gering sind,
dass die kindliche Entwicklung stagniert.
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Stephanie Witt-Loers

Sterben, Tod und Trauer
bei Jugendlichen

Travernde Jugendliche in unserer
Gesellschaft

s ist eine feststehende Tatsache: Menschen sterben, alte wie junge. Todesursachen
E sind Krankheiten, Altersschwéiche, Unfdlle, Verbrechen, Katastrophen oder Suizid.

Jeder muss einmal sterben und doch tun wir hdufig so, als ob wir selbst oder Men-
schen aus unserem nahen sozialen Umfeld nicht betroffen seien. Das macht den Umgang
mit dem Unvermeidbaren nicht leichter. Weder fiir Sterbende noch fur Trauernde, weder

for Kinder oder Jugendliche noch fir Erwachsene.

Gesellschaftlicher Umgang mit Tod und Traver

Gesellschaftlich sind Sterben und Trauern weitgehend tabuisiert. Zwar wiinschen sich laut
einer Studie des Spiegel (2012) 70 Prozent der Menschen zu Hause zu sterben, faktisch
jedoch sind es nur etwa 20 Prozent, die tatsdchlich dort sterben. Gestorben wird also zu
80 Prozent in Krankenhdusern und Hospizen. Sterben und Tod gehéren nicht mehr selbst-
verstandlich in unser alltégliches Leben, sie sind uns fremd geworden. Dass medizinische
Fortschritte den Eindruck erwecken, alles sei mach- und beeinflussbar, erschwert den Um-
gang mit dem Themenkomplex ebenso wie kontroverse und verunsichernde Definitionen
des Todeszeitpunkis oder Diskussionen zum Thema Sterbehilfe. Es scheint, dass Trauernde
zudem mif ihren intensiven und oft verwirrenden Gedanken und Gefihlen auf sich gestellt
sind. Denn Traver findet eher ganz privat statt. Sie passt nicht in das gesellschaffliche
lebenskonzept. Trauernde wirken eher stérend; wir haben verlemt, mit ihnen umzugehen,
und fihlen uns oft hilflos in der Begegnung, weichen ihnen deshalb lieber aus oder
ignorieren das, was ihnen zugestoBen ist. Diese Ausgrenzung wiederum spiiren trauernde
Menschen. Sie ziehen sich daher héufig aus dem gesellschaftlichen Leben zurick.
Dariber hinaus fehlen grundlegende Informationen zu Trauerprozessen und Traverreak-
tionen. Es herrschen deshalb noch immer viele Vorurteile und falsche Annohmen, die

es Trauernden schwer machen, ihren persénlichen Trauerweg zu finden und zu gehen.
Wenig hilfreich wirkt meist gut gemeinter Trost aus dem sozialen Umfeld, der das Leid
und den Kummer Betroffener kleinredet (,Du bist doch noch jung, du hast dein Leben
noch vor dir."). Zusétzliches Leid erfahren travernde Menschen durch verletzende Rat
schléage und unerfillbare Forderungen {,Du musst nach vome schauen und vergessen,
was war.”). Auch Kinder und Jugendliche haben es schwer zu trauem. lhnen wird zum
Beispiel aufgrund ihres Alters vielfach die Féhigkeit zu trauern abgesprochen oder es wird
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ihnen unterstellt, sie wiirden nicht
trauern, weil ihre Trauerreaktionen
nicht den Erwartungen des sozialen
Umfelds entsprechen. Kinder und
Jugendliche werden nicht informiert
oder mit falschen oder Teilinfor-
mationen versorgt und héufig vom
Abschied oder der Trauerfeier
ausgeschlossen. Insgesamt kommt
fir alle Trauernden erschwerend
die gesellschaftliche Verdnderung
von Familienstrukturen hinzu. Durch
Trennungen und Umzige kénnen

Trauvernde héufig nicht mehr auf
ein stabiles soziales Netz zuriickgreifen. Gerade Heranwachsende sind deshalb haufig
alleine mit ihrem Leid und ihren Sorgen. AuBerdem sind bisher gebréuchliche Rituale ver
loren gegangen oder werden als sinnentleert empfunden. Sie fehlen als unterstitzendes,
wesentliches Element im Trauerprozess, denn einerseits geben Rituale in einer Zeit der
Orientierungs- und Haltlosigkeit Struktur und Sicherheit und andererseits ermaglichen sie
den nonverbalen Ausdruck von Gefihlen und schaffen zugleich eine Verbindung mit an-
deren Trauernden und dem Verstorbenen selbst. Wenn Rituale fehlen, fallt es Trauernden
nicht immer leicht, eigene tragende Rituale zu entwickeln, die zudem sozial anerkannt
werden.

Im Hinblick auf den Umgang mit Tod und Trauer besteht gesamtgesellschaftlich Hand-
lungsbedarf. Das heift: Damit Trauernde jeglichen Alters in ihrem Schmerz und mit ihren
Sorgen nicht alleine bleiben, ist auf allen Ebenen, in allen Bereichen und Umgebungen
eine offene und ehrliche gesellschaftliche Reflexion zum Themenkomplex Sterben,

Tod und Traver notwendig. Im Folgenden sollen daher in diesem Sinne einige Aspekte
ein wenig n&her beleuchtet werden, die nicht nur, aber gerade auch in Bezug auf die
Traver von Jugendlichen in unserer Gesellschaft eine wichtige Rolle spielen.
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Welchen Raum geben wir
Sterben, Tod und Traver?

Wie oben beschrieben werden
Sterben, Tod und Trauer weitest-
gehend aus unserer Gesellschaft
ausgeklammert, weil sie viel Un-
sicherheit mit sich bringen. Das
hat jedoch zur Folge, dass Furcht,
Unwissenheit und wenig eigene
Erfahrungen es erschweren,
eigene Strafegien des Umgangs
mit diesen lebensthemen heranzu-
bilden.

Viele Angebote, sei es im hospizli-

chen, kirchlichen, schulischen oder
auch privaten Kontext, machen jedoch Mut, indem sie préventive und akute Maglichkei-
ten der Unterstiitzung fir Trauernde bieten. AuBerdem zeigen all diese Angebote, dass
mittlerweile erkannt wurde, wie wichtig es ist, sich diesen Themen zu stellen und sie in
unser Leben ein zubeziehen.

Denn ohne Frage sind es unsere LEBENSTHEMEN, um die es hier geht. So I@sst sich
feststellen, dass qualifizierte Angebote zur Sterbe- und Trauerbegleitung den Bedirfnissen
Betroffener entsprechend ausgebaut wurden und sich weiter in der Entwicklung befinden.
In der Fachliteratur existiert inzwischen ein breites Spekirum rund um Sterben, Tod und
Trauer — ein reichhaltiges und vielféltiges Angebot, welches stetig wéchst und zudem bis-
her weniger beachtete Trauerthemen oufgreiff (Umgang mit der Trauer von Paaren nach
dem Tod eines Kindes, Mdannertrauer, Humor und Trauer efc.).

Aufgrund dieser Entwicklung begegnen Kinder und Jugendliche einer widerspriichlichen
Haltung gegeniber Sterben, Tod und Trauer: Einerseits holen Fachleute wie Bestatter,
Arzte sowie in Hospizen und Kirchen Tatige den Themenkomplex aus der Tabuzone und
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auch die Medien vermitteln einen offenen, aber meist sehr einseitigen Umgang mit diesen
Lebensthemen, andererseifs existiert weiterhin eine gesellschaftliche Ausgrenzung des
Themenkomplexes.

Trauer braucht Zeit, Raum und Gemeinschaft. Trauerprozesse sind sehr komplex und
kosten seelische wie kérperliche Kraft. Deshalb missen diejenigen, die trauvem, fir diese
anstrengenden Prozesse immer wieder Quellen der Kraft finden. Ob der Einzelne auf
Ressourcen zuriickgreift und auf welche, wenn er es tut, oder ob er die nétigen Ressour
cen erst noch fir sich entwickelt, ist ebenso unterschiedlich wie jeder Trauerprozess selbst.
Gesellschaftlich geht es darum, die persénlichen Kraftquellen und den individuellen
Ausdruck, den jeder fiir seine Trauer findet, zu respektieren. So ist es zum Beispiel mdg-
lich, dass Jugendliche ihre Kraft bei Treffen mit Freunden, in der Fortfihrung ihrer Hob-
bys, beim Tanzen oder dem Besuch eines Freizeitparks finden. Manchen Erwachsenen
mag das unangemessen erscheinen, sie deuten dieses Verhalten als ,nicht fravern” und
erkennen nicht, dass Jugendliche hier die nétigen Ressourcen schépfen, um den schweren
Verlust zu ,iberleben”. Erwachsene sollten grundsatzlich immer davon ausgehen, dass
Jugendliche, die einen schweren Verlust erlitten haben, travern, auch wenn sie unter Um-
stdnden einen anderen Eindruck haben.

In der Schule, im Beruf und in privaten Zusammenhdéngen wird Trauernden héufig
vermittelt, dass sie gute und erfolgreiche Trauerarbeit leisten, wenn sie nach einer
kurzen Trauerphase schnell wieder funktionieren. Dabei braucht es sehr viel Zeit, zu
verstehen und zu akzeptieren, dass der geliebte Mensch nicht wiederkommen wird.

Es braucht Zeit, Raum und Kraft, den tiefen Schmerz und die zugleich vielen anderen
intensiven Gefihle zu durchleben und diese auszudriicken. Zugleich treten oft grund -
legende Veranderungen im Alltlag auf. Es missen haufig neue Fahigkeiten erlernt
werden, um sich an die neue Lebenssituation anzupassen. Zum Verstorbenen muss

mit der Zeit eine fortdauernde, stérkende Bindung aufgebaut werden, die den Tod als
Fakt nicht leugnet. Oftmals spielen Schuld und/oder Fragen nach dem Lebenssinn eine
bedeutende Rolle und missen bearbeitet werden. Jeder Mensch bewdltigt die komple-
xen, mit Traver und Tod verbundenen Aufgaben auf seine eigene Art, mit seinen
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individuellen Fahigkeiten und seinen Ressourcen entsprechend. Wird der anstrengenden
Traverarbeit gesellschafilich nicht der notwendige Rahmen, die erforderliche Wertschéir
zung sowie die nétige Zeit eingercumt, fihrt dies dazu, dass Trauernden der Trauerpro-
zess unndtig erschwert wird. Deshalb brauchen wir in Bezug auf die elementaren
lebensthemen Tod, Sterben und Trauer ein gesellschaftliches Umdenken.

Wie gehen Eltern und Bezugspersonen mit Sterben, Trauer und Tod um?

Meine Erfahrung als Trauerbegleiterin zeigt, dass immer weniger Eltern Kontakt mit
Sterben oder Tod haben. Tritt dann der Tod in eine Familie, sind die Bezugspersonen von
Kindern und Jugendlichen héufig Uberfordert. Es fehlen schlichtweg Erfahrungen und
Informationen zu Sterben, Tod und Traver, die den Einzelnen und das System Familie
entlasten konnten. Das Erfahrungs- und Informationsdefizit [6st Angste und Unsicherheiten
im Umgang mit diesen lebensthemen aus. Zudem méchten Bezugspersonen ihren Kindern
héufig die Konfrontation mit Sterben, Tod und Trauer ersparen. Sie verschweigen Infor
mationen und beziehen Kinder und Jugendliche nicht ein, um sie vor dem Schlimmsten

zu beschiitzen. Dies spiren junge Menschen. Sie fihlen sich ausgeschlossen und nicht
selten kommt es zu einem schwerwiegenden Vertrauensverlust. AuBerdem verwehrt dieses
Verhalten Kindern und Jugendlichen wichtige Erfahrungen sowie die Méglichkeit der Aus-
einandersetzung mit dem Thema und der Entwicklung von individuellen Bewdltigungsstra-
tegien fir zukiinftige Verlustsituationen. Kindern und Jugendlichen wird es auf diese Weise
schwer gemacht, eigene Formen zu finden, um ihre Trauer und die damit in Zusammen-
hang stehenden Gedanken, Gefihle und Sorgen auszudriicken.

Elfern und enge Bezugspersonen, die selbst frauem, schaffen es aus der eigenen Betrof-
fenheit heraus meist nicht, sich angemessen um ihre travernden Kinder zu kimmern, und
noch weniger, lehrer Uber die verénderte Lebenssituation ihrer Schiler zu informieren.
Daher wissen Péddagogen haufig nichts von dem tiefgreifenden Verlust und den damit

in Zusammenhang stehenden Verénderungen und Belastungen, die Schiler erleben und
aushalten missen. Mégliche hilfreiche Unterstitzung, Versténdnis und Anteilnahme

aus einem der wichtigsten sozialen Lebensrdume von Kindern und Jugendlichen bleibt
somit aus. Hier ware es wesentlich, Eltern, Bezugspersonen und Schilern préventiv zu
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signalisieren, dass die Schule offen ist fir die Anliegen Trauernder, und sie zu ermutigen,
die Schule ber den Verlust [auch durch andere beauftragte Personen) zu informieren.

Traver im Kontext Schule.

Eben weil die lebensthemen Sterben, Tod und Trauer gesellschaftlich und familicr nicht
bzw. unzureichend bearbeitet werden, kommt dem Bereich Schule eine enorme Bedeu-
tung als Ort zu, der junge Menschen bildet und somit auch die Entwicklung unserer
Gesellschaft stark beeinflusst. Hier werden Weichen gestellt fir den gesellschaftlichen
Umgang miteinander. Es muss 6ffentlich vorgelebt werden, dass Sterben, Tod und Traver
als Teile des Lebens anerkannt sind. Finden Kinder und Jugendliche keine Gelegenheit,
sich mit diesen Lebensthemen auseinanderzusetzen und sich an Vorbildern zu orientieren,
die Traver zuzulassen, werden wir kein dauerhaftes gesellschaftliches Umdenken errei-
chen, welches ganz selbstverstandlich Anteilnahme, Respekt, Mitgefihl und Firsorge

fir sterbende und trauernde Mitmenschen integriert. Belassen wir es dabei, derart
existenzielle Lebensthemen zu ignorieren und auszugrenzen, werden wir unsere eigene
Hilflosigkeit und Unsicherheit an Kinder und Jugendliche weitergeben. Wir enthalten Kin-
dern und Jugendlichen eine persénliche wie gesellschaftliche Entwicklung zum Umgang
mit Sterben, Tod und Trauer vor und verhindern, dass sie Bewdltigungsstrategien und ein
besseres Verstandnis fir sich und andere ausbilden, wenn wir wesentliche Informationen
zum Themenkomplex nicht weitergeben. Dann dirfen wir auch nicht erwarten, dass
diese Kinder uns als Erwachsene, wenn wir selbst betroffen sind, sensibel und einfihlsam
begegnen.

Alle sozialen und gesellschaftlichen Defizite kann Schule jedoch nicht ausgleichen und
auffangen. Diesbeziglich besteht héufig eine zu hohe Erwartungshaltung gegeniiber
P&ddagogen. Es wird auBer Acht gelassen, dass Lehrer Menschen mit eigenen Belas -
tungen und Verlusten sind. Zudem wird nicht bedacht, dass groBe Schulen mit einer
hohen Schiler- und Lehrerzahl den Kontakt und die Durchfihrung unterstitzender Maf3-
nahmen erschweren. Alleine kann Schule die wesentlichen Erziehungsaufgaben, die Tod,
Sterben und Trauer betreffen, nicht leisten, und das entspricht auch nicht ihrer Funktion.
Eltfern und Bezugspersonen missen in diesen Prozess des Umdenkens und Wandels ein-
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bezogen werden. Dariber hinaus sind auPerdem die Gesellschaft im Allgemeinen,
Medien, Kirchen und Institutionen in ihrer jeweiligen Verantwortung gefordert.

Gehen Lehrer auf den Themenkomplex ein, bendtigen sie neben der gesellschaftlichen
Wertschétzung die Unterstitzung durch die Schulleitung, Kollegen und Eltern. Zudem
sollten sie durch Fortbildungen, die ihre persénliche wie fachliche Qualifikation zum
Themenkomplex férdern, vorbereitet und gestérkt werden.

Festzustellen ist, dass sich der Blick auf den Themenkomplex in der Bildungslandschaft
der letzten Jahre zum Positiven verandert hat. Noch 2007, als ich mit dem plétzlichen
Unfalltod des Klassenkameraden und Freundes unseres Sohnes konfrontiert wurde,

gab es kaum hilfreiche Unterstiitzung fiir eine solche Situation in der Schule. letztendlich
kam ich deshalb dazu, mich besonders intensiv mit dem Thema ,Trauer in der Schule” zu
beschaftigen (im Anhang findet sich weitergehende Literatur zu diesem Thema). Inzwi-
schen ist die Thematik auch in unterschiedlichen Institutionen sowie im Netz présenter.
Immer mehr Schulen 6ffnen sich dem Themenkomplex und holen sich Beistand von Seel-
sorgern, Arzten oder im Hospiz Tétigen.

Schulen und Ministerien sind aufmerksamer geworden, zumindest, was den Tod eines
Mitglieds der Schulgemeinschaft angeht. Dass viele Schiler in ihrem Lebensumfeld vom
Tod eines nahestehenden Menschen betroffen sind und ihre Trauer, Sorgen und Angste
mit in die Schule bringen, wird jedoch noch immer viel zu wenig beachtet. Es bleiben
weiterhin etliche verbesserungsdirftige Baustellen. Dazu z&hlt auch das Studium, das
angehende Lehrer bisher in den seltensten Fallen auf frauernde Schiller und den Umgang
mit ihnen vorbereitet.

Ausdricklich méchte ich Lehrer und Lehrerinnen ermutigen, diese bedeutenden Lebensthe-
men in der Schule zuzulassen und sie praventiv anzugehen. Der Themenkomplex Sterben,
Tod und Traver kann facheribergreifend in den Unterricht integriert werden. Neben dem
Fach Religion bieten sich zum Beispiel Facher wie Biologie, Deutsch, Musik, Philosophie
oder Kunst an.

Nicht nur Lerninhalte missen vermittelt, sondern auch soziale Kompetenzen sollten in
der Schule gestarkt werden. Schiler missen erfahren dirfen, dass sie mit existenziellen
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Lebensthemen auch in der Schule
nicht alleingelassen werden. Sie
brauchen keine ferfigen Antworten
auf die grundlegenden Fragen, die
diese Llebensthemen aufwerfen,
sondern sensible Wahrnehmung,
Zuwendung, die Bereitschaft
zuzuhdren, eine wertschatzende
Haltung und die Begegnung auf
Augenhshe. Travernde Jugendli-
che brauchen Beistand und die
Erfahrung, dass es auch in Krisen

tragféhige Beziehungen gibt, denn
sie sind nicht nur aufgrund des
Traverprozesses und der damit einhergehenden Veranderungen des Alliags (Verdnde-
rungen der téglichen Versorgung, Schulwechsel, Trennungen, vercindertes Verhalten von
Bezugspersonen, Verlust an Zuwendung, Auflésung verlésslicher Strukturen, finanzielle
Einschrankungen, Umzug, Verlust von Hobbys| gefordert, sondem ebenso durch die Pu-
bertat mit ihren vielféltigen Entwicklungsaufgaben. Der Verlust eines nahen Menschen in
dieser sensiblen lebensphase 16st zudem Verénderungen des eigenen Empfindens [Angst,
verminderter Selbstwert, Unsicherheit ...) aus und ist neben den ,normalen” Entwicklungs-
aufgaben fir junge Menschen deshalb enorm anstrengend und kréftezehrend.

Uber den Schulunterricht hinaus ist es notwendig, ein breites gesellschaftliches Inferesse
zu wecken, zu informieren und Angste und Vorbehalte abzubauen. Intensiver gefordert
werden sollten darum préventive Angebote, Projekitage und Projektwochen vonseiten
der Schulen. Solche Projekte miissen finanziell nicht nur von Kirchen, Stiftungen, Vereinen
und Hospizen, sondern auch auf landes- und Bundesebene getragen werden. Schon
lange plédiere ich dafir, dass Fortbildungen fir Paédagogen verstérkt angeboten werden
mussen. Meine langjéhrige Erfahrung in der Fortbildung von Péddagogen zum Themen-
komplex zeigt, dass entgegen der ersten Bedenken und Vorbehalte, sich dem Themen-
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komplex zu stellen, die Beschéftigung und Auseinandersetzung mit diesem schlussendlich
als persénliche und professionelle Bereicherung erlebt wird, auch wenn es sich nicht
vermeiden ldsst, dass eigene schmerzhafte Verlusterfahrungen Raum beanspruchen und
eine Bearbeitung erfordem. Die vielfdltigen Chancen, die die Behandlung und Integration
der Themen Sterben, Tod und Trauer in der Schule bieten, fihren zu mehr Sicherheit im
eigenen Umgang, aber auch in der Begegnung mit Trauemnden. Zudem ist die Sorge vor
vlliger Uberforderung in Konfrontation mit Tod und Trauer im akuten schulischen Kontext
geringer. Immer wieder ist das Resimee von Péddagogenfortbildungen, dass Selbst -
reflexion, Informationen zu Trouerprozessen, Trauerreaktionen und entwicklungspsycholo-
gischen Hintergrinden, prakfische sowie kreative Umsetzungshinweise, Rollenspiele,
Hinweise zum Umgang mit Travernden, zur Uberbringung der Todesnachricht, zu
Elternbriefen, Elternabenden oder zur Gestaltung von Trauerfeiern enorm dazu beigetra-
gen hatten, sich zuzutrauen, diese wesentlichen Lebensthemen nicht auszugrenzen

und Schiler wie Kollegen in Verlustsituationen zu begleiten. Zugleich sind Lehrer erleich-
tert zu héren, dass sie nicht immer und zu jeder Zeit Begleiter sein kénnen und mussen.
Wesentlich ist, persdnliche Grenzen anzuerkennen. Eigene nicht bearbeitete oder akute
Verlusterfahrungen und/oder eine aktuell belastete Lebenssituation kénnen Faktoren sein,
die eine verantwortliche und hilfreiche Unterstitzung trauernder Schiller momentan

nicht zulassen. Hier bedeutet, verantwortlich zu handeln, Schijler oder andere Betroffene
an andere mégliche und qualifizierte Unterstitzer weiterzuvermitteln. Offen zu kommu-
nizieren, dass ein Lehrer die Rolle des Begleitenden nicht Gbernehmen kann, zunéchst
einmal gut fir sich selbst sorgen muss, kann dariber hinaus fir Schijler eine wichtige und
prigende Vorbildfunktion hinsichtlich der Selbstfirsorge sein. Fazit ist, dass Fortbildungen
for Padagogen mehr Sicherheit und Zutrauen schaffen, sich mit den existenziellen Fragen
und Lebens themen auch in der Schule zu beschaftigen.

Meine Vision wdre, dass es in jeder Schule ein bis zwei in der Trauerbegleitung quali -
fizierte Lehrer oder Sozialp&dagogen gébe, die als Ansprechpartner fiir Schiler, Lehrer
und andere in der Schule Tétige zur Verfigung stinden. Zudem sollten im Vorfeld
Krisenteams gebildet werden. Nicht nur der Tod eines Mitglieds der Schulgemeinschaft
sollte beachtet, auch der Verlust eines nahen Angehérigen mit seinen vielféltigen
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Konsequenzen fir Betroffene muss wahrgenommen, anerkannt und hilfreich begleitet
werden. Bisher finden travernde Schiler wie Lehrer meist zu wenig Beistand in der
Schule, dabei ist die Unterstitzung aus dem direkten sozialen Umfeld fir Travernde we-
sentlich. Ich bin iberzeugt davon, dass die praventive Beschéftigung mit Sterben, Tod
und Traver in der Schule nicht nur dazu fihren wird, dass der Einzelne und die Schulge-
meinschaft fir bevorstehende Verlusterfahrungen besser geristet sind, sondern auch dazu,
dass travernde Schiler nicht mehr so massiv gemobbt werden, wie es leider bisher der
Fall ist.

Die Rolle der Medien im Kontext mit Sterben, Tod und Traver

Weiter oben haben wir festgestellt, dass unsere Gesellschaft widerspriichliche Signale
zur Beschaftigung mit Sterben, Tod und Trauer aussendet. Eine besondere Rolle

kommt den Medien in diesem Zusammenhang zu. In den Medien erleben Kinder und
Jugendliche téglich schreckliche Bilder und Berichte von Leichen, Katastrophen, Kriegen
und Verbrechen, die dauerhaft nur mit einer Haltung der Distanz zu erfragen sind. Hinzu
kommt der enorme und meist unkontrollierte Konsum von Computerspielen, DVDs

und Filmen, in denen Sterben, Tod und Trauer véllig unredlistisch und verzerrt dargestellt
werden. Kindern und Jugendlichen wird hier eine sehr einseitige Sicht auf den Themen-
komplex vermittelt, die fir den realen Umgang mit Sterben, Tod und Trauer wenig hilfreich
ist. Eine innere Ausemondersetzung sowie Informationen, die einerseits dabei unterstijtzen,
einen persdnlichen Umgang, Strategien und einen individuellen Ausdruck zu entwickeln,
und andererseifs zu einem gesellschaftlichen wie interfamiliGren Austausch zum Themen-
komplex fihren, fehlten bisher. Inzwischen stelle ich fest, dass die Medien sich bewusst
werden, wie pragend ihr Einfluss auf den gesellschafilichen Umgang mit Sterben, Tod
und Trauer ist.

Erfreulicherweise finden in den Medien neben den einseitigen Informationen auch
immer mehr sachliche Informationen, gut recherchierte Themenreihen mit weiterfihrenden
Hinweisen, zum Beispiel im Hinblick auf Internetadressen, sowie Berichte iber Institutio-
nen, die sich mit Sterben, Tod und Trauer beschéftigen, Eingang und relativieren

die bisher vorherrschenden, verzerrten Bilder zu Sterben, Tod und Trauer. Im Rahmen
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eines kurzen Berichts zu unserem
Angebot der Kindertravergruppe
kamen betroffene Kinder zu Wort.
Die Erfahrung, die ich hierbei
gemacht habe, ist positiv, da die
trauernden Kinder dankbar waren,
ihre Erfahrungen mitzuteilen, ihre
Wiinsche an Mitschiiler und ihr
soziales Umfeld weiterzugeben,
und vor allem endlich das Gefihl
hatten, als Travernder wahr- und
ernstgenommen zu werden.

Welche Maglichkeiten gibt es fir Trauernde online?

So verschiedenartig wie Trauer sich bei jedem Menschen zeigt, so unferschiedlich kann
der Wunsch nach Unterstitzung sein. Neben Angeboten der Literatur oder Trauerbe-
gleitung (Einzelsitzungen, Gruppen oder Selbsthilfegruppen) haben sich in den letzten
Jahren auch im Netz Plattformen gebildet, die Trauernden Hilfe in ihrer Lebenssituation
anbieten. Jugendliche und junge Erwachsene nutzen die mit einem geschitzten Rahmen
verbundene Form eines unverbindlichen, anonymen Angebots in ,ihrem Medium”, um sich
zu informieren und sich zu ihren Fragen, Sorgen und Gefilhlen mit geschulten Chatbeglei-
tern und mit gleichalirigen Trauernden auszutauschen. Es werden Foren angeboten, die
von qualifizierten und erfahrenen Trauerbegleitern begleitet werden (zum Beispiel www.
doch-etwas-bleibt.de, www.klartext.de oder www.allesistanders.de). AuBerdem existie-
ren Angebote zu spezifischen Trauerthemen, zum Beispiel zum Thema Traver nach dem
Suizid eines Angehdrigen (www.agus-selbsthilfe.de), Traver nach dem Tod eines Kindes
oder Geschwisters (www.veid.de], Traver nach dem Tod eines Partners (www.verwitwet.
de; www.verwitwetinfo.de).

Andere Angebote bieten die Mdglichkeit, eine Gedenkseite oder einen Platz auf einem
virtuellen Friedhof einzurichten. Hier kénnen Erinnerungen, Gedanken, Gefihle und
Sorgen Raum finden. Gerade fir Trauernde, die sich einen duBeren, éffentlich zugéng-
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lichen Ort fir ihren Verstorbenen wiinschen, denen aber ein realer Friedhof nicht zusagt
oder die keinen Zugang zu ihm haben, bieten diese Angebote zum einen eine der
heutigen Zeit entsprechende, hilfreiche Verbindung zum Verstorbenen, mit einer
Gemeinschaft von anderen Trauernden, und erméglichen zum anderen den Ausdruck
von Travergefihlen.

Religidse Perspektiven in Bezug auf Traver

Alle Religionen beschaftigen sich mit Sterben, Tod und Trauer und gehen in unterschied-
lichen Formen davon aus, dass es ein Lleben nach dem Tod geben wird. Dieser Glau-
be, vielfach verbunden mit der Hoffnung auf ein Wiedersehen, kann eine wesentliche
Unterstitzung im Trauerprozess sein. Nachweislich kommen die meisten Menschen, die
in einem religidsen, spirituellen Kontext trauern, besser mit ihrer neuen Lebenssituation zu-
recht. Fragen nach dem Warum des Todeszeitpunkts, der Todesumstande und die grund-
legende Frage, welchen Sinn das eigene Lleben nach dem Verlust des nahestehenden
Menschen denn iberhaupt noch hat, kénnen durch einen religiésen Bezug tragféhige
Antworten finden. Der Glaube kann eine wesentliche Kraftquelle und Ressource fir Kin-
der, Jugendliche und Erwachsene im Trauerprozess sein. Viele Menschen finden Trost und
Zuversicht in ihrem Glauben; er hilft ihnen, mit dem schlimmen Verlust zurechtzukommen.
Dies bedeutet jedoch nicht, dass wir Trauernden, die nicht religiés gebunden sind, einen
religidsen Glauben aufzwingen sollten, damit sie sich besser fihlen. Was nach dem Tod
sein wird, wissen wir nicht. Jenseitsvorstellungen sind daher eine Glaubenssache, die
nicht wissenschaftlich belegbar ist. Insofern kann es keinen richtigen oder falschen Glau-
ben an das, was nach dem Tod sein wird, geben. Wesentlich fur Travernde, ob jung
oder alt, ist, dass sie fir sich eine beruhigende, tréstende und positiv gebundene Jenseits-
vorstellung entwickeln. Sind Trauernde davon Uberzeugt, dass der Verstorbene dort, wo
er jefzt ist, gut aufgehoben ist, geht es auch ihnen besser. Die Sorge darum, dass es dem
Verstorbenen schlecht geht, belastet hingegen zusatzlich zu dem Leid, dass der Verstor-
bene fehlt und nie mehr zuriickkehren wird. Eine Aufgabe der Trauerbegleitung besteht
darum darin, zu schauen, wie Trauemnde ihre forigesetzte Bindung zum Verstorbenen
gestalten, sowie zu helfen, dass es den Trauernden gelingt, Gberwiegend belastende
Bindungen umzuformen.
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Vermag der religiése Glaube somit auf der einen Seite eine wichtige Ressource bei der
Traver zu sein und dem Trauernden Halt zu geben, so kommt es auf der anderen Seite
auch vor, dass er sich stérend auf den Verlauf der Trauer auswirkt. Es kann den
Traverprozess behindern, wenn religiés gebundene Menschen meinen, der Tod sei von
Gott gewaollt, und darum glauben, sie mussten den Verlust unwidersprochen akzeptieren.
Trauernde lassen dann ihre normalen Travergefihle, zu denen auch Wut und Aggression
zdhlen, nicht zu und/oder geben ihnen keinen Ausdruck. Dauerhaft kann dies zu kompli-
zierten Traververldufen fihren, die professionelle Unterstiitizung bendtigen.

Es ist auBerdem méglich, dass der Tod eines nahestehenden Menschen bei bisher
religids gebundenen Menschen eine Glaubenskrise auslést. Fragen zum eigenen
lebenssinn nach dem schmerzhaften Verlust, Fragen sowie tiefe Verzweiflung dariber,
warum Gott all das Elend und den Kummer zuldsst, kdnnen dazu fihren, dass Menschen
sich abwenden und in ihrem Glauben keinen Halt mehr finden. Umgekehrt erlebe

ich immer wieder auch Trauernde, die erst durch den erlebten Verlust zu sehr religicsen
Menschen werden und sich in ihrem Glauben aufgehoben und gestérkt fihlen.

In der Schule spielt der Religionsunterricht im Zusammenhang mit Sterben, Tod und
Trauer eine wesentliche Rolle, da diese Lebensthemen hier grundsatzlich und ganz
selbstversténdlich Raum finden. Gerade der Religionsunterricht bietet daher vielfaltige
Chancen der Auseinandersetzung mit dem Themenkomplex. Schilern kann zum einen
signalisiert werden, dass bei Bedarf auf die Unterstiitzung seitens der Lehrer zuriick -
gegriffen werden kann, zum anderen kann préventiv informiert und zugleich vermittelt
und gelbt werden, wie der Ausdruck von Gefihlen und Strategien im Umgang

mit den lebensthemen individuell und gemeinschaftlich gestaltet werden kann. Der
Glaube kann auf diese Weise also auch innerhalb des Schulunterrichts als wichtige
Ressource im Trauerprozess erkannt und gewiirdigt werden.

Im Rahmen meiner Arbeit als Traverbegleiterin bin ich nicht nur in Schulen préventiv
oder in akuten Fallen tétig, sondemn auch immer wieder bei Firmlingen eingeladen,
die sich mit Sterben, Tod und Trauer beschaftigen méchten. Dies begreife ich als eine
weitere wichtige Maglichkeit, mit Jugendlichen auf religiéser Ebene zum Thema in
Kontakt und in Austausch zu kommen. Gerade in diesem Zusammenhang begegne
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ich nahezu jedes Mal aktuell betroffenen Jugendlichen, die weitergehende Angebote
der Trauerbegleitung geme in Anspruch nehmen méchten oder die andere Betroffene
auf diese Unterstitzung aufmerksam machen. Deshalb wiirde ich mir wiinschen,

dass Einheiten zu Sterben, Tod und Traver fir Firmlinge verstarkt angeboten wiirden.
Insgesamt kann die Schule gesellschaftlich wichtige Signale in Bezug auf den Umgang
mit Sterbenden und Trauernden aussenden. Sie kann Vorbild fir einen Umgang mit
Traver sein, der wertvolle Unterstiitzung aus dem Llebensumfeld (VWahrnehmung und
Anerkennung des Verlusts, Anteilnahme, Zuspruch, Gespréchsangebote, versténdnisvolle
Gesten, prakfische Hilfen) als wesentliche Ressource fir Trauernde selbstverstandlich
einbindet. Und so stérkt die Schule nicht nur den Umgang von Kindern und
Jugendlichen mit Tod, Sterben und Trauer, sondem bringt dariiber hinaus langfristig

ein gesamigesellschaftliches Umdenken auf den Weg, das nicht nur den Jugendlichen,
sondern uns allen in Bezug auf unsere lebensthemen zugutekommt.

Merksdtze zum Umgang mit travernden Jugendlichen:
- Jugendliche missen als Trauernde wahrgenommen und ihre Trauer anerkannt werden.

- Trauernde Jugendliche sind neben ihrer Trauer mit den Entwicklungsaufgaben der
Pubertat beschaftigt.

- Jugendliche benétigen sachliche Informationen zu Trauer- und Entwicklungsprozessen,
zu Trauerreaktionen sowie Hinweise zu Unterstitzungsangeboten.

- Das soziale Umfeld sollte iber Traverprozesse und Reaktionen aufgeklart werden,
um so Unversténdnis vorzubeugen und hilfreiche Unterstitzung zu erméglichen.
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- Jugendliche sollten ermutigt werden, gut fir sich selbst zu sorgen (Gesundheit, - Jugendliche sollten gefragt werden, was sie sich in ihrer Trauer wiinschen.
Bedirfnisse, Kontakt, Ausdruck von Gefithlen, Ressourcen aktivieren, Unterstiitzung in
Anspruch nehmen, zukunftsorientierte Perspekfiven entwickeln). - Nur mit dem Einversténdnis Jugendlicher darf das soziale oder berufliche Umfeld
Uber den Verlust informiert werden.
- Die Art, wie Jugendliche trauern, sowie ihre Wiinsche nach Néhe und Distanz
sollten respektiert werden. - Es ist erforderlich, Jugendlichen Raum und Zeit fir den Ausdruck von Gefishlen, Sorgen,
Bedirfnissen, Gedanken zu geben.
- Uber Entscheidungen, die das leben und die Zukunft des Jugendlichen betreffen,
mussen Jugendliche informiert und in diese miteinbezogen werden. - Es ist darauf zu achten, dass Jugendliche keine Verantwortungen oder Rollen
ibernehmen, die ihnen nicht entsprechen.
- Fragen um den Verlust, Todesumsténde, Sterben, Tod und Trauer sollten ehrlich,
werffrei und auf ,Augenhdhe” besprochen werden. - Es ist wichtig, die Ressourcen der Jugendlichen wahrzunehmen und zu férdem:
Selbstwert, lebensfreude, Sicherheit, stabile Beziehungen, kreativer Ausdruck,
- Eigene Betroffenheit darf gezeigt werden, unverarbeitete persénliche Trauer kraftgebende Tatigkeiten, gewohnte Umgebung efc.
sollte nicht auf Jugendliche Ubertragen werden.
- Zusétzliche Verluste und Belastungen (Zuhause, soziales Umfeld, Hobbys, Gesundheit...)

- Jugendliche sollten dabei unterstiitzt werden, den Verlust zu begreifen. missen beachtet werden.

- Es ist wesentlich, die Sorgen des Jugendlichen ernst zu nehmen, sie zu thematisieren und - Die Jugendlichen sollten so viel Struktur, Stabilitét und Konfinuitét wie méglich im
for mégliche Entlastung zu sorgen. Alltag erhalfen.

- Jugendliche brauchen Méglichkeiten, Abschied zu nehmen oder einen solchen - Heilsame Erinnerungen missen zugelassen und Raum und Zeit zur Verfigung gestellt
nachzuholen und den Abschied vom Verstorbenen akfiv mitzugestalten. werden, um sich Uber diese Erinnerungen und alles, was mit dem Verstorbenen zu tun

hatte und hat, austauschen zu kénnen.
- Jugendliche dirfen nicht zu etwas gezwungen werden: Angebote missen Angebote
bleiben. - Vorher bestehende Probleme, die Kérper, Psyche, Familie oder soziales Umfeld
betreffen kénnen, sind zu beriicksichtigen.
- Die individuellen Bedirfnisse des Jugendlichen sollten wahrgenommen,
respektiert, und wenn maglich, unterstitzt werden. - Es ist notig, travernden Jugendlichen eine ,fortgesetzte Bindung” zum Verstorbenen
zu ermdglichen und darauf zu achten, dass diese nicht bedngstigend ist.
- Jugendliche sollten ermutigt werden, den eigenen Trauerweg zu gehen.
- Trauernde Jugendliche benétigen emotionale Zuwendung, Firsorge und Geborgenheit.
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Weiterfihrende Literatur:

— Wittloers, Stephanie: Sterben, Tod und Traver in der Schule. Eine Orientierungshilfe. Géttingen: Vandenhoeck
& Ruprecht, 2009.

— Wittloers, Stephanie: Travernde begleiten. Eine Orientierungshilfe. Géttingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2010.

— Wittloers, Stephanie: Schulprojekte zum Umgang mit Tod und Traver. In: leidfaden. Fachzeitschrift fir Krisen,
leid, Traver, 4/2012, S. 10 - 17.

— Wittloers, Stephanie: Travernde Jugendliche in der Schule. Géttingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2013.

— Wittloers, Stephanie: Travernde Jugendliche in der Familie. Géttingen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2014.

— Wittloers, Stephanie: Kinder erleben die Trennung ihrer Eltern. In: Rseberg, Franziska; Miller, Monika (Hrsg.):
Handbuch Kindertrauer. Die Begleitung von Kindern, Jugendlichen und ihren Familien. Géttingen: Vandenhoeck
& Ruprecht, 2014, S. 208 = 217.

- Wittloers, Stephanie: Wie kénnen Eltern ihre Kinder unterstiitizen und begleiten? In: Réseberg, Franziska; Miiller,
Monika [Hrsg.): Handbuch Kinderiraver. Die Begleitung von Kindern, Jugendlichen und ihren Familien. Géttin-
gen: Vandenhoeck & Ruprecht, 2014, S. 273 — 285.

- Wiittloers, Stephanie: Jugendlichen in ihrer Traver Raum geben. In: Wegleitner, Klaus; Blimke, Dirk; Heller,
Andreas; Hofmacher, Patrick (Hrsg.): Tod — Kein Thema fir Kindere Zulassen — Erfahren — Teilen. Verlust und
Traver im Lleben von Kindern und Jugendlichen. Anregungen zur Praxis. ludwigsburg: der hospiz verlag, 2014,
S. 29 -42.

— Wittloers, Stephanie: Traver, Traverprozesse und Traverreaktionen im Konfext Schule. In: Der Deutsche Kinder
hospizverein (Hrsg.): Immer wieder neu. Geduld, Staunen, Zuversicht. ludwigsburg: der hospiz verlag, 2014, S.
XX = XX.

— Wittloers, Stephanie; Halbe, Birgit: Kindertravergruppen leiten. Ein Handbuch (mit Material: CD — kreative
Gestaltméglichkeiten und Impulstexte). Giitersloh: Gitersloher Verlagshaus, 2012.
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Hupfen, Lachen, Essen, Spielen -
Pausenhofe an Stiftungsschulen

Markus Zepp | Gymnasium St. Paulusheim, Bruchsal

Historischer Gebdaudekomplex
in groBBzigigem Geldnde

und nach einer kurzen Phase der Bewegung kann man sich bekanntermafen besser
konzentrieren und ist somit fit fir die néchsten Unterrichtsstunden. Das Projekt ,Bewegter

Pausenhof” geht auf die Initiative des Elternbeirates zuriick. Der Innenhof ist geradezu
ideal fir Open-AirKonzerte der Musikensembles der Schule und das Schul- und Hausfest
am Ende jedes Schuliahres.

as Schulhaus und der von den Pallottiner-Patres bewohnte historische Gebdude-
D komplex des St. Paulusheims in Bruchsal sind von einem groPzigigen Gelénde 2.) Oberhalb des Innenhofes auf der Westseite der Gebdude befindet sich ein grofer so
umgeben, das sich in vier Zonen gliedert, aus denen sich vielféltige Nutzungs- genannter Hartplatz. Der vordere Bereich wird als Lehrer-Parkplatz genutzt. Der hintere
moglichkeiten ergeben, um die die Schule von auswdartigen Besuchern immer beneidet Bereich ist umzdunt und wird in Pausen und Freistunden als Spielplatz verwendet. Um
wird. die FuBballfelder mit vier Toren entbrennt nicht selten ein Wettstreit der Klassen um seine
1.) Durch den historischen Altbau des St. Paulusheims von dem bekannten Architekten des Wachtige Maver — das Gymnasivm St. Paulusheim, Bruchsal aus luftiger Héhe

Expressionismus, Hans Herkommer, und die Anbauten der funktionellen Schulgebéude in
den 1960er und 1970er Jahren ist ein Innenhof entstanden. Dieser von den Gebduden
vollsténdig umschlossene Bezirk steht den Schillern in der groPen Pause fir Bewegung

und gemeinsames Spiel zur Verfigung. Einréder, Jongliersets, Stelzen, Waveboards,
Pedalos, Diabolos und einige Sport- und Spielgerdte mehr laden ein, die Pausen noch
lieber drauBen an der frischen Luft zu verbringen. Mit einer ordentlichen Dosis Sauerstoff

Neve Spielgeréte fir die ,bewegte Pause” im Innenhof; Open-AirKonzert des groBen Schulorchesters im Innen-

hof; jéhrliches Schul- und Hausfest
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Historischer Gebdudekomplex in groBzigigem Gelénde | Gymnasium St. Paulusheim, Bruchsal

Sporiliche Pausenakiivitéten auf dem Harlplatz; Kletterwand und FuBball; lehrermannschaft bei der Einweihung
der neve FuBballtore auf dem Hartplatz

bevorzugte Benutzung. Weiterhin gehdren zwei Basketballkérbe, Tischtennisplatte und
eine Klefterwand in der groien Mauernische zur Ausstattung dieses beliebten Areals.
Nicht nur beim Feueralarm fasst dieser Platz die gesamte Schiilerschaft, auch fir den
,Paul-Flashmob” und den Abitur-Streich wird dieser Teil des Schulgelénde gerne genutzt.
Vom Harfplatz aus kann man berdies die barocke Peferskirche von BalthasarNeumann
auf der gegeniiberliegenden Talseite bestaunen.

3.) Auf der Nordseite der Schule befindet sich zwischen Gebdude und historischer Stiitz-
maver [oberhalb des Muschelkalkbruches verléuft eine StraBe) ein groBzigiger idyllischer
Park. Dieser wird von den Schilern genutzt, die es gerne in den Pausen etwas beschauli-
cher angehen lassen méchten. Im Sommer spendet der reiche Baumbestand ausreichend
Schatten. In den Mauernischen kann man in angenehmer Kihle auch einmal die Seele
baumeln lassen. Am Ende des Parks erreicht man nach einem kurzen Spaziergang das
Atrium. Dieses wird mitunter als ,Grines Klassenzimmer” verwendet. Hier kann bequem
eine Klasse sitzen und inmitten der Natur arbeiten. Hier werden auch traditionell die
Gruppenfotos des Kollegiums und der Abiturienten-Jahrgénge geschossen. Auf der da-
neben befindlichen sonnenverwdhnten Freifléiche Richtung Stiden entstand in den letzten
Jahren ausgehend von der Fachschaft Biologie ein Schulgarten mit Natursteinwéinden und
Hochbeeten. Die Produkte werden von der Schilerfirma inzwischen regelmaBig zu wohl-
schmeckenden kulinarischen Késtlichkeiten verwandelt. Oberhalb des Parkatriums erhebt
sich die kleine Kapelle, die der Gnadenkapelle von Schénstatt nachempfunden ist.

Der idyllische Park auf der Nordseite der Schule Icidt zum Flanieren ein; der Schulgarten wurde von der
Fachschaft Biologie mit Hochbeeten und Natursteinmauern angelegt und bringt reiche Ernte; die Sidseite des
St. Paulusheim ist von der Sonne verwéhnt. Rechts die Photovoltaik-Anlage auf dem Dach der neven Sporthalle,
links Weinreben des alfen Bruchsaler Klosterberges

4.) Auf die Sudseite des Schulgeléndes verirren sich nur wenige Schiler. Hier liegt
gleichsam im Dornréschenschlaf ein kleiner Weinberg. Vor der Erbauung des

St. Paulusheims und des benachbarten evangelischen Altenzentrums war der gesamte
Bruchsaler Klosterberg als sonnenverwshnter Sidhang mit Weinreben bebaut. Vom
Weinberg aus kann man auf den begriinten Flachddchern zwischen beiden in den
Berg eingebetteten Sporthallen entlang wandeln. Hier kommt man an der Photovol-
taik-Anlage der Schule vorbei, die sichtbares Zeichen fir eine nachhaltige Energiever
sorgung des St. Paulusheim ist und die Schulfamilie fir das Thema Umweltschutz und
Bewahrung der Schépfung anschaulich sensibilisieren soll.

Flashmob ,Paul” auf dem Hartplatz mit der gesamten Schulfamilie




69 | FORUM SCHULSTIFTUNG - SEMINARKURS ,Die Schule von Nazareth” — Der Erzbischof besucht die St. Ursula Schulen in Freiburg

Aus den Schulen L,‘

Martina Hohmann / Thomas Zimmermann
St. Ursula Schulen, Freiburg

Die Schule von Nazareth
Der Erzbischof besucht die St. Ursula
Schulen in Freiburg.

m Freitag, den 13. Juli 2018, fand der lang vorbereitete Besuch unseres Erzbischofs
Stephan Burger an den St. Ursula Schulen in der Wiehre statt. Die Stiftungsschulen
wird der Erzbischof im Lauf seiner Amtszeit alle besuchen, sofern es seine Zeit erlaubt.

Bei der Vorbereitung dieses besonderen Tages im Schuljahreskalender setzte die Schule den
Schwerpunkt auf unterschiedliche Begegnungs- und Gespréchsorte.

Ein speziell fir diesen Anlass ins Lleben gerufenes ,Projekiorchester” unter Mitwirkung aller am
Schulleben beteiliglen Gruppen zeigte schon von Beginn an die grofie positive Resonanz,

die der Besuch im Vorfeld bei den Schilerinnen, dem Kollegium und den Mitarbeiterinnen der
Verwaltung erzeugt hat. Und dass der Erzbischof nicht nur gekommen war, um Halt zu ma-
chen, sondem auch, um Halt zu geben, kam bereits in der kumenischen Andacht zum Beginn
seines Besuchs deutlich zum Ausdruck. Nachdem das Eis durch einige Nachfragen an die
Schilerinnen im Rahmen der Andacht gebrochen war, brachte unser Erzbischof sein Verhdltnis
zu uns und den katholischen Schulen insgesamt unter Bezug auf die Bibliothek von St. Pefer un-
missversténdlich zum Ausdruck: ,Bildung im Sinne von Liebe und Néchstenliebe ist die Antwort
auf die Probleme unserer Zeit. Die Schule von Nazareth, die Heilige Familie, Christus, Maria
und Josef, soll uns Vorbild sein fir die Arbeit an unseren Schulen.” Im Sinne von Papst Paul VI.
seien die katholischen Schulen mehr als nur Wissensvermittler, sie hatten den Auftrag, Bildung
miteinander und fireinander im liebevollen Umgang zu erméglichen. Am Beispiel der Heiligen
Familie verdeutlichte er, was er sich von uns erwartet und was wir von ihm erwarten kénnen.

Nach der Andacht kam es in unterschiedlichen Gesprachsrunden zu persénlicher Begegnung
mit den Schilerinnen. Im Gespréichskreis mit den Schilerinnen der Oberstufe und danach in

Ablauf des Vormittags:

|. Der Vormittag
750 Uhr  Unterricht nach Plan bis 8.25Uhr.

830 Uhr  Okumenische Andacht in der Sporthalle fir alle
040 Uhr  Unferricht nach Plan bis einschlieBlich 5.Stunde.

II. Einzelne Schilerinnen: |
040 Uhr  Begegnung mit Schilerinnen au .
10.30 Uhr  Begegnung mit Schilerinnen der MRS in A 1

s EG und SG in C 103
0l

Il. Schulleitung und Kollegium
1115 Uhr  Treffen mit der Schulleitung und Rundgang

1215 Uhr  Stehempfang und Begegnung mit dem Kollegium im Lehrerzimmer

2 Uhr im Lehrerzimmer sfatt.

i it dem Kollegium findet ab 1
T N ach der 5. Stunde.

Deshalb endet der Unterricht am Freitag fur alle n

der Madchenrealschu-
le gab es Gelegenheit,
sich auf Augenhéhe
zu begegnen, Fragen
zu stellen und sich
auszutauschen. Durch
seine offene und
aufgeschlossene Art
gelang es dem Erzbi-
schof die anféngliche
Scheu der Schilerin-
nen zu Uberwinden und sich im kleinen Rahmen von Erzbischof zu Schilerin, von Christ
zu Christ, von Mensch zu Mensch in einer vertraulichen Atmosphére zu unterhalten — hier
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fand echte personli-

che Begegnung staft.
Auch der Direktor
der Schulstifung der

Erzdiézese Freiburg,
Herr Dietfried Scherer,
und unsere Schullei-
terin Frau Martina
Hohmann waren bei
den Gesprdachskreisen
dabei. Die jeweiligen

Gespréchsinhalte
blieben aber dort, wo
sie hingehéren, némlich bei den Beteiligten.

Beim Rundgang tber das Schulgeldnde zusammen mit der Schulleitung, zeigte der
Erzbischof grofes Interesse an den Besonderheiten der Schule an diesem Standort und
iberzeugte sich von der Notwendigkeit die baulichen Gegebenheiten in Teilen deutlich
zu verbessern und zu veréndem. Auch das neu erstellte Baumhaus fand grofes Interesse
des Erzbischofs, zumal es eine echte Besonderheit darstellt und von den Schilerinnen
sehr gern als Rickzugsort genutzt wird.

Zum Abschluss dieses gelungenen Besuches bestand fiir die Kolleginnen und Kollegen
noch ausreichend Zeit und Gelegenheit, mit dem Herm Erzbischof, Herrn Scherer und
Schwester Ursula im Lehrerzimmer ins Gespréch zu kommen und Fragen zu stellen. Sogar
einem Geburtstagskind konnte an diesem besonderen Tag noch gratuliert werden!

Was bleibt nach diesem besonderen Besuch? Zwei Dinge: Der Erzbischof steht hinter
uns, den katholischen Schulen, mit den Schilern und Schijlerinnen, den Lehrerinnen und
Lehrern sowie den Schulleitungen und er hat versprochen, wieder zu kommen — mit oder
ohne Projekforchester. Wir freuen uns und nehmen ihn beim Wortl

,Die Schule von Nazareth” — Der Erzbischof besucht die St. Ursula Schulen in Freiburg

OKUMENISCHE ANDACHT MIT ERZBISCHOF STEFAN BURGER
am 13.07.18 in der Sporthalle

Instrumentalmusik zur Einstimmung - Projektorchester

Begriiflung des Erzbischofs und aller Anwesenden durch Frau Héhmann
Begriifung und liturgische Eréffnung durch Erzbischof Burger

Lied: Und ein neuer Morgen... (1.und2. Strophe)
Anspiel zum Thema katholischelkirchliche Schule (Frau Geers mit MRS 6)
Lied: Und ein neuer Morgen... (3. Str.)

Psalm 103 (Herr Franke und Schiilerinnen)
Lied: Da wohnt ein Sehnen tief in uns ...

Ansprache von Erzbischof Burger

Fiirbitten:

Kyrie von Taizé einmal ansingen

Fiirbitten mit Kyrieruf und Uberleitung zum Vater Unser (Frau Teichert und Schiilerinnen)
Vater Unser und Friedensgruf§

Lied: Lobe den Herrn meine Seele (Kanon)
Segensgebet und Segen von Erzbischof Burger

Instrumentalmusik zum Schluss - Projektorchester
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Claudia Oesterle | st Ursula Gymnasium, Freiburg

European Astro-Pi Challenge
Uschis in Space - ein Schul-
projekt auf der ISS

elches Kind hat nicht mal davon getréumt, als Astronaut ins All zu fliegen?

Ein Wettbewerb der ESA machte es méglich, dass eine Gruppen von fiinf

Schilerinnen von der ISS aus Aufnahmen unseres Planefen machen konnte —
ohne dabei selbst im Weltraum zu sein.
Im Physikunterricht ergibt sich immer wieder die Gelegenheit gedanklich die Erdoberflé-
che zu verlassen. Bei der Suche nach Material fir die Einheit Astrophysik in der Kursstufe
stief3 ich im Frihjahr 2017 auf die Ankiindigung der Teacher Workshops der European
Space Agency. Zweimal im Jahr I&dt die ESA finfzig Lehrerinnen und Lehrer aus ganz
Europa nach leiden in die Niederlande ein. Der Autumn Workshop fand Anfang Oktober
statt und ich durfte tatsdchlich feilnehmen. Mich erwarteten drei Tage mit Workshops und
Vortrdgen von Experten der ESA, viele spannende Gesprdche mit Lehrenden aus ganz
Europa und als krénender Abschluss der Tag der offenen Tir bei ESTEC, dem Europdi-
schen Weltraumforschungs- und Technologiezentrum in Nordwijk.
Thema des dritten Tages war Space Exploration. In einem der Workshops an diesem
Tag konnte ich erste Erfahrungen mit dem Astro-Pi sammeln. Der Astro-Pi ist ein Raspberry
Pi Computer mit Sense Hat, einer speziellen Vorrichtung aus verschiedenen Sensoren,
einem kleinen Display und einer Kamera. AuBerdem wurden verschiedene Wettbewerbe
vorgestellt, die die ESA fir Schilergruppen veranstaltet.

Bereits im Jahr 2015 wurde die Astro-Pi Challenge von der UK Space Agency und der
Raspberry Pi Foundation ins leben gerufen. Zu diesem Zweck wurden damals zwei leicht
unterschiedliche Astro Pi im Columbus-Modul der ISS installiert. Nach dem grofen Erfolg
des ersten Durchgangs, der auf teilnehmende Gruppen aus dem UK beschrankt war,
beschloss die ESA den Wettbewerb 2016 fir Jugendliche aus ganz Europa auszuweiten.
Im Jahr 2017 wurde zusétzlich ein eigenes Angebot fir jingere Teilnehmer entwickelr:
Mission Zero. Daran kénnen Gruppen von zwei bis vier Jugendlichen unter 15 Jahren
teilnehmen. lhre Aufgabe ist es, den Astro Pi so zu programmieren, dass er die Tem-
peratur im Columbus Modul misst und den Messwert und einen kurzen Gruf3 an die
Astronauten auf seinem Display darstellt. Dazu muss das enfsprechende Programm in der
Programmiersprache Python geschrieben, getestet und an die ESA geschickt werden. Alle

European Astro-Pi Challenge Uschis in Space — ein Schulprojekt auf der ISS

teilnehmenden Gruppen erhalten

30 Sekunden Messzeit auf der

ISS und danach ein Teilnahmezer
fifikat mit der genauen Zeif, wann

ihr eigenes Programm auf der ISS
lief. Um das Programm zu entwickeln

und zu testen kann auf einen Web-
Emulator zurickgegriffen werden. Beitrd-
ge fur die diesjghrige Mission Zero kénnen
noch bis 20. Mérz 2019 eingereicht werden.
Der eigentliche Wettbewerb, Mission Space Lab, ist
offen fir Gruppen von bis zu sechs Jugendlichen bis 19

Jahren und bietet zwei verschiedene thematische Schwerpunkte: Life in Space bzw. Life
on Earth.

Fir Experimente zum Thema life in Space wird der Astro Pi ,Ed” genutzt, dessen Kamera
auf das Innere des Columbus Modul gerichtet ist. Astro Pi,lzzy" ist an einem Fenster des
Columbus Modul so angebracht, dass seine Kamera die Aufnahme von Bildern der Erd-
oberfléche erlaubt. Die Kamera ist allerdings so prépariert, dass ihre drei Kandle
nicht wie iblich sichtbares Rot, Griin und Blau unterscheiden, sondern nahes
Infrarot statt sichtbarem Rot, sowie sichtbares Griin und Blau.

Der Wettbewerb I&uft in vier Phasen ab. Zundchst geht es um die
Bewerbung mit einer eigenen Projekiidee, im zweiten Schritt muss
der zugehérige Code programmiert werden, danach folgt die
eigentliche Durchfihrung des Experiments auf der ISS und abschlie-
fBend die Datenauswertung.

Uber den Wolken ~ Russland Schwarzmeerkiste (oben)
Nordfrankreich mit Armelkanal, Seine und Paris (links)
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Was leuchtet denn da?@ Der Astro-Pi

mit dem Freiburger Stadtwappen Die fiinf Uschis:

Henrike, Antonia, Nicole, Caroline
und Hannah (v.l.n.r)

Als ich begeistert von den Eindri-
cken des ESA Teacher Workshops
wieder zuriick an der Schule war,

hatte die Astro Pi Challenge 2017
bereits begonnen. Es gelang mir finf

Schilerinnen aus den vierstindigen

Physikkursen der 11. Klasse (Pro-

iekigruppenname ,Uschis”) fir den

Wettbewerb zu begeistern. Bis Ende
ISS gerade Tag oder Nacht ist. Bei Tag wurde iberpriift, ob sich die ISS iber Meer

befindet oder iber Land. Nur im letzten Fall bekam der Astro-Pi den Auftrag ein Bild
aufzunehmen. Nach 30 Sekunden wurde die Uberprisfung wiederholt. Innerhalb dieser

Oktober mussten sie nun eine eigene Projektidee finden. Schnell war klar, dass sie die
Méglichkeit, die Erde selber zu fotografieren, am meisten faszinierte.

Ziel des Projekts war es, die Vegetation der Erde zu untersuchen. Dazu sollte die soge-
nannfe NDVI Methode verwendet werden. Der Normalized Difference Vegetation Index Zeit erschien ein sich Gndemdes, geometrisches Muster auf dem LED-Display. Zu Beginn

NDVI) beruht darauf, dass sichtbares Licht (hauptséchlich rot und blau) von Chlorophyll

starker absorbiert wird als Infrarot-Licht. Aus einem Vergleich der Infrarotanteile und der

jeder Wiederholung leuchtete allerdings das Wappen der Stadt Freiburg und am Ende
das gelb-rote Badische Wappen auf.
So nahm das Programm nur Bilder am Tag und iber land auf und speicherte zusatzlich

das Datum, die Uhrzeit und die Position der ISS ab.

sichtbaren Anteile der aufgenommenen Bilder kann dann Aufschluss dariiber gewonnen
werden, wie viel Chlorophyll im fotografierten Bereich vorhanden ist.

Am 20. Februar 2018 war die Freude riesengroB: eine Email der ESA verkiindete, dass

Nach der Bewerbungsphase erhielten wir Anfang November 2017 die Nachricht, dass
das vorgeschlagene Experiment tatséichlich auf der ISS durchgefihrt werden wiirde.

die ,Uschis” zur zweiten Runde zugelassen wurden und ein paar Wochen spdter unseren

eigenen baugleichen Astro-Pi. Mit ihm konnie der Programmiercode entwickelt und Alexander Gerst gratulierte per Videobotschaft allen 114 Teams, deren Experimente aus-

gefestet werden. Dazu mussten sich die Schilerinnen und ich zuerst mit den Grundziigen gewdhlt wurden. Allerdings war noch véllig ungewiss, wann genau die drei Stunden sein

der Programmiersprache Python vertraut machen. Kriterien der ESA waren einerseits die wirden, in denen unser Programm ablaufen sollte. Diese Zeit entspricht zwei Umlicufen

Beschrénkung auf eine nicht zu groBe Datenmenge und andererseits, dass wéhrend der der ISS um die Erde, und da die Flugbahn sich von Umlauf zu Umlauf énderi, kann es

dreistiindigen Messzeit auf dem LED-Display des Astro-Pi anzeigt wird, dass gerade eine sein, dass groPe Anteile der Bahn bei Tag iber land verlaufen und damit viele Bilder auf-

Messung lauft. Auberdem mussfen erlduternde Texte zur Hauptintension des Experiments, genommen werden, oder aber, dass der giéfte Teil der Bahn bei Tag dber den Meeren

der Umsefzung und der erwarteten Ergebnisse formuliert werden, natirlich auf Englisch. verlguft und nur wenige Bilder aufgenommen werden.

Nach einer stressigen Endphase waren Anfang Februar zur Deadline der zweiten

Wettbewerbsphase alle Hindernisse tberwunden und der Programmiercode konnte Am 8. Mai 2018 erhielien wir schlieBlich die lang ersehnfen Daten. Wir waren abso-

eingereicht werden. Zuerst erschien ein GruB aus Deutschland auf dem Display. Danach lut begeistert: 56 Bilder von Sudamerika, Europa und Asien, zu einem groben Teil bei

i |
wurde die genaue Position der ISS bestimmt und errechnet, ob auf der Erde unter der Klarem Himmel!



69 | FORUM SCHULSTIFTUNG — SEMINARKURS

Kasachstan und Usbekistan

Es blieb nun lediglich ein Monat
Zeit, um die Bilder auszuwerten und
den Abschlussbericht zu schreiben. Nur
ein Monat, in dem auch die Pfingstferien
und fir mich zusatzlich die
Zweitkorrekturen des Abiturs lagen. Eine
grobe Herausforderung, fir die wir alle gern viel

mehr Zeit gehabt hatten. Zuerst mussten die genauen Bildorte zugeordnet werden.

Fir die Berechnung der NDVI-Bilder nutzten wir das Programm MATLAB der Firma
MathWorks. Schnell zeigte sich, dass die Berechnung der NDVI Werte bei unseren
Bildern nicht so einfach funktionierte wie zundchst angenommen. Dr. Sebastian Grofy von
der Firma MathWorks verdanken wir nicht nur Unterstitzung bei der Programmierung von
MATLAB sondern auch den Kontakt zu Prof. Bodo Bookhagen vom Institut fir Erd- und
Umweltwissenschaften der Universitét Potsdam, einem Experten fir geologische Femer-
kundung, dessen Hilfe und Unterstitzung ganz wesentlich war. In regem Email-Kontakt
konnten Lésungen fir viele unserer Fragen und Probleme gefunden werden. So gelang
es, das unterschiedliche Streuverhalten von Infrarotlicht und den verschiedenen Lichtfarben
an der Atmosphére zu korrigieren. Das Korrekturverfahren machte allerdings erforderlich,
dass ein See als Vergleichswert im Bild war. AuBerdem stellte es sich als sehr schwierig
heraus, die Ergebnisse richtig zu interprefieren. So wurde ein Bild, das Westdeutschland
mit dem Rhein vom Ruhrgebiet bis Karlsruhe zeigt, zum wichtigsten Ergebnis. Der Himmel
war bis auf kleinere Wolken sehr klar, als das Bild am 21. April aufgenommen wurde,

es gab einen kleinen See und wir konnten die Vegetation zu diesem Zeitpunkt auch
beurteilen.

Insgesamt war es ein ganz auBergewdhnliches Projekt. Die finf ,Uschis” haben sehr

davon profitiert. Alle finf sind auBergewshnliche und sehr begabte Schiilerinnen, die
dieser grofBen Herausforderung mit viel Begeisterung, Kreativitét, Neugier und Teamgeist

European Astro-Pi Challenge Uschis in Space — ein Schulprojekt auf der ISS

begegnet sind. Sie mussten ihre Fahigkeiten aus unterschiedlichen Schulféchern vereinen
und weiterentwickeln: Informatik, Physik, Mathematik, Geographie, Biologie und vor
allem auch Englisch spielten dabei wichtige Rollen. Sie konnten einen Einblick gewinnen,
wie in der Forschung gearbeitet wird, und stellten fest, dass die Antwort auf eine Frage-
stellung oft keine abschlieBende L&sung darstellt, sondemn neue Fragen nach sich zieht.
Sie erlebten, wie GuBerst arbeitsintensiv aber auch produktiv die letzten Tage vor einer
Deadline sein kénnen. Und auch wenn wir am Ende nicht zu den zehn Sieger-Gruppen
gehérten, werden wir das Hochgefihl nicht vergessen, mit dem wir das erste Mal ,unsere
Bilder aus dem All” sehen konnten.

Mannheim

Pfalzer Wald

Detail der Auswertung: links Originalbild, rechts NDVI-Werte;

Es féllt auf, dass der Pfélzer Wald und die Stadt Mannheim im Originalbild eine sehr
Ghnliche graubraune Farbe haben.

Im NDVI Bild ist aber deutlich zu erkennen, dass die Werte im Pfélzer Wald viel gréBer
sind (dunkelgrine Farbe, viel Chlorophyll) als in der Stadt (hellgriine Farbe, wenig Chloro-

phyll.
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Gerhard Stumpp

Bildung auf3erhalb des
Klassenzimmers

liebfrauenschule Sigmaringen

m Ende der WELTfairANDERERWoche stand eine Belohnung fir die gesamte
ASchulgemeinschoH: Nachdem es die Liebfrauenschule Sigmaringen nach ge-

wissen Anlaufschwierigkeiten geschafft hatte, 114 nicht mehr benétigte ,Schub-
laden-Handys" innerhalb dieser Woche einzusammeln und damit die Wette gegen die
WELTairANDERER vom Bund der katholischen Jugend (BDKJ) in Freiburg zu gewinnen,
erwartet die Schiller als Belohnung der schon lange ersehnte zweite Wassersprudler im
Schulgebaude.
Eingeldutet wurde diese ,Schulwoche der besonderen Art”, in der mehrere grofe Zelte
auf dem Schulgelénde aufgeschlagen wurden, am vorausgehenden Sonntagabend mit
einem Gottesdienst durch Dekan Christoph Neubrand, den die KJG-Sigmaringendorf
vorbereitet hatte. Im Mittelpunkt stand die Frage, welchen Beitrag jeder einzelne leisten
kénne, um die Welt im Kleinen etwas gerechter zu machen. Dazu gehére eben auch
die Bereitschaft, gegen den Strom zu schwimmen, so die Kernaussage der Feier. Der
Chor Vocamundus unter der Leitung von Carola Holl konnte hier musikalisch besondere
Akzente sefzen.

Die WEITfairANDERER - Woche an der

Bildung auBerhalb des Klassenzimmers

Ab Montagmorgen bot das 11- képfige Team der WELTfairANDERER wahrend der
reguldren Schulvormittage Workshops fir alle Klassen an, in denen schwerpunktmé-
Rig die drei Bereiche der Nachhaltigkeit, d.h. Okologie, Soziales und Okonomie
erlebnispadagogisch vermittelt wurden. Das Faircafé-Zelt, in dem fairer Kaffee und
andere Fairtrade-Produkte angeboten wurden, entwickelte sich unter den Schiilern
zum Geheimfipp, in dem sich wahrend der Pausen in sehr heimeliger Aimosphére ein
leckerer Kakao geniefen lieB. Zu einer besonderen Attraktion entwickelte sich auch
der ,Menschenkicker”, ein 12,5 x 5 m grofes Feld, in dem die Schiiler selbst die
Figuren eines Tischkickers ersetzten und FuPball spielen konnten.

Ergéinzt wurde dieses sténdige Vormittagsprogramm durch kreative Nachmittagsan-
gebote: So wurde unter Anleitung von Frau Uhlmann von der Jugendkunstschule
Sigmaringen eine Weltkarte aus Farben, Federn und lederresten erstellt, die beim Fest
der Kulturen im Oktober in Sigmaringen Verwendung finden soll.

Doch auch abends standen die Zelte nie still und die Géste richteten ihren Blick auf
das konkrete Leben in anderen Teilen der Welt: Am Montagabend stellten die ehema-
ligen Sigmaringer Schilerinnen Katrin Kille und Sinja Stétzner, sowie der ehemalige
Voluntario Severin Rey die Weltprojekte vor, fir die sie nach ihren Schulabschlissen
gearbeitet hatten. Und so wurde ber das leben von StraPenkindern in Kenia, das
philippinische Kinderdorf vom Projekt Mariphil und das Lleben von landbauem in Peru
berichtet. Das Auslandjahr nach dem Schulabschluss einem sozialen Anliegen zu
widmen und fir andere Menschen in feren Teilen der Welt zu verbringen, so der Te-
nor aller Vortragenden, kénne den Blick auf die eigene Lebensperspektive ungemein
erweitern und die eigene Persénlichkeit scharfen.

Der Dienstagabend stand unter dem Motto ,Begegnung der Kulturen”. Schijler und
Erwachsene lernten aktuell Geflichtete und Menschen kennen, die friher aus ihrer
Heimat vertrieben wurden. Und dabei wurde schnell klar, dass ,Flucht” zwar viele
Gesichter hat, aber sicher nicht ein Phénomen der Gegenwart ist: Nicht nur der Gitar-
renlehrer aus dem Irak oder der Student aus Burkina Faso, sondern eben auch der
Sudetendeutsche nach dem 2. Weltkrieg musste eine entbehrungsreiche Flucht auf
sich nehmen, um in einem ,neuen” leben in Sigmaringen ankommen zu kénnen. Der
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Bildung auBerhalb des Klassenzimmers

Taizégebet Mittwoch; Nachhaltigk.\Workshop mit MdL Bogner-Unden

Abend kam mit Unterstiitzung der Integrationsbeauftragten der Stadt Sigmaringen, Clau-
dia lamprecht, sowie der Ehrenamtskoordinatorin in der Erstaufnahmestelle, Stefanie
Géble vom DRK und Streetworker Frank Vees zustande, die ebenfalls fir die Beantwor-
tung von Fragen zur Verfigung sfanden.

Die Veranstaltungen der folgenden beiden Abende lagen seitens der Vorbereitung ganz
in Hénden verschiedener Gruppierungen der Schule. So ergénzten das Taizégebet mit
dem Thema ,Fairer Umgang untereinander” unter Mitgestaltung der TAU-Band sowie der
Abend ,LIZE-Kultour” der kiinstlerischen Arbeitsgemeinschaften das Angebot der Woche.
Denn die Freude am gemeinsamen Tun und die Vielfalt des gelebten Miteinanders im
Kleinen war ein ebenso wichtiger Teil dieser Woche wie die der globalen Faimess.

Der WELTfairANDERER-Woche stattefen sogar die beiden Landiagsabgeordneten
Andrea BognerUnden (Bindnis?0/Die Grinen) und Klaus Burger (CDU) einen Besuch
ab. Andrea Bogner-Unden lie3 sich von Isabelle Molz vom BDK] Freiburg, die die
Gesamtleitung vor Ort innehatte, Hintergrinde der Woche erldutern. Bei den Aktionen
wdhrend der Schulzeit sollten die Schijlerinnen und Schiler ihr Denken, Verhalten und
Handeln hinterfragen. ,Mir ist sehr wichtig, dass die jungen Menschen Maglichkeiten
und Alternativen in Bezug auf die eigene lebensweise lernen,” betonte die griine Land-
tagsabgeordnete. Klaus Burger, Mitglied im Ausschuss fir Léndlichen Raum und Verbrau-
cherschutz im Stuttgarter landtag, nahm sich viel Zeit fir das Gespréch mit dem jungen
WELTfairANDERERTeam aus Freiburg. Er unterstitze den Gedanken des fairen Handels
und fairer Preise fur landwirtschaftliche Erzeugnisse, auch aus unserer Region und sah
die Liebfrauenschule mit ihrer Aktion auf einem guten Weg.

Begegnung der Kulturen, Herr Bazie; Mdl Klaus Burger beim Upcyclling-Workshop

Der WEITfairANDERER-Woche war ein gutes halbes Jahr intensiver Vorbereitungen
vorausgegangen, in denen sich der Arbeitskreis OkoFair der Schule unter Federfihrung
von Lehrer Gerhard Stumpp sowie der stellvertretenden Schulleiterin Regina Maria Gut,
immer wieder mit Vertretern des BDK] getroffen und beraten hatte. Involviert in Planung
und Organisation war ebenfalls Teresa Schlesinger vom Dekanatsjugendbiiro. Ohne die
intensive und vielféltige Zusammenarbeit zwischen Freiburg und Sigmaringen und ohne
die Bereitschaft vielfaltiger Partner vor Ort, wie der Jugendkunstschule, der Erstaufnah-
mestelle oder der katholischen Kirche, ware das besondere Projekt ,\WELTfairANDERER"
nicht méglich gewesen. Und angesichts der durchweg iberwdltigenden Resonanz ist die
Hoffnung grof, dass, wie Schulleiter Gerald Eisen in seinen BegriBungsworten formu-
lierte, aus den einzelnen Dominosteinen aus Schilern, lehrern und Eltern eine mutige
Lawine der Verdénderung hin zu einer faireren Welt wird. Der erste Schriftt wére getan.
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Bewusst leben
Der etwas andere Kurs

ach langer Vorbereitungs- und Bedenkzeit bot ich im Schuljahr 2017/18 zum

ersten Mal den Kurs ,Bewusst leben” fiir die Eingangsklassen an. Anders an

dem Kurs war, dass nicht, wie sonst im Unterricht Gblich, die Wissensvermitilung
im Vordergrund stand. Es ging vielmehr um die Auseinandersetzung mit der eigenen Per-
son — weniger in der Theorie, sondern vielmehr durch Erfahrungsméglichkeiten, Selbstre-
flexion und den Austausch in der Gruppe.

Folgende Fragen wurden thematisiert:

- Was ist mir in meinem Leben wichtig®

- Wonach will ich mein Lleben ausrichten?

- Was macht mich wirklich zufrieden und fillt mich aus@

- Was gibt meinem Leben Sinn?

- Wie kann ich meinen Llebensweg immer wieder neu ausrichten, lebenskrisen als
Wachstumschancen erkennen, Vergangenes als Unverénderbares akzeptieren und mich
mit der eigenen Lebensgeschichte versshnen?

- Wie kann ich konstruktiv mit Stress umgehen?

Antworten auf diese Fragen wurden nicht gelehrt, sondern die Suche danach angeregt.
Es ging um das Héren nach innen, das in Zeiten der Reiziberflutung immer schwerer féllt.
Dies ibten wir in dem Kurs durch verschiedene Formen der Meditation, Achtsamkeit und
angeleitete Reflexionen. Erst wenn es uns gelingt, innezuhalten und bewusst wahrzuneh-
men, welche Gefihle, Wiinsche und Bedirfnisse durch unser eigenes Denken, schéne
oder unschéne Erinnerungen und durch AuPenreize ausgelést werden, reagieren wir nicht
nur reflexhaft darauf, sondern agieren bewusst, verlassen den Autopiloten, um das Leben
selbstbestimmt zu gestalten. Stresssituationen werden durch eine Kombination von AuPen-
reizen und kognitiven Bewertungsmustern ausgelést und gesteuert. Gelingt es uns, unsere
personlichen Stressverstarker, die aus einer Ubersteigerung normaler menschlicher Win-
sche und Bedirfnisse resultieren, zu identifizieren, sind wir in der Lage, ein funktionelles
Stressmanagement zu entwickeln. Wie die Schilerinnen den Kurs erlebten, beschrieben
sie am Schuliahresende durch die schrifiliche Vervollstandigung des Satzes:

,Der Kurs war fir mich wichtig, ..."

- weil er mich zur Ruhe gebracht hat, ich viel dariiber gelernt habe, mit Situationen neu

und besser umzugehen, mir viel Uber mein leben und meine Ziele klar wurde, mir Kraft
gegeben wurde, ich weif, dass ich meinen Weg finden werde, ich jetzt weiB, dass
schlechte Persanlichkeitseigenschaften auch gute Seiten haben kénnen”

- weil der Kurs mir unglaublich viel Spa® gemacht und sehr gefallen hat, eine schéne

Stimmung in der kleinen Gruppe herrschte und ich mich sehr wohl gefihlt habe, ich
mein Ziel, ,innere Ruhe zu finden”, nach Abschluss der Treffen weiter verfolgen werde,
denn ich denke, dass die innere Ruhe die Voraussetzung fir einen stressfreien Alliag
ist, ich viel gelernt habe, ich vor allem die Praxis der Akzeptanz in mir trage sowie die
Achtsamkeit, diese zwei Aspekte sind ein grofBer Teil meines Tages geworden.”

- weil ich schéne Erfahrungen gemacht habe, wir iber alles reden konnten, ich gelernt

habe, wie ich mit bestimmten Situationen umgehen kann, ich jetzt weiB, dass ich mehr
in der Gegenwart leben und nicht nur daran denken will, was alles noch kommt: Ich
will in jedem Moment da sein.”

- weil es wenigen Leuten bewusst ist, wie wertvoll das Leben ist und wie dankbar man

fur die kleinen Dinge im Leben sein kann, man nimmt die kleinen wertvollen Momente
nicht so wahr, wie nach dem Kurs, es hat mir auch eine innere Ruhe gegeben, vor
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allem in Stresssituationen, ich gehe anders aus dem Kurs raus: stérker, (selbst)bewusster,
und fishle mich freier.”

- weil ich dadurch mehr tber mich erfahren habe; alltdgliche Dinge mir bewusster
Werden,’ ich habe ge|ernf, mit Situationen anders Umzugehen; ich bin immer mit einem
Lécheln aus dem Kurs gegangen; man hat so ein bisschen den Weg zu sich selbst
gefunden und verstanden, warum man genau so fihlt, wie man fohlt.”

- weil ich gelernt habe, wie ich mit verschiedenen Gefishlen umgehe; nur Sachen ge-
lernt habe, die ich auch wirklich fir's Leben brauche, es einfach eine schéne Zeit war,
die ich geme wiederholen wiirde, wir Gber Sachen reden konnten, Uber die wir im
Unterricht nicht reden, weil man sich einfach wohl fihlen konnte.”

- weil ich lernen wollte, besser mit meinen Gefihlen umzugehen, sie besser zeigen zu
kénnen, anderen gegeniiber offener zu sein, sie nicht zu verurteilen und sich mehr in
ihre Lage hinein zu fihlen; weil ich ruhiger wurde; weil ich versuche, den leuten erst
zuzuhéren; weil er mir Mut und auch Selbstverirauen gegeben hat.”

- weil man sich so iber viele Dinge, die man ja eigentlich schon irgendwie weil, be-
wusst wird; man die Dinge, die man an sich selbst wahrzunehmen gelernt hat, auch an
anderen sehen und sein ,Wissen" weitergeben kann; man mehr in sich selbst beobach-
tet und sieht und in bestimmten Situationen einfach so eine Erinnerung aus dem Kurs
hoch kommt, die einem vielleicht hilft.”

Die Treffen mit elf Schiilerinnen der Eingangsklassen fanden im zweiten Schulhalbjahr an
Freitagnachmittagen und an einem Wochenende auBerhalb der Schule statt. Am Anfang
jedes Treffens fand eine Kurzmeditation und eine Einfihrung in das Thema statt. Daran
schlossen sich Ubungen und ein Erfahrungsaustausch in der Gruppe an. Am Ende jedes
Treffens wurde vereinbart, was bis zum néchsten Mal im Alllag ausprobiert werden sollte.
Die dabei gesammelten Erfahrungen wurden am Beginn des ndchsten Treffens in die
Gruppe eingebracht.

Auch im neuen Schuljahr werde ich den Kurs an unserer Schule anbieten und bin sehr
gespannt darauf, ob der Verlauf des Gruppenprozesses und die Ergebnisse vergleichbar
sein werden.
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Judith Friedlaender | st Ursul Gymnasiums in Freiburg

Suche Frieden und jage
ihm nach - eine Orchester-
improvisation

eim Wettbewerb ,teamwork” des Bundesverbands Musikunterricht (BMU) erhielten

die Ursula Symphonics, Orchester des St. Ursula Gymnasiums in Freiburg, eine

Auszeichnung fir ihre Orchesterimprovisation ,Suche Frieden”. Im Folgenden be-
richtet eine Schillerin von dem Weg von der Idee bis zur Auffihrung dieses Stiicks.
Dieses Projekt und die Konzertreise an den Bodensee und nach Sigmaringen wurden von
der Erzbischof Herrmann Stiftung unterstiitzt. Hierfir ganz herzlichen Dank im Namen
aller Beteiligten!

DER ENTSTEHUNGSPROZESS

Im Frihjahr 2017 bewarben wir Ursula Symphonics uns fir einen Auftritt beim Katholiken-
tag in Minster. Da ein Programm mit Bezug zum Motto des Katholikentags vorgeschlagen
werden sollte, machten sich unsere Dirigentinnen auf die Suche nach geeigneter Literatur
zum Thema ,Suche Frieden”. Dabei kam die Idee auf: Warum nicht eine Orchestermpro-
visation ausprobieren?

Um die Spielerinnen des Orchesters einzubinden, wurde das Projekt zu Beginn des Schul-
jahres 2017/18 als GFS ausgeschrieben. Unsere Saxophonistin Paula Buchholz meldete
sich dafir.

Eine kleine Gruppe von Schillerinnen unter der Leitung von Paula und Frau Skala entwi-
ckelte nun die Idee weiter: Sie legten fest, dass ,irgendetwas in Kombination mit Lyrik”
entstehen sollte und es wurden insgesamt sechs Gedichte herausgesucht und diskutiert.
Am Ende wurden ,Schallendes Schweigen" von Rose Auslénder und ,Krieg dem Kriege”
von Kurt Tucholsky sowie der Psalmvers aus der Bibel “Er suche Frieden und jage ihm
nach” zifiert.

Im Oktober wurde uns leider mitgeteilt, dass wir nicht am Katholikentag spielen kénnen,
da es sehr viele Bewerbungen gab. Nach kurzer Uberlegung beschlossen wir aber, die
Improvisation trotzdem zu beginnen und bei einem Konzert zu spielen.

Aus den ausgewdhlten Gedichten suchte Paula einzelne Stellen heraus, die sich gut fur
erste ,Vertonungsversuche” eignen kénnten. Mit Unterstitzung einer weiteren Schilerin
leitete sie dann die ersfe Probe jeweils mit den Blasern und den Streichem (Frau Skala
probte parallel mit der anderen Gruppe an den anderen Stiicken unseres Programms, wir
waren also kompletft ,unter uns’).

Suche Frieden und jage ihm nach — eine Orchesterimprovisation

In dieser ersten Probe machten die Blaser bzw. Streicher einige Improvisationsibungen,
wie zum Beispie| einen Flummi musikalisch darzustellen oder nach projizierten Bildern
sponfan zu improvisieren. Danach setzten wir uns in zuféllig ausgelosten Gruppen mit un-
seren Instrumenten an die musikalische Umsetzung der Gedichtausschnitte. Diese fiihrten
wir am Schluss des ,Workshops" der Gruppe vor und Paula nahm sie auf.

Diese Aufnahmen hérten sich Paula und Frau Skala zusammen an und Gberlegten, mit
welchen Ergebnissen man weiterarbeiten kénnte. Sie skizzierten einen groben Ablauf,
wann welcher Text kommen kénnte und welche Instrumentengruppen dazu welche Ideen
weiterentwickeln kénnten. Caroline aus den Violinen brachte noch die Idee, ,Verleih

uns Frieden” von Mendelssohn zu zitieren, das der Schulchor letztes Jahr bei unserem
Mendelssohn-Konzert gesungen hatte. Dies alles wurde in einer Tutti-Probe vor Weihnach-
ten ausprobiert.

(Zwischen diesen Proben, wéhrend von Paula und Frau Skala eine Rohfassung entwickelt
wurde, probten wir nafirlich die anderen Stiicke, die wir bei unserem Konzert auffihren
wolltenl)

Mit einem neuen, nach der Tutti-Probe nochmal Gberarbeiteten Skript, begannen wir dann
im neuen Jahr wieder in Registern zu proben und zu entwickeln, was man aus den Ge-
dichtstellen rausholen kann. Dabei benutzten wir ausschlieBlich unsere Instrumente oder
stampften auf dem Boden. Wahrend der Probenarbeit unterstitzten uns Frau Skala, die
sich unsere Vorschldge anhérte und Rickmeldung gab.

Weéhrend unserer Probentage in Ochsenhausen Anfang Februar kristallisierte sich dann
das Stiick heraus. Auch dort wurde noch einmal viel veréndert, reflektiert und probiert bis
alle zufrieden waren.

DIE AUFFUHRUNG

Ziemlich bald nach unseren Probentagen stand dann am 1. Méarz 2018 unser Konzert
vor der Tir. Es wurde sehr schénes Konzert, in dessen Mittelpunkt unsere Improvisation
stand. Es war klar: Wir wirden heute Abend eine von vielen maglichen Versionen ,unse-
rer” Impro spielen — denn vieles blieb ja offen, auch wenn wir viel geprobt und einiges
festgelegt hatten. Zwischen den einzelnen Stiicken des Abends wurden léngere Passagen
der Gedichte und des Psalms vorgelesen, deren Ausschnitte sich in unserer Impro wieder-
fanden.

Am ndchsten Tag brachen wir zu einer kleinen Konzertreise auf, die mit einem schénen
Begegnungskonzert mit dem Orchester der Liebfrauenschule in Sigmaringen endete.
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? | Gremien und Personen

Aus den Schulen und den Stiftungsgremien
Wechsel in der Schulleitung

Heimschule St. Landolin Ettenheim

Nach 18 Jahren erfolgreicher Tatigkeit als Schulleiterin der Realschule an der
Heimschule St. Landolin Ettenheim beendete Realschulrektorin Ulrike Hugel ihren
Dienst bei der Schulstiftung und trat in den Ruhestand. Thr Abitur hat Ulrike Hugel
bereits an einer katholischen Schule, namlich dem St. Ursula Gymnasium Freiburg,
abgelegt. Nach einer Ausbildung als Verwaltungsinspektorin folgte die Umorientie-
rung zum Lehrberuf.

1980 wurde Ulrike Hugel an der Heimschule St Landolin als Lehrkraft angestellt
und arbeitete dort engagiert und erfolgreich iber 14 Jahre, bevor sie als Lehrbeauf-
tragte am Seminar fir schulpraktische Ausbildung (Realschule) in Freiburg angehen-
de Realschullehrerinnen und Realschullehrer in den Féchern Biologie und Deutsch
ausbildete. Vorbereitet durch diese vielfgltigen Erfahrungen tbernahm sie 2000 als
erste eigene Schulleiterin der Realschule Verantwortung an der Heimschule St. Lan-
dolin. Ein Herzensanliegen war ihr die Herausarbeitung des spezifischen Profils der
Realschule. Mit dem bis heute GuPerst erfolgreichen Projekt einer Blaserklasse betrat
sie Neuland. Genauso wichtig war ihr
das soziale Engagement sowohl an der
Schule selbst als auch fir Benachteiligte
sowie die Ablesbarkeit des christlichen
Profils der Schule. Sie qualifizierte sich
zusditzlich fir die Erteilung des Fachs
Katholische Religion und erhielt die
Missio canonica.

Das 40-jahrige Diensfjubiléum konnte
Ulrike Hugel bereits 2016 feier.

Stiftungsdirektor Dietfried Scherer verabschiedet
RR Ulrike Hugel (mitte) in den Ruhestand und fiihrt
RL Nicola Heckner als Nachfolgerin in ihr Amt ein.

verabschiedet OStD Anita Haas und fithrt

Gremien und Personen

Dass die Realschule der Heimschule St. Landolin eine anerkannte Grébe in der Bildungs-
landschaft der Ortenau ist und gar nicht alle Bewerberinnen und Bewerber um einen
Schulplatz aufnehmen kann, ist wesentlich auch das Verdienst von Frau Realschulrektorin
Hugel.

Die Schulstiftung dankt ihr fir ihren grofen persénlichen Einsatz und wiinscht fir den
neuen Lebensabschnitt Gesundheit, alles Gute und Gottes Segen.

Zur neuen Schulleiterin hat die Schulstiftung Nicola Heckner vom Staatlichen Seminar
fir Didaktik und Lehrerbildung (WHRS) bestellt. Nicola Heckner verfigt tber langjahrige
Erfahrung als Lehrerin fur Musik, Geschichte und Katholische Religion und war in her
ausgehobener Verantwortung fir das Erzbischéfliche Ordinariat als Schulbeauftragte fir
den Religionsunterricht an Realschulen zusténdig. Wir wiinschen ihr alles Gute fir eine
erfolgreiche Arbeit, eine glickliche Hand bei ihren Entscheidungen und Gottes Segen fiir
die neu ibernommene Verantwortung.

Heimschule Kloster Wald

Nach mehr als 14 Jahren in der
Verantwortung als Schulleiterin
der Heimschule Kloster Wald
trat OStD Anita Haas in den
verdienten Ruhestand. Zuvor war
Anita Haas mehr als 12 Jahre
stellvertretende Schulleiterin an
der Heimschule. Diese 27 Jahre in
herausgehobener Verantwortung
fir die Heimschule Kloster Wald

wurden schon vorbereitet durch

Stiftungsdirektor Dietfried Scherer

OSID Hartwig Hils in sein Amt ein.
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die frihe Begegnung von Anita Haas mit einer kirchlichen Schule. Thr Abitur legte sie am
Aufbaugymnasium des Klosters Siefen ab und studierte dann in Freiburg Mathematik
und Geographie. Bereits vor dem Referendariat unterrichtete sie im Auftrag des Ober-
schulamts am Gymnasium in Denzlingen und Lahr, bevor sie am Studienseminar Rottwell
das Zweite Staatsexamen ablegte. Uber die Médchenrealschule St. Lioba in MeRkirch
kam Anita Haas dann 1983 an die Heimschule Kloster Wald. Als erste Schulleiterin, die
nicht dem friheren Trager der Schule, dem Orden der Benedikfinerinnen von Ginterstal
angehérte, gelang es ihr, wichtige und konstitutive Elemente des benediktinischen Profils
weiterzufihren. Dariiber hinaus setzte sie immer wieder neue Akzente, um diese Grund-
ausrichtung in die aktuelle Lebenssituation der Schillerinnen zu ibersetzen. Die Zufrieden-
heit der Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter lag ihr ebenso am Herzen, wie das Anliegen,
jeder Schilerin die Unterstitzung zu geben, die sie braucht, um ihr Leben gelungen
gestalten zu kénnen. Hohe Qualitdt des Unterrichts war ihr ein stefes Anliegen. Dariber
hinaus erméglichte Anita Haas auch Freirdume, um Neues zu wagen. lhre Présenz bei
den Veranstaltungen der Schule, ihr Eingehen auf jede einzelne Schillerin sowie auf die
Eltern ist mit ein Grund, dass inzwischen Schillerinnen in dritter Generation an die Schule
kommen. OStD Anita Haas gilt ein ganz herzliches Dankeschén fir ihre langen Johre der
Schulleitungsverantwortung an der Heimschule Kloster Wald. Mit diesem Dank zusammen
fallt die Gratulation zum 40-jéhrigen Dienstjubildum, das Anita Haas mit ihrem Ubergang
in den Ruhestand feiern darf. Fir den neuen Lebensabschnitt wiinschen wir Anita Haas
alles Gute, Gesundheit und Gottes Segen.

Als neuen Schulleiter der Heimschule Kloster Wald hat die Schulstiftung OStD Hartwig
Hils bestellt. Hartwig Hils hat seine Ausbildung in Katholischer Theologie und Germanistik
an der Universitét Freiburg absolviert und sich mit dem Zweiten Staatsexamen sowohl fir
die Laufbahn an beruflichen Schulen als auch an allgemeinbildenden Gymnasien qualifi-
ziert. Hartwig Hils bringt aus seinen beruflichen Stationen als Beratungslehrer, Fachleiter,
stellvertretender Schulleiter, insbesondere aber aus seiner Tétigkeit als Schulleiter an

der Ferdinand-von-Steinbeis-Schule Tutilingen in den letzten acht Jahren, hervorragende
Voraussetzungen fir die Schulleitung an der Heimschule Kloster Wald mit. Wir wiinschen
ihm fir seine verantwortungsvolle Tétigkeit alles Gute, viel Freude, eine gliickliche Hand
bei seinen Entscheidungen und Gottes Segen.

Gremien und Personen

Wechsel in der stellvertretenden Schulleitung

St. Raphael Schulen Heidelberg

Nach 35 Jahren engagierter Tétigkeit an den St. Raphael Schulen
trat der stellvertretende Schulleiter StD Dr. Rainer Sieverling in den
Ruhestand. 16 Jahre lang bekleidete er das Amt und war fiir seine
Schulleiter eine unverzichtbare Stitze. Druch sein auBerordentliches
Engagement, seine Loyalitét und das versténdnisvolle Eingehen auf
Eltern, Schilerinnen und Schiiler und das Kollegium hat er sich hohe

Anerkennung erworben. Die Schulstiftung dankt ihm fiir seinen groPen
Einsatz fur christliche Bildung und Erziehung und wiinscht fir den neuen
Lebensabschnitt Gesundheit, Freude und Gottes Segen.

Zu seinem Nachfolger wurde OStR Steffen Englert vom Ursulinen-
Gymnasium Mannheim bestellt, der davor bereits an den St. Ursula
Schulen Villingen als weiterer Stiftungsschule tétig war. lhm wiinschen
wir fir seine neue Verantwortung eine gliickliche Hand, Freude und
Gottes Segen.

Steffen Englert
Wechsel im Vorsitz der Gesamt-

mitarbeitervertretung

Der bisherige Vorsitzzende der Gesamtmitarbeitervertretung der Schul-
stiffung OSIR Steffen Auer von den St. Ursula Schulen Villingen hat
zum neuen Schuljahr eine Tétigkeit am Staatlichen Seminar fir Didakfik
und Lehrerbildung (Gymnasium) in Rottweil tbernommen. Auch wenn
er weiterhin Unterricht an den St. Ursula Schulen in Villingen erteilen
wird, hat er sich nicht mehr fir die MAV-Wahlen aufstellen lassen. Wir
danken ihm fir die eineinhalb Jahre, in denen er dieses Amt konstruktiv

und engagiert wahrgenommen hat.
Zu seinem Nachfolger wurde OSIR Andreas Botsch vom Ursulinen-
Gymnasium Mannheim gewdhlt. Wir wiinschen ihm fir seine verant-

Andreas Botsch

wortungsvolle Aufgabe alles Gute und bieten auch ihm eine konstruktive Zusammenarbeit
im Interesse der Kolleginnen und Kollegen und der gesamten Schulstiftung an.
Dietfried Scherer
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losgehen

Jetzt geh ich einfach los

mit nichts als meinem

Herzen in der Tasche
Heimschule St. Landolin, Ettenheim e voron Zueifel Asche
Ketharina I(Gmmell Angela Krober Und darum bliht das Land

vor Freude unter meinem Tritt.

Zeit zum AusRASTen R
Stiftungsfortbildung im Tagungs- os mainar loben i
haus ,Maria Llindenberg" und

leere viele Wiinsche aus
damit ich leichter werde.

Teilnehmer der Stiftungsfortbildung ,Zeit zum AusRASTen” in mehrfacher Weise Und langsam — langsam —

machen: Vormittags das Aufbrechen aus der Stadt in die Natur, das Wandemn l6sen sich die Fibe von der Erde.
von Kirchzarten hinauf zum lindenberg. Und am Abend dann der Weg durch das Laby-
rinth von Chartres, der Weg zur Mitte.
Es war eine ganz besondere Fortbildung, die wir unter der Leitung von Christoph Klippel,
Dr. Klaus Ritter und dem Minsterexperten Ralph Rebholz im Juli 2018 in Freiburg und auf
dem lindenberg erlebten: Mich ausklinken aus dem Alllag, Zeit haben fir mich und Gott
und den Blick auf die Welt, das [eigene) Lleben und die Schule; etwas Neues ausprobie-
ren — darum ging es in diesen anderthalb Tagen.

D iese Erfahrung des Aufbrechens, des losgehens durften wir Teilnehmerinnen und

E. Guggenberger; aus:
Flyer zur Fortbildung AusRASTen

Ralph Rebholz faszinierte uns mit seinen profunden Kenntnissen iber das Freiburger Mins-
ter. Wir erlebten aber nicht nur eine kulturell bereichernde Minsterfihrung, sondern unser
Blick wurde vom Minster immer wieder auf uns selbst gelenkt: Was haben die Tore des
Freiburger Minsters mit meiner taglichen Arbeit als Lehrerin oder Lehrer an einer Stiftungs-
schule zu tun2 Was bringt Menschen dazu, eine solche Kirche zu bauen2 Was ist das
Ziel meines Schaffens in der Schule? Was trégt miche Was gibt mir Krafte

Wortwértlich machten wir uns auf den Weg, diesen Fragen nachzugehen und wanderten
— gut gestarkt durch ein herrliches Picknick am Wagensteigbach — von Kirchzarten zum
Tagungshaus Maria Lindenberg. Manche schweigend, ihren Gedanken nachhéngend,
andere sich unterhaltend, jede/r, wie es ihm und ihr gerade gut tat.

Oben angekommen hielten wir zunéchst Rickschau: Was hat sich seit dem Jahr 2000

leben und ausrasten wo andere Uraub machen —
Blick vom Tagungshaus Maia lindenberg iber den Schwarzwald



69 | FORUM SCHULSTIFTUNG - SEMINARKURS Zeit zum AusRASTen — Stiftungsfortbildung im Tagungs-haus ,Maria Lindenberg”

in Gesellschaft und Kirche ereignet? Was bei mir persénlich, was beruflich? Die kleine Wir durften viel mitnehmen:
Gruppengrébe von acht Teilnehmern erméglichte es uns, einiges von dem, was jede/r in eine durch wohlgesetzte Anre-
dieser personlichen Riickschau fir sich entdeckt hatte, auch mit der ganzen Gruppe zu gungen und einen liebevollen
feilen. Rohmen begleitete Auszeit, den
Abends lud uns Klaus Ritter zu einem Impuls zur Nacht ein, zur ,Labor intus”, der inneren Austausch mit Kolleginnen und
Arbeit: Auf der Wiese hinter dem Haus lag, durch Seile nachgebildet, das Labyrinth von Kollegen verschiedener Stiftungs-
Chartres. In der Démmerung gingen wir, mit einem Licht in der Hand und vor atemberau- schulen und sehr unterschiedlich
bender Naturkulisse, den Weg durch das Labyrinth bis hinein in die Mitte. Es war dies langer ,Befriebszugehdrigkeit’,
ein ganz besonders dichter Moment, in dem spurbar wurde, dass es gelingen kann, das den herrlichen Blick Gber die
,AusRASTen" vom Alltagsbetrieb: Einfach nur da sein, den Weg gehen, spiiren, wie wir Schwarzwaldhshen.

miteinander im Leben unterwegs sind, dem anderen begegnen, einen Moment zusammen Es war schén, den so ganz per-
haben, sich notwendigerweise wieder verlieren — im Vertrauen, dass der andere auch sonlichen Fragen in dieser kleinen
seinen Weg weitergeht. .. und infimen Gruppe nachzugehen,

dennoch hatten wir dieser Fortbil-
Mit der Suche nach persénlichen Kraftquellen und Ubungen zur Formulierung eigener dung, die wir als echtes Geschenk
Gefihle und Bedirfnisse schlossen wir am Vormittag unsere Zeit auf dem Lindenberg ab. erlebten, viel mehr als nur acht Teilnehmer gewinscht.
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Fortbildungen | Ausblick

Katharina Hauser / Christoph KlGppel

Die Fortbildungen der Schulstiftung

ie Schulstiftung der Erzdidzese Freiburg steht in einer langen Tradition kirchlichen
DEngogements fir die Bildung und Erziehung von Kindern und Jugendlichen. Ein Bau-

stein dieses Engagements sind die Fortbildungsseminare fir die Lehrerinnen und Lehrer
der Stiftungsschulen. Diese Angebote sollen die lehrenden ermutigen und bestérken, ihren
Unterricht als ein Lehren und Lernen zu gestalten, das an der ganzen Persénlichkeit orientiert

ist und so Bildung als ,Weltanschauung aus dem Glauben” ermaglicht.

Die Seminare

- geben Anregungen zur Reflexion der eigenen Unferrichfsproxis an einer katholischen Schule

- zeigen Perspekfiven fir eine glickende und begliickende Bewdltigung des Berufsalliags auf

- geben AnstéPe zur Weiterentwicklung der eigenen Schule und ihres christlichen Profils

- vermitteln Konzepte fiir eine erfolgreiche Bildungs- und Erziehungsarbeit

- stérken die Kompetenzen in den pddagogischen und didakfisch-methodischen Aufgaben-
feldern

- férdern die Kommunikation als intensiven personlichen Austausch zwischen den Lehrkréften
der Schulen der Schulstiftung.

Die Fortbildungsseminare der Schulstiftung werden von den beiden Fortbildungsreferenten
der Schulstiftung konzipiert. Die Fortbildungsreferenten sind Kolleginnen und Kollegen an
den Stiftungsschulen, derzeit sind es Katharina Hauser (Kolleg St. Sebastian Stegen) und
Christoph Klippel (St. Ursula Gymnasium Freiburg).

Bei der Planung der Seminare werden thematische Wiinsche und methodische Anregungen
aus dem Kreis der Teilnehmerinnen und Teilnehmer gerne aufgenommen.

Fir die Teilnahme an den Seminaren entstehen keine Kosten. Die Reise-, Ubernachtungs-
und Verpflegungskosten werden von der Schulstiftung der Erzdiézese Freiburg ibernommen.

Fortbildungen

Ankiindigung der Fortbildungen

Die Vorankiindigungen zum akiuellen Fortbildungsangebot fir das kommende Schul-
halbjahr finden Interessierte auf dem Fortbildungs-Plakat, das jeweils im September und
Februar die Schulen erreicht, AuBerdem werden die Ankiindigungen der Seminare auf
der Homepage der Schulstiftung und im aktuellen FORUM-Schulstiftung verdffentlicht.

Anmeldung zu Fortbildungen

Die Ausschreibung und Einladung zu den Veranstaltungen gehen schriftlich ca. vier
Wochen vor Seminartermin an die Schulen, auerdem erhdlt jede Kollegin/jeder Kollege
zusditzlich eine E-Mail mit allen Informationen.

Die Anmeldung erfolgt nach Genehmigung durch die Schulleitung Uber ein beigefigtes
Anmeldeformular.

DIE NACHSTEN FORTBILDUNGEN

31. Januar - 1. Februar 2019

Schilerzeitungsworkshop - Begeisterung wecken fisr das Zeitungs-
machen

Fortbildungsseminar fir Lehrkréfte und Schilerinnen und Schiiler

TAGUNGSORT: Katholische Akademie Freiburg

HAUPTREFERENT: Andreas Spengler, Redakteur bei der Schwéibischen Zeitung und
freier Medientrainer

5. - 6. Februar 2019

Grenzen achten - Pravention von sexualisierter Gewalt und ,Erste
Hilfe” - praxisorientiert und anwendbar

Fortbildung fir Mitarbeiterinnen im Schulsekretariat und der Verwaltung
TAGUNGSORT: Geistliches Zentrum St. Peter



HAUPTREFERENTEN: Sabine Triska, Préventionsbeauftragte des Caritasverbandes fiir
die Erzdiczese Freiburg
Jonathan Schaller — Dozent fir Erste Hilfe an der Universitét Freiburg

TAGUNGSORT: Geistliches Zentrum, St. Peter

7. - 8. Februar 2019

Grenzen achten - Prévention von sexualisierter Gewalt
Fortbildung fiir neu eingestellte Kolleginnen und Kollegen Seminar |
TAGUNGSORT: Geistliches Zentrum St. Peter
HAUPTREFERENTEN: Susanne Striegel — Wildwasser e V. Freiburg
Silke Wissert, BDK|-Bildungsreferentin Freiburg

14.-15. Marz 2019

Grenzen achten - Prévention von sexualisierter Gewalt
Fortbildung fiir neu eingestellte Kolleginnen und Kollegen Seminar I
TAGUNGSORT: Geistliches Zentrum St. Peter
HAUPTREFERENTEN: Susanne Striegel — Wildwasser e.V. Freiburg
Silke Wissert, BDKJ-Bildungsreferentin Freiburg

4.- 5. Apil 2019

Haltung zeigen und widersprechen

Argumentationstraining gegen populistische Parolen

Immer héufiger begegnen wir rechtspopulistischen AuBerungen, die léngst nicht mehr hin-
ter vorgehaltener Hand getuschelt werden.Nationalistische Parolen, die bestimmte Ethnien
gezielt in menschenfeindlicher und antidemokratischer Manier ausgrenzen, werden laut
ausgesprochen, prégen Alltagsdiskussionen und beeinflussen die Atmosphére in unse-

rer Gesellschaft. Sie gehéren schon zum normalen Ton bestimmter Gruppierungen und
Parteien. Wahrheit und Fakten spielen eine untergeordnete Rolle; es geht um einfache
L&sungen fir komplexe politische Probleme und Schuldzuweisungen ohne Belege. Wie
reagieren wir auf solche Parolen im persénlichen Alltag, an der Schule, im Unterrichte
Das Argumentationstraining befchigt zum Umgang mit rechtspopulistischen Stimmen. Es
sensibilisiert fir Vorurteile und Diskriminierung in der Gesellschaft und informiert Gber das
Phanomen des (Rechfs-|Populismus.

Fortbildungen

In inferaktiven Arbeitsphasen (mit Erproben in verschiedenen Rollen) werden einschldgige
Spriiche analysiert und ein Umgang mit ihnen frainiert.

TAGUNGSORT: Geistliches Zentrum, St. Peter

HAUPTREFERENTIN: Angelika Vogt, Demokratiezentrum Baden-Wirttemberg

2.-3. Mai 2019

Grenzen achten - Pravention von sexualisierter Gewalt
Fortbildung fiir alle Kolleginnen und Kollegen

TAGUNGSORT: Geistliches Zentrum St. Petfer
HAUPTREFERENTEN: Susanne Striegel — Wildwasser e.V. Freiburg
Silke Wissert, BDKJ-Bildungsreferentin Freiburg

16. - 17. Mai 2019

Das Zukunftsforum222 ist dieses Jahr ein ZukunftsCAMP!
TAGUNGSORT: Auf dem Marienhof bei Offenburg wird es in diesem Jahr ZWEI Tage
lang um den Schwerpunkt nachhaltige Erahrung gehen.

Die Einladung erfolgt wie gewohnt an ZWEI Schilerinnen und Schiler sowie ZVWEI Lehre-
rinnen und Lehrer je Schule: 222.

7. Juni 2019
Brandschutzhelferausbildung
Die diesjahrige Schulung fir Brandschutzhelferinnen und -helfer findet an der Heimschule

St. Llandolin in Ettenheim statt.
REFERENT: Jirgen Bleile, Brandschzubeauftragter

27.-28. Juni 2019

Basislager - Vorbereitung auf das Gipfeltreffen (Siudientag Theo-logie)
Alle Kolleginnen und Kollegen, die das Neigungsfach Religion in der K1 unterrichten und
mit lhrem Kurs am Gipfeltreffen_2019 teilnehmen werden, sind herzlich zu dieser Fortbil-
dung in die Katholische Akademie eingeladen.

Das Gipfeltreffen selbst findet am 21.10.2019 in Kooperation mit der Theologischen
Fakultat der Albert-Ludwigs-Universitdt ebenfalls in der Katholischen Akademie statt.
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27.-28. Juni 2019

Lehrer als Schauspieler

In diesem Workshop wird gezeigt, wie Lehrer/innen durch den gezielten Einsatz von
Gestik, Mimik und verbalen Mitteln ihre Schiiler fir den Unterricht begeistern kénnen.
Wer souverén mit Hoch- und Tiefstatus-Gesten umgehen kann, bekommt selbst schwierige
Klassen und kritische Unterrichtssituationen mit einfachen schauspielerischen Mitteln «in
den Giriff>.

Einen ausfihrlichen Bericht zur Fortbildung finden Sie in Forum 60, S.124, oder im Inter-
net auf der Seite der Schulstiftung in der Rubrik ,Forum online

TAGUNGSORT: Katholische Akademie Freiburg

REFERENTIN: Maike Plath

1.- 2. Juli 2019

Kommunikation auf schwierigem Terrain - Herausforderungen in der
schulischen

Beratung erfolgreich meistern.

Eine gelingende Kooperation zwischen Elternhaus und Schule erleichtert die schulische
Arbeit und steigert die Effekfivitar. Und gut gefihrte Elterngespréche sind der erste Schritt
zu einer funktionierenden Erziehungs- und Bildungspartnerschaft. Diese praxisnahe Fort-
bildung zur erfolgreichen Planung und Durchfihrung von Eltlerngespréichen bzw. Lehrer-
SchilerGesprachen zeigt, basierend auf dem "Gmiinder Modell’, wie Lehrerinnen und
Lehrer auch schwierige Situationen bewdltigen kénnen.
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TAGUNGSORT: Geistliches Zentrum, St. Peter ‘
REFERENT: Juniorprof. Dr. phil. Gemot Aich, Padagogische Hochschule Schwébisch
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G. AICH/MICHAEL BEHR

Gesprdchsfihrung mit Eltern

von Andreas Becker

ach dem ersten Buch von Gernot Aich "Professionalisierung von Lehrenden im Eltern-

Lehrer-Gespréich', das seine als Buch versffentlichte Dissertation zur kommunikativen

Professionalisierung von Lehrpersonen darstellte, folgt nun, zusammen mit Michael
Behr, die Versffentlichung des Buches ,Gespréchsfihrung mit Eltern”. Fir mich stellt dieses
Buch eine logische Fortfihrung der wissenschafilichen Arbeit dar, und bietet auf beeindru-
ckende Weise zugleich einen sinnvoll aufgebauten ,Kurs” in Gesprachsfihrung als auch eine
riesige Werkzeugkiste der der kommunikativen Kompetenz. Das Buch ist im Beltz Verlag
erschienen, hat 264 Seiten, und kostet 29,95 Euro. Ich nehme es gleich vorweg, denn die
aufmerksame Lleserin wird es sowieso schnell merken: Das Buch hat mich von Anfang an be-
geistert und ich empfehle es uneingeschrénkt. Es begeistert mich sowohl von seinem Aufbau
her als auch von seinem Inhalt. Warum mich das Buch dermaBen anspricht, méchte ich in
den folgenden Absdtzen exemplarisch aufzeigen. Auforen beginnen mit der Darlegung und
Umfongreichen Unfermauerung ihres STondpunkTes, dass E|Temgesprdche zum Kompetenzer-
werb von Lehrpersonen und zur Kooperation im System Schule maBgeblich beitragen. Damit
konnotieren Sie Elterngespréche wohlwollend und positiv. Die Ubernahme dieser Grundhal-
tung kdnnte fir viele lehrpersonen einen Paradigmenwechsel bedeuten, der ihrer Gesunder-
haltung im Beruf férderlich sein kann. Aich und Behr halten diese positive Grundhaltung nicht
nur als Theorie bis zum Ende aufrecht, sondern geben dariber hinaus einen fundierten, auf
umfangreiche Erfahrung und Erprobung aufgebauten praxisorientierten Rahmen, um Lehrenden
die Kompetenzen zu vermitteln, die sie brauchen, damit sie die entsprechende Professiona-
lisierung erwerben kénnen. Sie stellen konsequent den Fokus auf die Ressourcen und gehen
ebenso konsequent von grundséizlich positiven Absichten bei Llehrenden und Eltern aus, was
der so wichtigen +/+ - Haltung im konkreten Gespréch natirlich sehr zugute kommt. Aus
dieser grundsdtzlichen Sicht heraus ergibt sich zwangsléufig Kooperation von Eltern und
Lehrkraften als logisches Ziel. Diesen Fokuswechsel, weg von der reinen Pflicht des Elternge-
sprachs hin zur Chance auf Kooperation, empfinde ich als sehr férderlich und als grundsétzli-
che Starke des Buches.
Im Zentrum des strukiurierfen Weges zur Professionalisierung der Gespréchskompetenz steht
das von den Autoren entwickelte Gmiinder Modell der Gesprachsfihrung mit Ellern (GMG).
Es basiert auf den leitgedanken von Carl Rogers, auf den Grundsétzen und Konzepten
der Transaktionsanalyse und auf Vorgehensweisen des |&sungsorientierten Arbeitens und ist
augenscheinlich aus einer Kombination von Ergebnissen wissenschaftlicher Untersuchengen

Gespréichsfihrung mit Eltern

|

I
u‘ Gesprachsfilhrung
i

mit Eltern

Gespréchsfihrung mit Eltern
Autoren: Gernot Aich, Michael Behr
ISBN: 3407255446

EAN: 9783407255440
'Padagogik praxis'.

15 Schwarz-WeiB- Tabellen.

und groPen Erfahrungswissen der Autoren entstanden. Es ist ein Modell, das den Ge-
spréichsprozess in den Vordergrund sfellt und (demzufolge) den Kompetenzerwerb auf
den drei Ebenen Wahmehmung, Intervention und Selbsterfahrung benennt. Diese drei
Ebenen werden in beeindruckend vielen Aspekten im Laufe des Buches praktisch be-
leuchtet und anhand vieler Beispiele lebendig dargestellt. Durch alle Aspekte zieht sich
die Grundhaltung der Kooperation, was ich in Bezug auf die daraus folgenden ethischen
und inhalilichen Konsequenzen als &uBerst gewinnbringend und wohltuend empfunden
habe. Nach der Darlegung des GMG sind die folgenden 200 Seiten ganz konkreten
Aspekten und Fragestellungen von Gespréchen gewidmet, jeweils eingebunden in kurze
Theoriebetrachtungen (meist TA) und untermalt mit praktischen Beispielen. Das Bespre-
chen dieses umfassenden und qualitativ hochwertigen Fundus’ wiirde hier den Rahmen
sprengen. Es sind so viele relevante Aspekte aufgefihrt und von einer praxisbezogenen
Warte aus besprochen, dass die interessierten leserinnen und Leser eine inspirierende
Lektire in Gesprachsfihrung vorfinden werden. Lehrkréfte haben mitilerweile die sinnvolle
Pflicht, Elterngespréche zu fuhren, sind dafir aber oft nicht explizit ausgebildet. Das fihrt
bei vielen von ihnen zu Angsten vor diesen Gesprachen, wodurch sie dann eher Skript
gebunden reagieren als souverén. Dieses Buch gibt einen Eindruck vom Méglichen, kann
Hoffnung kreieren und orientiert sich an Erfahrungen von Wirksamkeit und am Machba-
ren. Es ist m.E. eine Schatzkiste fir alle Lehrenden, die sich auf unterschiedliche VWeise mit
Gespréchsfihrung im professionellen Kontext befassen.
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VOLKER LADENTHIN

Ethik und Religion

Auch wenn man nicht an Gott glaubt, muss man so

handeln, als ob man an Gott glaubte.

1. Ein Allgemeinplatz, von dem man ausgehen kann
ie Frage, was den Menschen zum Menschen macht, hat die Menschen von dem
Augenblick an beschéftigt, in dem Menschen bemerkten, dass sie etwas konnten,
was die kligsten und geschicktesten Tiere nicht konnten: Sich frei zu entscheiden.
Menschen konnten reden oder schweigen. Sie konnten arbeiten oder die Welt in Mube
betrachten. Sie konnten in Frieden leben oder im Streit.
Menschen hatten etwas, was die anderen lebewesen nicht hatten, obwohl die anderen
lebewesen beeindruckende Verhaltensweisen zeigten: Einige konnten fliegen, andere
unter Wasser leben und wieder andere konnten véllig gleichférmige Wachswaben
bauen oder komplizierte Netze spinnen. Menschen konnten das nicht ohne weiteres. Sie
konnten es aber lernen. Alles, was sie wollten, mussten die Menschen lernen, aber sie
begriffen sehr schnell, dass sie das Gewollte nur deshalb lermen konnten, weil sie in der
Entscheidung frei waren, ob sie lemen wollten.

2. Erste Erkundung

Es ist ein uraltes Rétsel: Warum ist der Mensch freie Warum bringt die Natur ein Wesen
hervor, das die Natur nutzen, aber natiirliche Abldufe auch unterbrechen oder auf3er
Kraft setzen kann@ Diese Frage lied die Menschen nicht los! Wer hat dem Menschen die
Freiheit gegeben? Wenn man den dltesten iberlieferten Texten Antworten sucht, liest man
immer wieder, dass die Verfasser bei der Beantwortung nicht auf schnelle Erklarungen
zuriickgreifen. Sie argumentieren nicht. Sie erzdhlen lieber Geschichten.

Nun waren die Menschen friher gewiss nicht dimmer als wir heute. Und intelligente
Menschen kémen nie auf die Idee, das, was man vemiinftig und schnell erkléren kann,
durch Geschichten zu verdunkeln. Man wird sich auch damals die Frage gestellt haben,
warum ausgerechnet der Mensch frei ist, nicht aber die Tiere. Und man wird recht klar
erkannt haben, dass es keine historische Antwort auf diese Frage gibt. Dass es keine
historische Antwort geben kann, weil sie dann nicht mehr frei waren. Wenn es einen
historischen Grund gébe, dass wir frei wéren, wéren wir nicht mehr frei.

Es muss daher etwas geben, das entscheiden konnte, ob der Mensch unfrei wie das
Tier oder eben frei wie ..., ja, wie were ... werden sollte. VWWoher kam der Gedanke der
Freiheit? Wer hatte ihn erfunden? Ein unfreier konnte ihn nicht erfinden.
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Der Mensch kann zudem nicht sein eigenes Vorbild sein. Ein Mensch konnte nicht
entscheiden, ob die kiinftigen Menschen frei sein sollen. Er kann dies nicht entscheiden,
wenn er selbst unfrei ist. VWWenn er aber frei ist, braucht er es nicht mehr zu entscheiden.

3. Bibliotheksbesuch

Gerne greift man heute auf die Evolutionstheorie zuriick und erklart mit ihr, dass nur jene
Wesen iberleben wiirden, die sich am besten an sich verdndernde Umweltbedingungen
anpassen kénnten. Und das wdren eben freie Wesen.

Allerdings wére dann die Freiheit nur ein Mittel zum Zweck und héchst unfrei: Denn sie
diente dazu, dass die Menschen sich anpassen missten. Freiheit ware eine Technik der
Anpassung. So richtig logisch ist das nicht, wenn man sagt: Du darfst alles machen,

was du musst. Freiheit kann nicht Freiheit zur Anpassung bedeuten. Warum also ist der
Mensch dann frei2 Um das zu tun, was die unfreien Tiere auch tun missen: Sich anzupas-
sene

Der Mensch kann nur frei geworden sein, weil irgendetwas vor ihm frei war und ihn frei
gemacht hat. Etwas, das ihn gemacht hat. Das Ganze ist nicht historisch, sondern nur
durch Nachdenken zu 18sen. Denn alle Menschen waren immer wieder frei — ohne, dass
sie es gelernt hétten, frei zu sein. Das merkfen die klugen Menschen damals sehr schnell.
Obwohl man weif, dass es keine Antwort geben wird, muss man eine Antwort finden.
Aber eine Antwort, die beschreibt, warum es Freiheit gibt, die sich nicht selbst erschaffen
kann. Gibt es solche Antworfen?

4. Die Bedeutung der Altesten Dokumente der Menschheitsgeschichte

Solche Antworten gibt es. Wir kennen sie zumindest seit der Zeit, aus der das Denken
schriftlich Gberliefert ist. In diesen uralten Schriften findet man Geschichten, die davon er
zdahlen, wie der Mensch zum Mensch wurde. Er bekam sein Menschliches verliehen. Ein
nichtmenschliche Wesen (fir das man so recht keinen Namen, geschweige denn einen
Begriff hatte) modelliert ein anderes Wesen aus irdenem Material, aber nach seinem
(unbekannten) Bilde. Es formt ein Wesen, das zwar aus den Stoffen der Natur besteht,
aber etwas besitzt, was nicht natirlich ist, sondern sich zur Natur verhalten und sie sogar
zerstoren kann. Ein Wesen also, das frei ist. Welch eine Geschichte!
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Autf die ganz zentrale Frage nach dem Grund von Freiheit wird in den vielen Kulturen mit
Schépfungsmythen geantwortet, die man nur glauben kann. Die Kulturen antworten auf
das Problem aller Probleme also nicht mit einem Beweis.

In der Genesis (zwischen 1000 und 400 v. Chr.) lesen wir:

,Und Gott sprach: lasst uns Menschen machen in unserm Bild, uns &hnlich!

Und Gott schuf den Menschen nach seinem Bild, nach dem Bild Gottes schuf er ihn;

als Mann und Frau schuf er sie.”

Kolosserbrief (um 70 n. Chr)):
... und seid zu einem neuen Menschen geworden, der nach dem Bild seines
Schépfers emeuert wird, um ihn zu erkennen.”

Die alten Weisen schienen anzunehmen, dass es keine rationale Erklérung fir das Vor-
handensein von Freiheit geben kann. Man kann die Entstehung nur glauben.

Ist das nicht auch heute noch der Weisheit letzter Schlusse Ob wir némlich formulieren,
dass der Mensch von Natur aus frei sei, oder weil er von Gott diese Freiheit bekommen
hat ... immer kdnnen wir es nur glauben oder eben nicht. Beweisen kann man es nicht.
Das aber heiPt, dass eine der nun wirklich zentralen Voraussetzungen der Ethik durch
einen Glaubensakt gegriindet ist. Wir kénnen vielleicht aufzeigen, dass der Mensch frei
ist. Aber wir kénnen nicht erkléren, warum der Mensch frei ist. Wir kénnen glauben, dass
es einen Grund gibt — weil nichts ohne Grund geschieht. Aber ein Grund wiirde zugleich
die Freiheit einschrénken, weil man dann nicht frei waére, unfrei zu sein ... — es bleibt
vertracki!

5. Die Frage aller Fragen

Ist also Ethik ohne Glauben nicht méglich?

Kann man sittlich sein, ohne gléubig zu seine Um hier ein Antwort zu finden, muss man
sehr, sehr genau auf die [aus Freiheit) gewdhlten Worte achten. Was heiPt ,gléubig”e
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Warum ist es sittlich, sittlich zu handeln2” Man ist sittlich,
weil es sitflich ist, sifflich zu sein. Eine solche Formulierung
erkldrt nichts. Die Frage bleibt.

Angenommen, eine Person namens B. sagt, sie wiirde einem Bettler am Bahnhof Geld
geben. Darauf antwortet A:

A: Warum tun Sie das?

B: Weil ich sittlich handeln will.

A: Warum wollen Sie sittlich handeln?

B: Weil ich mich dann besser fihle.

A: Das gelingt auch mit drei Glaschen Grauburgunder.

B: Dumme Antwortl Ich tue es, weil ich Aufmerksamkeit willl

A: Warum wollen Sie das? Beriihmter wird man als Unhold.

B: Weil man mich verklagen kénnte!

A: Warum wollen Sie sich an die Gesetze halten?

B: Weil ich Gesetze fir richtig erachte. Weil die Gesellschaft sonst zusammenbricht!

A: Ja, aber warum soll die Gesellschaft sein?

B: Weil wir ohne Gesellschaft nicht leben kénnen.

A: Ja, wie unter Tyrannen! Man kann unsittlich in einem Unrechtsstaat leben. Der funkti-
oniert prima. Wollen Sie jeder Gesellschaft dienen, nur weil sie da iste Das war das
Motiv des Verwaltungsangestellten Eichmann.

B: Nein, aber weil man auch sittlich behandelt werden méchte.

A: Und wenn man das nicht will2

B: Aber jeder will es!

A: Warum?2 Warum wollen wir richtig leben?

Was B. nun auch antwortet, A. kénnte immer fragen: ,Warum ist es sittlich, sitflich zu
handeln2” Schon die Sprachform deutet an, dass wir hier einen Regress ins Unendliche
vorliegen haben: x gilt, weil x gilt. Man ist sitilich, weil es sittlich ist, sittlich zu sein. Eine
solche Formulierung erklart nichts. Die Frage bleibt.

Warum ist Sittlichkeit gute Ist die Sittlichkeit aus Instinkten erwachsen? Ja, aber warum
gab es das Umschlagen der einen Qualitét in die andere? Zufalle Ok, daran kann man
glauben. Soweit waren wir schon.

Der Ubergang vom Tier zum Menschen kann nicht als geschichtlicher Prozess gedacht
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werden, weil man Sittlichkeit nicht quantifizieren kann. Halbgerecht gibt es nicht. Freiheit
ist nicht quantifizierbar: Entweder man kann frei entscheiden oder nicht. Kann man es
nicht, hat man keine Sitflichkeit {[sonder nitzliche Instinkte oder angepasste Verhaltens-
muster). Kann man sich frei entscheiden, gilt der Instinkt nicht mehr. Alle Versuche der
menschlichen Verhaltensforschung, hier Klarheit zu schaffen, scheitern an diesem Problem.
Kein Mensch kann sagen, warum wir Menschen frei sind und damit sitflich sein kénnen.
Aber dass es ohne diese Voraussetzung keinen Grund gabe, sittlich zu urteilen und zu
handeln, das kann man schon sagen. Sitilichkeit setzt die Annahme eines Guten voraus.
Eines Vollkommenen also. Eine Welt, die nicht voraussetzt, dass Sittlichkeit gut ist, wird
nicht sittlich sein wollen. Sie wird die Wirde des Menschen nicht achten.

6. Wozu?

Wir kommen an kein Ende bei der Frage: ,Wozu soll man sitilich handeln2” Der Grund
dieser Endlosigkeit liegt darin, dass diese Frage das voraussetzt, was sie erfragt: Wozu
soll man sittlich sein? Sie fragte (und jetzt in der Philosophensprache] nach dem Sollen
des Sollens. Wozu soll man etwas sollen. Wozu ist es sittlich, sittlich zu sein?

Die Ethik kennt dieses Problem langst.! Es ist das Problem der letztbegriindung. Dabei
geht es nicht um die Grinde dafir, was sittlich geboten wére. Sondern es geht erstens
darum, warum man Gberhaupt die Frage nach der Sittlichkeit stellen solle. Und es geht
zweitens darum, warum man sich an das halten soll, was man eingesehen hat.

Die Philosophie unterscheidet nun innerweltliche und religiése Antworten auf diese Frage:
Innerweltlich sind jene Antworten, die empfehlen: Man solle sich aus Anstand, aus
Humanitat, aus Grinden kollektiven Uberlebens, aus Sozialverpflichtung oder um sich
dem Fortschritt unterzuordnen an das halten, was man als sitilich eingesehen hat. Man ist
sittlich, weil es verniinftig ist, sich an die Einsicht der Vernunft zu halten.

Religiose Antworten sind jene, die an dieser Stelle auf die in allen Konfessionen gedu-
Berte Pflicht verweisen, sittlich zu handeln. So ist in dem grundlegenden mittelpersischen
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Man solle sich aus Anstand, aus Humanitét, aus Griinden
kollektiven Uberlebens, aus Sozialverpflichtung oder um sich
dem Fortschritt unterzuordnen an das halten, was man als
sifflich eingesehen hat.

Text Uber die Weltentstehung (genannt Bundahischn oder Bundehesh, tbersetzt etwa:

Urschépfung oder Grundlegung] zu lesen, wie die oberste Gottheit Ohrmazd spricht:
,Menschen seid ihr, die Eltern der irdischen Wesen seid ihr, und ich habe euch
Vollkommenheit des Sinns als das Vortrefflichste gegeben. Tut Werke des Gesetzes
und [bewahrt die) Vollkommenheit des Sinns, denket das gut Gedachte, saget das
gut Gesagte, tuet das gut Getane, aber die Démonen ehret nicht.”

Nicht die Einsicht in das richtige und gute Handeln ist religics bestimmt! Die sachliche

Entscheidung mag innerweltlich begriindet sein: Aber warum wir uns an die Entscheidung

halten, das versuchen die Konfessionen durch den Verweis auf etwas Transzendentes zu

begriinden.

Wir missen also eine Antwort finden, die man nicht wieder in ihrer Giltigkeit bezweifeln
kann. Das wusste man allerdings schon vor tausenden von Jahren, und so hat man es

in all den alten Texten vor tausenden von Jahren gemeint: Im Neuen Testament heift es
nach Matthdus (5,17): ,lhr sollt nicht wéhnen, dass ich gekommen bin, das Gesetz oder
die Propheten aufzulésen; ich bin nicht gekommen, aufzulésen, sondem zu erfillen!”

7. Die Bedeutung von Religion

Allgemein formuliert: Die Konfessionen mégen sitiliche Regeln aufgestellt haben oder
nicht. Dariber und iber den Inhalt der Regeln kann und muss man verniinftig reden. Aber
diese Regeln allein machen nicht die Bedeutung der konfessionellen Texte aus. Zudem ist
leicht zu zeigen, dass fast alle Bekenninisse fast die gleichen Regeln aufstellen. Es sind
Klugheitsregeln. Erfahrungen. Sehr innerweltlich — nicht ligen, nicht stehlen, nicht quélen,
nicht téten. Was die besondere Bedeutung der konfessionellen Texte ausmacht ist, dass
sie den Menschen zur Moralitét auffordern. Sie sagen weniger, was man tun soll, als
vielmehr, dass man das tun soll, was man eingesehen hat.?

2 Vgl. Schilméller, Reinhard: Religionsunterricht und moralische Erziehung: Sinnerfahrung im Glauben. In: Re-
genbrecht, Aloysius u. Péppel, Karl Gerhard (Hg.): Moralische Erziehung im Fachunterricht, 2 Bénde. Minster

" Ubersicht: Gosepath, Stephan [Hg.): Motive, Griinde, Zwecke. Theorien prakischer Rationalitét. Frankfurt/M. 1999. 1990. S. 160-193.
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Man kann dieses religidse Motiv allerdings nicht begrinden. Das ist seine selbst einge-
standene Schwéche. Und die ist nun wirklich charmant. Man wird nicht gezwungen zu
glauben. Man tut es aus Uberzeugung. Ein Glaube, den man beweisen kann, lebt von
Gnaden des Beweises, also von den Menschen. Dann ist er allerdings kein Glaube
mehr, sondern Ideologie. Das genaue Gegenteil vom Glauben.

Man kann nun sagen, dass Menschen, die an ihren Gott glauben, ein starkes Motiv ha-
ben, sittlich zu handeln. Sie mégen sich in dem irren, was sie als sitilich ansehen; diese
Fehlermaglichkeit teilen sie mit allen Menschen. Aber sie haben ein letztes, nicht in Frage
zu stellendes Motiv, sich an das zu halten, was sie als richtig eingesehen haben. Und
das mag ihnen eine besondere Haltung geben.

Wenn man nicht glaubt, dass es gotigefdllig ist, sitflich zu handeln ..., dann braucht man
eine andere Gewissheit. Man kann nicht sittlich handeln und nicht wissen, warum man
es tut. Das wirde unseren Verstand doch nun arg unterbieten. Wir kénnen nicht den Mut
haben, uns in allen Fragen unseres eigenen Verstandes zu bedienen, und wenn es an
die Frage geht, warum wir das tun sollen, auf eine Antwort verzichten ... und trotzdem
handeln. Das wére hdchst irrational.

Die Motivation zum sittlichen Handeln kann rational nicht begriindet werden; denn jede
rationale Begriindung liePe wieder eine Rickfrage zu. Wir brauchen aber einen letzten
Grund, wenn wir denn den Anspruch haben, rational zu handeln. Wir kénnen jedoch
unsere Menschenrechte nicht verteidigen, wenn wir nicht erkléren kénnen, warum wir sie
verteidigen kénnen. Da jeder rationale Grund wieder auf seine rationale Begrindung hin
befragt werden kann, brauchen wir irgendwann einmal einen Grund, der nicht wieder in
Frage gestellt werden kann.

Dieser letzte Grund kann nur gesetzt und angenommen werden. Man nennt das ,Glaube”.

Dieser Glaube ist die eingestandene Schwdche der Sittlichkeit. Sie fut letztendlich auf
der Annahme, dass alles gut werden soll. Diese Schwéche ist aber zugleich ihre Starke:
,Es gibt die Freiheit.” Denn nur wenn wir frei sind, kénnen wir Gberhaupt sittlich handeln.
Die allerletzte Antwort auf die Frage, warum wir sittlich handeln sollen, kann also kein

absoluter Beweis sein, ein Zwang. Es darf bei Nichtbefolgung keine Sankfionen geben,
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keine Strafen. Es kann nur eine leichte Erinnerung sein: Handle so, dass es deinem Gott
gefallig ist. Er wird dich weder zwingen, noch wird er dich bestrafen. Du kannst frei
entscheiden. Aber seine Erwartung ist es, dass du dich an das héltst, was du als richtig
eingesehen hast.

8. Wie sich die Menschen das immer gedacht haben

Das ist die Botschaft aller Konfessionen: ,Moral also fihrt unumgénglich zur Religion,
wodurch sie sich zur Idee eines machthabenden moralischen Gesetzgebers auPer dem
Menschen erweitert, in dessen Willen dasjenige Endzweck (der Weltschépfung) ist, was
zugleich Endzweck des Menschen sein kann und soll.” ®

Es mdgen verschiedene Normen méglich sein, verschiedene Lésungen fir eine sittliche
Herausforderung: Aber immer soll die Antwort richtig sein. Die Antwort muss voraus-
setzungslos sein (d.h. fir alle Menschen gelten kénnen). Fir alle Menschen gelten die
gleichen Prinzipien. Fir alle Menschen, gleich welcher Konfession, gilt der gleiche Grund-
satz, dass unser Handeln die Freiheit des Menschen, seine Wiirde achten muss.

Gruppen-Ethiken wirden den Grund der Ethik zerstéren. Mit ihnen gabe es Menschen
und Ausgeschlossene, jene, fir die die Ethik gilt und andere, fir die sie nicht gilt. Aber
genau das widerspricht dem Grundgedanken der Ethik, den Menschen und seine Freiheit
zu achten. Wie die Menschen mit ihren Freiheiten umgehen, das hangt von den gegen-
waértigen Herausforderungen ab: Aber immer muss sich die Lésung daran messen, ob sie
das Menschliche am Menschen achtet. Von daher ist Vorsicht geboten, wenn jemand
von christlicher oder muslimischer, europdischer oder asiatischer Ethik spricht. Damit ist
der Grundstein fir Missversténdnisse gelegt. Deskriptiv und historisch kann man zwar von
Gruppenethiken reden; aber nicht in einem normativen Sinne.

9. Die Vielfalt der Konfessionen
Aber wenn die einzelnen Menschen in einer globalisierten Welt nicht an das Gleiche

% Kant, Immanuel: Die Religion innerhalb der Grenzen der bloBen Vernunft, BA X, Vorrede, Zur ersten Auflage.



69 | FORUM SCHULSTIFTUNG - SEMINARKURS

Der scikulare Staat darf nicht zur Sittlichkeit motivieren.

Tate er es, wiirde er ein fofaler Staat mit Einheitsideologie
und Gesinnungspolizei. Er wiirde fundamentalistisch.
Religion und damit Religionsfreiheit sind die Voraussetzungen
fir einen funktionierenden demokratischen Staat.

glauben, kénne es keine gemeinsame Sittlichkeit geben! Ware das nicht ein Einwand?
Er wdre es, wenn ein Glaube uns sagte, was wir tun sollen. Ansonsten stért die Vielfalt
der Konfessionen weder die religiése Einbindung noch die nachmetaphysische Gestal-
tung von Ethik in modernen Staaten. Der Staat sollte nicht bestimmen, warum wir sitflich
handeln. Er setzt voraus, dass wir sittlich handeln.

Was sittlich ist, muss man verninftig klaren. Aber dass wir uns an das Aufgeklérte halten,
dass wir glauben, dass es gut ist, sitflich zu sein, kann und darf der Staat nicht bewirken.
Deshalb muss er etwas einrichten, was weder nur Macht noch schon Sittlichkeit ist: das
sind seine Gesetze. Zugleich muss er darauf achten, dass seine Birger willens sind,
Gesefze zu erlassen und zu bestatigen. Dazu missen die Birger sitflich sein. Sie missen
sittlich sein kénnen — dazu brauchen sie Bildung. Und sie mussen sittlich sein wollen ...,
dazu brauchen die Birger eine Uberzeugung, die niemand herstellen kann: den Glauben
an das Gute. Und das nannte und nennt man im Alltag Religion. Gerade der sékulare
Staat braucht die Religion, weil er selbst zur Sittlichkeit nicht motivieren kann.

Ja, man muss noch weiter gehen: Der sckulare Staat darf nicht zur Sittlichkeit motivieren.
Tate er es, wirde er ein totaler Staat mit Einheitsideologie und Gesinnungspolizei. Er
wirde fundamentalistisch. Religion und damit Religionsfreiheit sind die Voraussetzungen
fir einen funktionierenden demokratischen Staat.

Gerade eine plurale, multikulturelle und multireligicse Gesellschaft kommt = verninftig
betrachtet — ohne metaphysische Voraussetzungen nicht aus. Der Argumentationsgang
lautet: Die Gesetze werden durch Sittlichkeit bestimmt. Die Sitilichkeit findet ihre Normen
durch vernunftgemé@Bes Denken. Aber die Sittlichkeit kann nicht begrinden, warum man

sich an sie halten soll. Die Vernunft kann nicht begriinden, warum sie gelten soll. Wir kén-

nen nur an sie glauben. Dieses Glauben muss verniinftig geregelt werden. Das geschieht
im Diskurs der Konfessionen ...

Wir missen uns damit auseinandersetzen, dass wir Menschen die Freiheit nicht erfunden,
sondem vorgefunden haben. Sie ist nicht von unserem Willen abhéngig, also kann man
sie auch nicht abschaffen. Sie ist immer da. Sie ist allgegenwartig. Wir kénnen sie immer
als BeurteilungsmaBstab an jedes Handeln anlegen. Um jedoch zu wissen, ob Sittlichkeit
gut ist, missten wir einen Mafstab haben, mit dem wir messen und an dem wir ablesen
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kénnen, ob Sitilichkeit gut ist. Aber woran wollen wir messen, ob Sittlichkeit gut iste An
einer SuperSittlichkeite Die ist auch nur eine Sittlichkeit.

10. Und was sagt das Christentum dazu?

Im Alten Testament steht eine wirklich groPartige Geschichte zur Ethik. Es ist die Ge-
schichte von Moses am Berge Sinai. Moses steigt auf den Berg Sinai, um dort von Gott
Gebote fir die Menschheit zu erhalten. Wéhrend er noch auf dem Berg ausharrt, hat
Aaron auf Verlangen des Volkes einen neuen Kult initiiert, bei dem in Feiern um ein golde-
nes Kalb herum getanzt wird. Moses steigt vom Berg herab, ist enfsetzt Uber den Rickfall
seiner Mitbiirger ins Unmenschliche und straft die unmenschlichen Menschen. Letztendlich
siegt das theoretische Konzept, das Moses anzubieten hat, das Konzept einer Ethik, die
das Gute zwar voraussetzt — aber nicht anschauven will. Ethik ist ein Prinzip, kein Faktum.
Moses' Prinzip siegt, obwohl er lediglich ein paar Steintafeln vorweisen kann. Und doch
berichtet diese Bergerzéhlung — gegen unser aller alliégliche und historische Erfahrung —
vom Erfolg des Moses. Vom Erfolg der Sittlichkeit.

Das Alte Testament gestaltet die Frage nach dem ,VWarum2” in einem grandiosen Bild. Es
verbindef Nichtwissenkénnen und Wissenmissen miteinander. Niemand hat Moses oben
auf dem Berg Sinai gesehen. Schon ihm missen wir glauben, dass es wahr ist, was er
uns erzahlt und mitbringt. Aber wenn es wahr wdre, wenn die Bibel recht hatte, dann hat
ten wir endlich einen guten Grund, damit wir das, was wir logisch voraussetzen missen,
auch als gesichert ansehen kénnten. Wir héatten Gewissheit, dass es das Gute gébe.

Die Geschichte vom Moses am Sinai berichtet von einem Glaubensakt; aber von einem
Ak, der gedanklich notwendig ist. Denn wenn wir nicht glaubten, dass die Geschichte
wahr ist, taumelten wir im Nihilismus Aarons und beteten irgendein Goldenes Kalb an,
das Un-Menschliche an.

Geschichte vom Sinai ist von erkenntnistheoretischer Wucht. Sie verbindet Rationalitét und
Claube so, dass selbst der, der nicht an die Geschichte glaubt, eine andere angeben
muss, um sein eigenes Sinnen und Trachten zu begriinden. Er muss seinen Moses erfinden
und seinen Berg Sinai. Ansonsten muss er schweigen. Unbegriindete Aussagen lésst die
Vernunft nicht zu.
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Die Moses-Geschichte will Geschichte und Geltung verbinden. Will sinnliche Gewiss-
heit fir etwas Gedachtes geben. Faktizitat und Geltung erscheinen zusammen. Selbst
wer nicht glaubt, muss ein Surrogat fir das bringen, was die Geschichte als geglaubtes
Faktum ausweist: Dass die Sittlichkeit nicht von Menschenhand eingefihrt sein kann. Sie
ist eine theoretisch zentrale Geschichte, um den Ursprung und die Notwendigkeit von
Sittlichkeit, von Geltung und Genese ins Bewusstsein zu heben. Und dass sie erzdhlt ist,
macht sie vollends bedeutsam. Sie ist eben kein Beweis, sondern fordert auf, fir das nur
Erzéhlte einen vemiinftigen Beweis zu bringen. Sie ist eine Flaschenpost aus der Ewigkeit,
eine Aufforderung. Die Aufforderung, das, was als Bild gestaltet ist, auf seine Tragféhig-
keit hin zu prifen.

Allerdings geht sie davon aus, dass die Frage zu der Antwort, die sie gibt, unzweifelhaft
ist: Sie sagt: Selbst wenn du die Geschichte nicht glaubst, musst du das in ihr dargestellte
Problem Iésen. Oder noch starker: Selbst wenn du die Geschichte nicht glaubst, hast du
das in ihr dargestellte Problem bereits in ihrem Sinn gelést. Du begrenzt deine Freiheit,

um sie zu erhalten. Die Geschichte erzéhlt davon, dass Sittlichkeit nicht durch Menschen
erfunden wurde, sondern dem Menschen gegeben, genauer: aufgegeben ist, ob er

will oder nicht. Diesen Auftrag an den Menschen kann man in seiner Entstehung nicht
erkldren. Man kann ihn nur voraussetzen, und eben dies schildert die Geschichte vom
Berg Sinai.

11. Noch einen Schritt weiter

Aber die Sinai-Geschichte figt diesem Versténdnis noch etwas hinzu, eine weitere
Ungeheuerlichkeit. Sie bringt nicht nur die Entstehung der Sittlichkeit zeitlos ins abstrakte
Bild, sondern bindet die Idee der Sitilichkeit zugleich an eine Person. Denn sie stattet den
Uberbringer der Sitilichkeit mit einer Autoritét aus, die kein anderer Mensch hat oder ihm
verleihen kann. Mit einer grausamen Autoritét, die 3000 Israeliten mit dem Tod bestraft.
Mit diesem Bild zeigt die Erzahlung, dass es ihr emst ist mit der Geschichte, todernst.

Die Geschichte erzahlt nicht nur von einer notwendigen gedanklichen Voraussetzung. Sie
stellt Sitilichkeit nicht nur als etwas dar, was dem Menschen vorausgeht und ihn erst zum
Menschen macht. Sondern sie stattet zudem den, der die Sittlichkeit einfihrt, mit einer
Aura aus. Das ist nun theoretfisch ganz inferessant.

Die Sinai-Geschichte stellt dar, warum nicht alle menschlichen Aussagen gleichwertig

Ethik und Religion

sind. Wie das? Ich will es so erkléren: Vom Gedanken der Freiheit ausgehend sind die
Menschen alle gleich. Kommunikationstheoretiker formulieren das so: ,Man kann nicht
nicht kommunizieren.” Alles ist Kommunikation, und daher ist auch alles gleich giltig.
Denn mehr oder weniger als Kommunikation kann es nicht geben, da alles Kommunikati-
on ist. Wenn das so ist, kann allerdings niemand mehr einen Geltungsanspruch erheben,
denn woran gemessen soll eine Kommunikation besser sein als eine andere, wenn alles
Kommunikation iste

Gegen dieses Verstandnis geht die Sinai-Geschichte an: Sie begrindet, warum Rede
nicht gleich Rede ist. Es gebe némlich, so die Geschichte, autorisierte Reden. Und zwar
von Gott autorisierte Reden, von der Wahrheit also. Sie haben mehr Geltung als die
anderen Reden — weil sie autorisiert sind. Das allerdings ist eine ungeheuerliche Einsicht:
Etwas soll nicht nur gelten, weil es gesagt wird {,alles ist Kommunikation”), sondern es soll
nur gelten, was unter dem Anspruch gesagt wird, dass es géttlich, also richtig seie Das ist
verwegen gedacht.

Denn wenn alle Menschen frei und daher gleich sind, misste alles Gerede gleich sein.
Dann aber gibt es nicht richtig und falsch oder gut und bése. Erst wenn man voraussetzt,
dass Gesagtes falsch und unsittlich sein kann, kann es Sitilichkeit geben. Aber wer soll
das sagen? Wer hatte unter Gleichen das Recht, der Obergleiche zu sein und die Clei-
chen zu regulieren? Wer kann mit welchem Grund sagen, dass vielleicht alles kommuni-
katives Gerdusch, dieses aber sehr unterschiedlich im Hinblick auf Geltung zu bewerfen
iste Es muss jemanden geben, der ungleich und gleich ist im Verhdlmis zu allen Men-
schen. Das aber ist logisch nicht méglich ..., es sei denn, man setzt ein Drittes voraus,
den Gedanken der Geltung. Also etwas, was ber dem Einzelnen steht.

Es ist die Vorstellung, dass es das Gute gibt und der Mensch teilhaben kann an dem
Guten. Dann gibt es Gleichheit und Geltungsanspruch zugleich. Und dann erst gibt es
sitiliche Vernunft. Ohne Geltungsanspruch gibt es keine Vernunft und keine Sittlichkeit.
Hiervon spricht die Sinai-Geschichte: Sie zeigt, dass Menschen nicht nur kommunizieren
kénnen (wie zum Beispiel die Bienen|, sondern dass sie richtig und falsch, gut und bése
reden kénnen. Denn einer kann es; einer, der einer der ihren ist, und doch das Gute
gesehen hat, der aber das Gute nicht direkt mitteilen kann, weil er einer der ihren ist.
Moses ist eben nicht Gott. Aber er weifs von Gott, er ist sogar beauftragt, von Gott, vom
Guten, und versucht nun so zu sprechen, dass er sowohl den Menschen als auch Gott
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gerecht wird. Die Menschen sind gleich; dennoch fordert der Gedanke der Geltung sie
auf, Griinde fiir das Handeln anzufishren.

Der Gedanke der Geltung geht den Menschen voraus. Nicht der einzelne Mensch ist
Mab aller Dinge, sondern die Idee der Geltung ist MaB fir den Menschen. Alle Men-
schen missen so sprechen, dass es giltig ist. Aarons Leute fragen: Wer behauptet das
und erhebt sich mit dieser Behauptung Gber uns2’ Antwort von Moses: Ichl” Moses sagt,
dass es Lige und Wahrheit gibt {und mithin nicht alles Kommunikation ist). Die Lige ist
keine Kommunikation, sondern die Verweigerung von Sinn. Moses sagt dies {,Du sollst
nicht lugen!”). Er sagt, dass es Gut und Bése gibt (und mithin nicht nur Akzeptanz).

Diese Denkbewegung, auf der unsere gesamte menschliche Weltkultur fufdt, setzt die
Sinaigeschichte ins Bild: ,Und der Herr sprach zu Mose: Siehe, ich will zu dir kommen
in einer dicken Wolke, auf das dies Volk es hére, wenn ich mit dir rede, und glaube
ewiglich.” (2, 9) Die Sinaigeschichte 16st die Paradoxie von Gleichheit und Geltung in ein
fassbares Bild auf. Damit wird das Bild zur energischen Aufforderung an das verninftige
Denken: Auch wenn man nicht an Gott glaubt, muss man das Geltungsproblem so [6sen,
als ob man an Gott glaubte.

Die Sinai-Geschichte erzdhlt also, wie es méglich sein kann, dass unter Gleichen jemand
einen Geltungsanspruch erheben muss und kann — und sich damit Gber andere erhebt.
[Padagogik wird theoretisch méglichl) Er muss es, weil nicht alles, was man tut, schon gut
ist: er kann es, weil zumindest ein Mensch einmal fir einen kurzen Moment Teilhabe am
Ubermenschlichen (also am Guten) hatte und davon berichten kann, dass es das Gute
gibt = auch wenn man es nicht kennt und nicht mehr unmittelbar von ihm hért, und wenn
man es nicht anschauen kann.

In der Sinai-Geschichte ist ein Grundproblem der Ethik dargestellt, das bis heute nicht
geldst ist (zumindest dann nicht, wenn man nicht an die Sinai-Geschichte glaubt). Wie
kann man begriinden, dass es richtig und falsch sowie gut und bése gibt — ohne dass die
Begriindung schon vorausseizt, dass es diese Unterscheidungen gibte Durch Kommunika-
tion2 Wohl kaum. Aber auch in der Kommunikationsgemeinschaft darf nicht etwas schon
deshalb gelten, weil es gesagt wird. Die faktische Kommunikation kann nicht Geltungs-
grund fiir die ihr folgende Handlung sein. (Sonst hatten Folter-Knechte und Folter-Opfer
gleichermaBen recht. Beide kommunizieren. Eine grauenhafte Vorstellung.] Es geht nie um

Ethik und Religion

Es geht nie um das faktische, sondern um das giiltige
Argument.

das faktische, sondern um das giillige Argument. Die Giltigkeit kann aber wiederum nicht
kommunikativ erstellt werden, weil dies einen Regress ins Unendliche gébe und keine
Entscheidung méglich machte. Damit bleibt die Frage offen, die alte mosaische Frage:
Woher bekommt der Gedanke, dass es Giltiges geben kann, seine Autoritate

12. Unter globalem MaBstab

Es war wesentlich einfacher, in einer konfessionell fundierten Gesellschaft das Richtige

zu finden und zu begriinden. Das lag nicht nur daran, dass die meisten dieser Gesell-
schaften in der Gewissheit lebten, auch die Normen sittlichen Handelns aus dem Wesen
der Welt ableiten zu kénnen — wie sich dies bei Anfigone andeutete und von Aristoteles
formuliert wurde. Sondem es lag auch daran, dass alle Menschen in der unbezweifelten
Sicherheit lebten, dass es diese Sittlichkeit géibe. Dass es das absolut Gute (= Gott] gdbe
und dass es moglich und sinnvoll ware, sich darum zu bemihen.

Diese drei Voraussetzungen [es gibt das absolut Gute; Menschen kénnen sich darum
bemihen; sie sollen sich daran halten] bestehen weiterhin. Wenn man nicht an Gott
glaubt, muss man diese drei Fragen allerdings anders (d.h. postreligids, nachmetaphy-
sisch) begriinden. Bisher ist noch keine konsensuale Begrindung gefunden worden. Wir
handeln derzeit, wenn wir nicht gléubig sind, ohne einen letzten Grund fiir unser Handeln
zu haben. Wir beginnen Kriege, foltern Menschen, versehen sie mit Nahrung und retten
leben ohne letztlich sicher zu sein, dass dies richtig ist. Das ist — vorsichtig formuliert —
intellektuell unbefriedigend.

Waire es nicht ein Zeichen von Klugheit, nicht nach dem zu suchen, was schon da ist2
Wir kénnten doch anerkennen, dass es keine veminftigen letztbegrindungen gibt (und
geben kann) und wir somit etwas voraussetzen missen, das man nur glauben kann. Einen
solchen Vorgang nennt man Bekenntnis. Es konnte also klug sein zu akzeptieren, dass
wir ohne Bekenntnis nicht auskommen. Dass wir offen und &ffentlich aussprechen missen,
was wir alle stillschweigend voraussetzen: Wir setzen die Giltigkeit der Sittlichkeit voraus
und kénnen diese Voraussetzung nicht anders als durch ein Bekenntnis gestalten.

Wir sind schon immer drin im Glaubensakt — entweder unreflektiert (was dem Zeitalter
der Aufklérung und dem nachmetaphysischen Anspruch nicht angemessen ist) oder expli-
zit [was ein Ausdruck von aufgeklarter Vermnunft wére). Wir sollten schlicht eingestehen,
dass jede Sittlichkeit metaphysische Annahmen macht oder Voraussetzungen hat, dass
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Sittlichkeit (welche auch immer) ohne religiéses Bekenntnis nicht verniinftig ist ..., dass
aber der Einsatz einer solchen religiosen Begrindung nicht unsittlich sein darf.

13. Glaube muss sittlich sein
Mit dem letzten Halbsatz dreht sich noch einmal das Erkenntnisinteresse bei der Verhdlt-
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nisbestimmung von Sitilichkeit und Religion um: Konfessionen in der Gegenwart missen
sich ethisch befragen lassen. Da Glaubensakte zur Sittlichkeit motivieren, diirfen sie nicht
so gestalfet sein, dass diese Glaubensakte der Sitilichkeit widersprechen. Religion ist mit-
hin keine Letztbegrindung fir die Inhalte der Ethik, ebenso wenig wie die Ethik Religion
ersetzt. Beides bedingt sich, weil es sich wechselseitig bedarf:

Sitfliche Handlungen erfolgen ausschlieBlich um der Wirde der Menschen willen: Also
darf es keine konfessionellen Praktiken geben, die gegen die Wiirde des Menschen
verstoPen, denn um dieser Wiirde willen soll ja die Sittlichkeit eingefihrt werden, zu der
die Religion motiviert.

Alle Konfessionen, die mit Setzungen, normativen Gewissheiten, nur durch Tradition
legitimierten Normen, mit Uberredung, Manipulation, Angst, Drohung, Strafe, Zwang
und Gewalt arbeiten, die die Wiirde des Menschen verletzten und seine Freiheit nicht
achten, sind aus sittlichen Grinden abzulehnen. Sie kénnen und dirfen daher in einem
Rechtsraum keine Geltung haben. Sie mégen ihre Genese nachweisen und sich auf
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authentische Texte beziehen kénnen: Gleichwohl sind sie nicht zu akzeptieren, weil

das Motivierende nicht dem widersprechen darf, wozu es motiviert. Es ist sittlich, solche _
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Konfessionen zu verbieten und ihre Praxis einzuschrénken oder zu untersagen. Unmoral
ist durch Hinweis auf die Religionsfreiheit nicht tolerierbar. Denn sie zerstért die Sitflichkeit,

der der Mensch bedarf, um in Wiirde leben zu kénnen. Sittliche Handlungen setzen
Freiheit voraus. Zur Freiheit kann nicht durch konfessionelle Unfreiheit motiviert werden.

Das ware ein Widerspruch in sich selbst. GRS | Rl AT A A T e A R A et R S = R .
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MANFRED PRETIS / ALEKSANDRA DIMOVA

Frihforderung mit Kindern
psychisch kranker Eltern
von Goftfried Kleinschmidlt

or zwei Jahren ist die Dokumentation einer Tagung zu dem wichtigen Thema

,Kinder psychisch kranker Eltern — Herausforderungen fir eine interdisziplinére Ko-

operation in Befreuung und Versorgung' (Beltz Verlag 2014, Rezension in SWZ/
Sache-Wort-Zahl, Heft 154/Dez. 2015) erschienen. Die Autorin und der Autor sind
erfahrene Praktiker und bekannte Hochschullehrer (in Hamburg und Graz).
Die Kinder psychisch kranker Eltern sind oft ,vergessene Kinder". Ein Grund ist, dass
psychisch verletzliche oder verwundbare Familien in hohem Mafe versuchen, ihre
Verwundbarkeit 'geheimzuhalten”. Psychisch kranke Mitter und Véter haben oft grofie
Angst vor Etikettierungen und Stigmatisierungen, sie gelten nicht selten als ,verrickt"
oder ,irre" und ihre Kinder sind der Abwertung durch Gleichaltrige ausgesetzt. Dazu
gehoren AuPerungen wie ,Deine Mutter war ja in der Klappsmihle'. Die Angst vor dem
Stigma fihrt héufig zur Isolation und zum sozialen Rickzug. Dariiber hinaus nehmen
Kinder psychisch kranker Eltfern oft lange Zeit ihre Situation gar nicht als ,krankmachend"
oder ,extrem" wahr, weil ihre aktuelle Lebenssituation in der Familie die einzige ist, die
sie kennen und erfahren. Diese Kinder verfiigen meist kaum iiber Méglichkeiten, ihren
Leidensdruck zu artikulieren. Sie spiren zwar die belastenden Situationen, kénnen
sie aber nicht aus ihrer kindlichen Sicht beschreiben. Viele dieser Kinder leben daher
isoliert und haben niemanden, mit dem sie iber ihre Probleme sprechen kénnen. Daher
muss man diese Kinder zunéchst einmal aus ihrer ,auffélligen Unauffalligkeit” befreien.
In den sechs Kapiteln beantworten M. Prefis und A. Dimova folgende zentrale Fragen:
Was bedeutet es fir ein Kind mit einem psychisch verletzlichen Elternteil zusammen-
zuleben?" Wie kann man die Kinder psychisch kranker Eltern stérken2 Welche frihen
Forderméglichkeiten gibt es fur Kinder, die mit depressiven Eltern zusammenleben? In
welcher Lebenssituation befinden sich Kinder, die einen Elternteil haben, der an einer
Schizophrenie leidefe SchlieBlich erhalten die Leserinnen und leser noch Einblicke in die
lebenszusammenhénge der Kinder, deren Eltern ,Persénlichkeitsstérungen” aufweisen.
In Fachkreisen wird behauptet, dass etwa drei bis finf Millionen Kinder im deutschen
Sprachraum mindestens einen Elternteil haben, der psychisch krank ist. Die Erkrankung
eines Elternteils kann fir die betroffenen Kinder individuellen Riickzug, soziale Isolation,
unsichere Bindungen an die Eltern, sprachliche Verkimmerung, Lebensangst bedeuten.
MaBgeblich fir das Konzept der beiden Autoren ist der Satz: ,Lieber frih férdem
statt spater behandeln!". Sie wollen zeigen, was man in der Frihférderung fur Kinder
psychisch kranker Eltern tun kann. Prefis und Dimova informieren iber typische Stérungs-

Frihférderung mit Kindern psychisch kranker Eltern

Frihforderung mit Kindern

psychisch kranker Eltern

Manfred Pretis und Aleksandra Dimova
Ernst Reinhart Verlag Miinchen,

192 Seiten, 117 Abb. und 10 Tab.
ISBN 978-3-497-02592-3 kt. [

bilder der erkrankten Elternteile und erklaren, wie das Kind die Erkrankung wahrnimmt
und auf diese reagiert. Das grofe Risiko ist, dass kleine Kinder psychisch kranker Eltern
vergessen werden. Kennzeichnend fir diese Kinder ist die ,unauffallige Auffélligkeit. Die
Erwachsenenpsychotherapie konzentriert sich immer noch auf den jeweiligen Patienten
(Elternteil) und sieht nicht das komplexe Beziehungsgeflecht der ganzen Familie.

Einen wichtigen Beitrag zur Frihférderung leistet die ,Resilienzforschung'. Zentrale Fragen
sind: Was stérkt Kindere Was schiitzt Kinder? Unter Resilienz werden dabei Prozesse
verstanden, die die Fahigkeit eines Kindes erhdhen, erfolgreich mit Anforderungen im
Angesicht von bedeutsamen Risiken oder vorhandenen Belastungen umzugehen. Diese
Fahigkeiten entwickeln und verdndern sich im laufe der Zeit und stehen im Zusammen-
hang mit Schutzfakioren des Kindes oder der Umwelt. Sie tragen zur Stabilisierung der
Persénlichkeit bei. Ein wichtiger Grundsatz bei der Befreuung und Langzeitbehandlung
von Menschen mit psychischen Krankheiten ist die ,Gemeindendhe”. Eine psychische
Erkrankung ist im Gegensatz zu vielen anderen Krankheiten kein Einzelschicksal, sondem
eine ,Familienkrankheit" und betrifft immer das gesamte Lebensumfeld. Betrachtet man
die psychische Krankheit als eine Stérung des Gleichgewichts der Kréfte, so kommt es
entscheidend darauf an, die stérenden Kréfte zu finden und zu isolieren. Es geht um den
Stellenwert der bindenden Kréfte zwischen biologischen und psychosozialen Parametern.
Auch die Schule kann Entscheidendes zur Férderung des Bindungsverhaltens der Kinder
beitragen. In der Schule sollte es um stabile, vorhersagbare, krisenresistente Beziehungs-
angebote gehen. Die Verfigbarkeit einer gesunden stabilen Bindungsperson iber einen
léngeren Zeitabschnitt stellt sogar einen Hauptschutzfakior fiir verletzliche Kinder dar.

Die Praktikabilitét und Orientierungshilfe des Buches wird nicht nur durch die tabella-
rischen Ubersichten und die Systematik der Einzelfaktoren unterstitzt. Dariber hinaus

sind die Schaubilder eine Konkretisierung der Einzelfallbeispiele. MaBgeblich sind die
Kreismodelle mit der Darstellung der Beziehungsnetze und Wirkungskréfte (z.B. die Resili-
enzlandkarte]. Ebenso entscheidend sind die Fragen ,zur Selbstevaluation der Fachkréfte'
am Ende jedes Kapitels. Sie regen zur Selbstreflexion an und markieren die Grenzen der
Belastbarkeit!
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Gernot Aich Dr. — Juniorprofessor fir Beratung in der Schule an der Péddagogischen Hoch-
schule Schwébisch Gmind, Realschullehrer, Lehrender Transaktionsanalytiker [PTSTA-E),
Grundstufe Personzentrierte Beratung mit Kindern, Jugendlichen und deren Bezugspersonen
(GwG), Kommunikationstrainer, Lerncoach und Fortbildner im Bereich Gespréchsfihrung,
Beratung und Konfliktmanagement

Becker, Andreas — Lehrer, Supervisor und Berater
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Gingelmaier, Stephan Prof. Dr. Dipl-P&d. — Juniorprofessor fiir Psychologie und Diagnostik im
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Grunwald, Thea - Schillerin des Kolleg St. Sebastian Stegen

Harpfer, Evi OStD — (Kath. Religion, Deutsch) St. Ursula Schulen HildastraB3e, Freiburg

Héhmann, Martina OStD — (Englisch, Kath. Religion), Schulleiterin der St. Ursula Schulen
HildastraBe, Freiburg

Holderle, Annika — Schilerin des Kolleg St. Sebastian Stegen

Jartimova, Adela — (Ev. Religion), St. Ursula Gymnasium Freiburg

Kaiser, Clara — Schilerin des Kolleg St. Sebastian Stegen

Klein, Peter OSID — (Chemie, Biologie), Schulleiterin der St. Ursula Schulen HildastraBe Freiburg

Kleinschmidt, Gottfried Prof. — Schulpddagoge im Ruhestand

Klippel, Christoph OSR — Biologie, Gemeinschaftskunde, Kath. Religion), St. Ursula Gymna-
sium Freiburg, Fortbildungsreferent der Schulstiftung

Kréber, Angela OSIR — (Mathematik, Deutsch] Heimschule St. Llandolin Ettenheim

Kuboth, Christina M A., — wissenschaftliche Mitarbeiterin in der Abteilung Pad. Psychologie,
Beratung und Intervention an der Pddagogischen Hochschule Schwébisch Gmiind,
Realschullehrerin, Trainerin fir Gminder Modell zur Gespréchsfihrung, fortgeschrittene
Ausbildung in Transaktionsanalyse, Trainerin fir lerncoaching und Gespréchsfihrung.
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Zepp, Markus OSD — (Musik, Chemie), Schulleiter des Gymnasiums St. Paulusheim

Zimmermann, Thomas Dr. — (BG, Geschichte, Deutsch), St. Ursula Schulen HildastraBe,
Freiburg



69 | FORUM SCHULSTIFTUNG - SEMINARKURS

IMPRESSUM

ISSN 1611342x

FORUM Schulstiftung.

Zeitschrift fir die katholischen freien Schulen
der Erzdiézese Freiburg

28. Jahrgang

Redaktion:

Studienrétin Jenny Besinger (Schriftleitung)

Dietfried Scherer, Direktor der Schulstiftung

Ralph Schwérer, Stellvertretender Direkior der Schulsfiftung
Oberstudienrdtin Katharina Hauser, Fortbildungsreferentin der Schulstiftung
Oberstudienrat Christoph Klippel, Fortbildungsreferent der Schulstiftung

Postanschrift:

Schulstiftung der Erzdiézese Freiburg, Minzgasse 1, 79098 Freiburg i. Br.
Telefon: 0761 2188564, Fax: 0761 2188556

Email: sekiretariat@schulstiftungfreiburg.de

Infernet: www.schulstiftungfreiburg.de

Layout: www.christopheberle.de, Freiburg
Druck: Druckerei Winter GmbH, www.druckereiwinter.de

Sofern nicht anders ausgewiesen, stammen die Abbildungen aus dem Bereich
der Schulstiftung.

Klosterschule
vam HI. Gfg_b_

Haimula
S1. Landolin

0 T TV

e ———————

- T

St. Ursula Gymnasium

St Ursula Schulen

-
-

Geschaftsstelle
der Schulstiftung

VS-Villingen @
Stegen

Mannheim &
Heidelberg @&

@ Bruchsal
O Karlsruha

# Baden-Baden
@ Sasbach

@ Offenburg

@ Ettenheim

Wald @

Sigmaringen @

ol 3
Schullandheim
Marienhof

Klosterschulen
Unserer Lieben Frau
. = a

g

St. Ursula Schulen

Heimschule
Kloster Wald

Kolleg St. Sebastian
Folos: Achim Kafein



